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Prefacio

A Amazonia no centro de um novo
modelo de turismo para o Brasil

O Brasil é, por natureza, um dos des-
tinos turisticos mais ricos e desejados
do mundo. Nossa diversidade ambiental,
cultural e humana, aliada a hospitalidade
e a criatividade do povo brasileiro, cons-
tr6i uma oferta Unica para visitantes dos
quatro cantos do planeta. Nesse contexto,
a Amazonia se destaca como simbolo de
potencial transformador: um territdrio
que concentra saberes ancestrais, biodi-
versidade inigualavel, riqueza cultural,
oportunidades econémicas e uma vocagao
natural para o turismo sustentavel.

E com esse espirito que a Confederacio
Nacional do Comércio de Bens, Servicos
e Turismo (CNC) se une ao Instituto
Aupaba nesta importante publicacdo, que

visa promover internacionalmente as
oportunidades de turismo sustentavel na
Amazonia Legal. Esta iniciativa esta ple-
namente alinhada com a campanha Tu-
rismo Responsavel, que temos conduzido
em conjunto, e com os objetivos globais de
desenvolvimento sustentavel, reforcados
pela realizacdo da COP30 em territorio
amazonico.

A CNC acredita que o turismo, quando
pautado em praticas responsaveis e sus-
tentaveis, é uma poderosa ferramenta de
transformacao social, geracdao de renda,
preservacdao ambiental e inclusdo econ6-
mica. Ele movimenta uma extensa cadeia
produtiva e gera impactos positivos que
vao do pequeno empreendedor a grande
empresa, promovendo o crescimento re-
gional e a reducao das desigualdades.
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Nosso compromisso, ao lado das Federacoes, do Sesc, do
Senac e das entidades empresariais que compdem o setor, é
construir um modelo de turismo que una desenvolvimento
socioecondmico a valorizacdo cultural, respeitando as vo-
cacoes locais e promovendo o bem-estar das comunidades.
Valorizamos o turismo de base comunitaria, étnico e cultural
como pilar essencial de uma abordagem regenerativa e de
longo prazo — garantindo que as préximas geracoes também
possam desfrutar das riquezas do nosso pais.

Com mais de 70 anos de atuac¢ao, o Conselho Empresarial de
Turismo e Hospitalidade (Cetur) da CNC tem sido protagonista
na formulacdo de politicas publicas voltadas ao setor. Também
lideramos o movimento Vai Turismo, uma mobilizacao na-
cional por investimentos em infraestrutura, conectividade,
seguranca, promog¢ao internacional e ambiente de negocios
mais competitivo. O turismo precisa ser visto como o que é:
uma verdadeira alavanca de crescimento sustentavel para o
Brasil.

Parabenizamos o Instituto Aupaba pela iniciativa e reafir-
mamos N0sSs0 COmMpromisso com a construg¢ao de um turismo
que respeita, inclui, valoriza e transforma. A Amazonia é a
nossa grande oportunidade — e nossa responsabilidade.

José Roberto Tadros
Presidente do Sistema CNC-Sesc-Senac

6 * REGENERANDO TERRITORIOS: AMAZONIA VIVA E TURISMO SUSTENTAVEL



Apresentacao

Amazonia Viva: Um Convite

a Regeneracao

A Amazonia ndo é uma abstracdo ge-
ografica: ela é um corpo vivo, territd-
rio-sabedoria, um sistema pulsante de
relacdes entre pessoas, florestas, rios e
ancestralidades. E nesse tecido complexo
e profundamente simbdlico que o Insti-
tuto Aupaba finca raizes com este projeto
— Regenerando Territorios: Amazénia Viva
e Turismo Sustentdvel — Pard — que nasce
como um gesto de escuta, articulagao e
proposicao.

A Amazonia é a maior floresta tropical
do planeta, cobrindo cerca de 5,5 milhdes
de km2 de vegetacdo continua dentro de
uma bacia hidrografica que se estende por
7 milhdes de km2, abrangendo nove paises
sul-americanos: Brasil, Bolivia, Peru, Co-
lombia, Equador, Venezuela, Guiana, Su-

riname e Guiana Francesa. Apenas o Brasil
concentra cerca de 60% da floresta, se-
guido pelo Peru (16%) e por¢des menores
nos demais paises. No Brasil, esse terri-
torio é compreendido tanto pelo bioma
Amazonia, que cobre 49,29% do pais,
quanto pela chamada Amazonia Legal,
uma delimitacdo politico-administrativa
criada em 1966 para fins de planejamento
regional que representa os estados do
Acre, Amapa, Amazonas, Maranhdo, Mato
Grosso, Para, Rondonia, Roraima e To-
cantins. Esta delimitacdo, criada em 1966
com a fundacao da Superintendéncia do
Desenvolvimento da Amazonia (SUDAM),
ndo apenas engloba o bioma amazo6nico,
mas também partes dos biomas Cerrado e
Pantanal.



A Amazonia brasileira é também um ter-
ritorio de diversidade sociocultural extra-
ordinaria, habitado por mais de 170 povos
indigenas, centenas de comunidades
quilombolas, ribeirinhas, extrativistas e
agroextrativistas que mantém modos de
vida profundamente integrados aos ciclos
naturais. E neste espaco que o Brasil con-
centra grande parte de sua riqueza hidrica,
genética e cultural, posicionando a regido
como ativo fundamental para a justica
climatica global e para a construcdo de
um modelo de desenvolvimento baseado
navalorizacao do patrimonio biocultural e
na floresta em pé.

Reconhecida por sua incomparavel
biodiversidade, a Amazoénia abriga mais
da metade das florestas tropicais rema-
nescentes do planeta, sendo considerada o
maior e mais diverso ecossistema florestal
do mundo. No cenario internacional, a
regido é simbolo de importancia ecolo-
gica global. Desde 2000, uma area de seis
milhdes de hectares no centro da bacia,
incluindo o Parque Nacional do Jau, é
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reconhecida pela UNESCO como Patri-
monio Natural da Humanidade. Em 2009,
a Amazonia foi ainda classificada como a
principal candidata na categoria florestas
da campanha global das Sete Maravilhas
Naturais do Mundo.

Creio que a Amazobnia ainda esteja
sendo descoberta, tanto por estrangeiros,
quanto por nos, brasileiros. E contribuir
para o fortalecimento de um modelo de
turismo que regenere, incorporando pra-
ticas que reparam, restauram e encantam,
é 0 maior desafio nos préximos anos. E
fundamental colocar as comunidades e o
patrimonio biocultural a servico da vida,
da justica climatica e da dignidade dos
povos amazonidas.

Apresentamos aqui um conjunto de
reflexdes, experiéncias, dados e proposi-
¢oes que partem do Para — coracdo pul-
sante da Amazonia brasileira e anfitrido
da préxima COP30 — mas que ecoam para
além das fronteiras geograficas, apon-
tando caminhos para um novo paradigma
na relacdo entre turismo e territorio.
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Por que o Para?

Estado sede da COP30 em 2025, o Para
guarda 25% da Amazonia Legal e abriga
uma diversidade impressionante de
povos indigenas, comunidades quilom-
bolas, ribeirinhas e extrativistas. E aqui
que se concentram alguns dos maiores
desafios e oportunidades para um desen-
volvimento que honre os ciclos da floresta
e os direitos de quem nela habita. Esta
publicagdo reconhece esse papel estraté-
gico e busca oferecer ao Para ferramentas,
visibilidade e articula¢do para liderar uma
agenda turistica regenerativa em escala
global.

Nas paginas a seguir, vocé encontrara:

» VisOes de futuro sobre turismo re-
generativo a partir dos campos da eco-
logia, economia, cultura e governanca
territorial,

» Casos inspiradores, como os roteiros
daIlha do Combu, a Rede de Turismo de

Base Comunitaria do Marajo e as rotas
de turismo cultural em Belém,;

o Dados e referéncias que articulam
conservacao e prosperidade: indica-
dores, metas, politicas publicas e opor-
tunidades de investimento;

o Cultura como poténcia regenerativa,
celebrando a culinaria, o artesanato, os
grafismos, as narrativas orais e a mu-
sicalidade paraense como expressoes
vivas da biodiversidade cultural,

o Amazonia em cena global, com des-
taque para a COP30 e a importancia de
posicionar o Brasil como referéncia
mundial em turismo com impacto po-
sitivo.



Este material é fruto do didlogo com comunidades
tradicionais, especialistas, gestores publicos, empreen-
dedores sociais e aliados institucionais que comparti-
lham o desejo de construir outra ldgica para o turismo na
Amazonia: uma légica do cuidado, da reciprocidade e da
restauracao.

Neste sentido, ndo propomos formulas prontas, mas
caminhos abertos. Como os igarapés que serpenteiam a
floresta, esta publicacdo propde percursos multiplos —
guiados pela ética do encontro e pela escuta dos territorios.

Que este material seja ferramenta e inspiracao para um
pacto de regeneracao.

Seguimos juntos.

Luciana De Lamare
Presidente do Instituto Aupaba
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CAPITULO 1 )

Compreendendo o pote

A Amazonia Paraense é um dos terri-
torios mais ricos e complexos do planeta.
Aqui, natureza e cultura se entrelacam
em paisagens vivas, moldadas por rios
imensos, florestas densas, saberes an-
cestrais e modos de vida que desafiam as
légicas hegemonicas de desenvolvimento.

Compreender o turismo a partir das
vocagdes do territorio é o primeiro passo
para que ele deixe de ser uma ameaca e
se torne aliado. No Para, ndo se trata de
impor um modelo, mas de revelar aquilo
que ja pulsa: os roteiros de base comuni-
taria, a culinaria ancestral, as expressoes
culturais, o artesanato identitario e as
praticas agroextrativistas que aliam saber
local e inteligéncia ecolégica. Além disso,
o mais importante, aprender e ensinar que
a floresta em pé vale mais. O turismo traz
a oportunidade de preservacdo através
da regeneracao e manutencao dessas
vocagoes. A floresta em pé empodera as
comunidades, fortalece saberes, atrai o
visitante.

- 4
0 0 potencial do.

turismo na Amazonia Paraense a
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partir de suas vocacoes bioculturais
s/ o

Ao longo de séculos, a Amazonia foi
incorporada ao sistema economico global
como periferia produtora de matérias-

-primas. Desde o ciclo da borracha até

0s megaprojetos de mineracao e soja, a
floresta foi vista como estoque inesgo-
tavel de recursos a serem extraidos e
exportados. O modelo colonial nunca foi
superado: apenas ganhou novas roupa-
gens. Hoje, o extrativismo se modernizou,
mas mantém a logica de invisibilizagao
dos povos da floresta e de desvalorizacao
do que é local. As commodities saem da
Amazobnia para o mundo com etiquetas
internacionais, sem identidade territorial,
sem reconhecimento dos saberes ances-
trais que sustentam sua existéncia.

Essa logica extrativa beneficia poucos e
compromete muitos. Ela concentra renda,
gera desigualdades profundas e enfra-
quece economias locais, que permanecem
a margem das cadeias globais de valor.
Os produtos amazoénicos — do cacau ao
acai, da castanha ao pirarucu — circulam
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globalmente, mas sem agregar valor nas naturais, ao aprender sobre a colheita do
comunidades de origem. A floresta é ex-  acai em varas tradicionais, o visitante se
portada em sacas, sem rosto, sem nome,  torna parte de um ecossistema que educa,
sem narrativa. E o turismo, quando mal respeita e gera renda.

conduzido, pode reforgar essa logica: ven-
dendo imagens estereotipadas, ignorando
aculturavivados territorios e alimentando
um consumo predatdrio de paisagens.

Essa nova economia da floresta em pé
conecta biodiversidade e cultura, ciéncia
e tradicdo, natureza e negocios com pro-
posito. Ela transforma o turismo em um

No entanto, outra rota é possivel catalisador de pertencimento e inovacao
Quando fortalecemos os sistemas agro-  territorial, em vez de agente de desca-
florestais, o turismo comunitario e a racterizacdo. Como afirmam pensadores
agricultura regenerativa, rompemos com como Eduardo Gudynas e Silvia Rivera

o modelo degenerativo e abrimos espaco Cusicanqui, “regenerar ndo é apenas res-
para uma economia que respeita os ciclos taurar ecossistemas — é também reparar
da vida. Por exemplo: ao apoiar uma co-  relagdes sociais, reconhecer epistemo-
munidade que produz mel nativo de abe-  logias marginalizadas e devolver prota-

lhas sem ferrdo, ao vivenciar uma oficina gonismo aos povos que mantém viva a
com artesdos que colhem e trancam fibras floresta ha milénios”.

PARA

Representa

25%




Biodiversidade
(riquezas naturais)

A Amazo6nia abriga cerca de:

3 . 1300 216
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mundial
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Mais de 180 povos indigenas 110  oterritério indigena soma
vivem na Amazonia brasileira, Milhoes de mais de 110 milhoes de
55 etnias diversas no Para; hectares hectares.

Fale,im—se mais de 160 lmguas (Fontes: ISPN, IBGE, Coordenagao das Organizagoes
il’ldlgel’las Indigenas da Amazonia Brasileira)




A Economia da
Amazonia

Historicamente, a economia da Amazonia Legal tem sido
marcada por atividades como a pecuaria e a agricultura. Entre
1990 e 2003, o rebanho bovino na regidao aumentou de 26,6
milhdes para 64 milhdes de cabecas, um crescimento de 140%.
No mesmo periodo, a area destinada a lavouras cresceu 275%,
alcangando 7,4 milhdes de hectares.

Fonte: Imazon+1Wikipédia, a enciclopédia livre+1

O Produto Interno Bruto (PIB) da Amazonia Legal, em 2002,
era de RS 82 bilhdes, correspondendo a 6,1% do PIB nacional.
Os estados do Para, Amazonas e Mato Grosso representavam
conjuntamente 70% desse valor. O PIB per capita da regido era
de RS 7,4 mil, enquanto a média nacional era de RS 12,9 mil.

O Para lidera a produgdo nacional de minérios, como ferro,
bauxita, cobre e niquel. Em 2021, a producdo de minério de
ferro no estado foi responsavel por aproximadamente 35% da
producdo nacional. No entanto, é necessario um olhar atento
para que essa abundancia ndo se converta em degradacdo am-
biental e social.
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AMAZonjy
Economia A (PIB)
‘F‘-’H 140. RS 82 bilhoes

Lider nacional na Abriga um dos maiores O Produto Interno Bruto da
ﬁ produgao de soja, rebanhos bovinos do Brasil. Amazonia Legal, em 2002, era de
milho e cacau. Entre 1990 e 2003, 0 RS 82 bilhdes, correspondendo a
rebanho bovino na regido 6,1% do PIB nacional.
aumentou de 26,6 milhdes O PIB per capita da regido era de
para 64 milhoes de cabecas. R$ 7,4 mil, enquanto a média

nacional era de RS 12,9 mil.

Para

Economia

Minérios
Agrlcultura Lider na produgao nacional de
0 Para mantem uma posicao de minérios, como ferro, bauxita,
lideranca na producao de cobre e niquel.

mandioca (3,8 milhdes/T),
dendé (2,8 milhdes/T) e acai
(1,6 milhoes/T), cujos volumes
superam significativamente a
média nacional.

Recorde de RS 28,6 bilhdes
no valor da produgdo agricola
em 2023.

6 00 Rebanho
% O estado possui o maior rebanho

bovino da regiao Norte, passando de 1,6
s . milhdo de cabegas. No ambito nacional,
Pecuaria o Para é o segundo maior produtor,

~ com 10,5% do rebanho total do Brasil.
Entre 1997 e 2023, a producao de carnes

no Para teve um crescimento notavel,
mais de 600%.

Em 2023, o Para exportou 106,2 mil
toneladas de carnes.

O Para lidera também o
maior rebanho bubalino
do pais, consolidando-se
como o principal estado
nessa atividade pecuaria.
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A Amazonia destaca-se como lider nacional na produgdo de
soja, milho e cacau, além de abrigar um dos maiores rebanhos
bovinos do Brasil. Com investimentos crescentes em tecno-
logia, expansdo das areas cultivadas e melhoria na infraes-
trutura logistica, a agropecuaria paraense se fortalece como
motor economico e estratégico da Regido Norte. Os dados
fazem parte do Boletim Agropecuario do Para 2024, produzido
pela Funda¢dao Amazonia de Amparo a Estudos e Pesquisas
(Fapespa). Um dos principais dados é referente a pecuaria,
atividade econdmica estratégica no Para, destacando-se como
uma das principais fontes de riqueza e desenvolvimento re-
gional. O estado possui o maior rebanho bovino da regiao Norte,
passando de 1,6 milhdo de cabecas. No ambito nacional, o Para
é o segundo maior produtor, com 10,5% do rebanho total do
Brasil. O Para lidera também o maior rebanho bubalino do pais,
consolidando-se como o principal estado nessa atividade pe-
cuaria. Em 2023, o estado foi responsavel por 40,9% do efetivo
nacional, contabilizando 683,6 mil cabe¢as, um crescimento
expressivo de 6% em relacao ao ano anterior.

Pecuaria - Entre 1997 e 2023, a produgdo
de carnes no Para teve um crescimento
notavel, mais de 600%, passando de 128,5
para 866,6 milhoes de toneladas, o que
representa um aumento absoluto de cerca
de 738,1 milhdes de toneladas. Em 2023,
o Para exportou 106,2 mil toneladas de
carnes, com dez municipios concentrando
mais de 99% desse total.



Agricultura - O Para destaca-se no ce-
nario agricola nacional por sua vasta ex-
tensdo territorial e pelo cultivo de culturas
estratégicas, mantendo uma posi¢do de
lideran¢a na producao de mandioca (3,8
milhdes/T), dendé (2,8 milhdes/T) e agai
(1,6 milhoes/T), cujos volumes superam
significativamente a média nacional.
Além disso, o estado também se sobressai
na producao de banana (0,4 milhdes/T),
abacaxi (0,3 milhoes/T), coco da baia
(0,2 milhoes/T), cacau (0,1 milhdes/T) e
pimenta do reino (0,04 milhdes/T), re-

Pimenta do reino

Exportacdao - Com a agropecuaria para-
ense aquecida e empregando, o Estado
destaca-se como um dos principais polos
agroexportadores do Brasil. Em 2023 o
Para exportou 5,5 milhdes de toneladas de
produtos agropecuarios, um crescimento
de 33,5% em rela¢do ao ano anterior. Na
série historica, entre os anos 2000 e 2023,
o volume exportado pelo estado registrou
um aumento expressivo de 587,4%.

Os produtos do reino vegetal repre-
sentaram 91% de todo o volume enviado
ao mercado internacional, refletindo a
preferéncia global por esses itens. Ja a
madeira ocupou a segunda posi¢ao, com
4% do total comercializado. Sequen-
cialmente, aparecem o0s animais vivos

forcando seu papel no fornecimento de
alimentos para consumo direto e para uso
como insumos industriais.

O crescimento manteve-se consecutivo
nos ultimos quatro anos, culminando em
um recorde de RS 28,6 bilhdes no valor da
producgdo agricola em 2023. Esse avango
também refletiu um aumento da partici-
pacdo do Para no cenario nacional, com
sua contribuicao no valor da producgao
agricola do Brasil passando de 2,4% para
3,5%.

e produtos do reino animal, com 4%, e
gorduras e 6leos animais e vegetais, com
1%.

Os principais produtos agropecuarios
que lideraram as vendas internacionais
foram a soja e o milho. Em 2023, a soja
respondeu por 61,3% do volume total
enviado ao exterior, com um crescimento
de 32% em relacdao a 2022 e receita de
USS 1,6 bilhdo. Ja o milho registrou uma
alta de 44,7% entre 2022 e 2023, repre-
sentando 33,4% do total comercializado
e alcan¢ando USS 401,6 milhdes em valor
negociado.

Fonte: Agéncia Pard, 2025, https://agenciapara.com.br/

noticia/65188/para-lidera-producao-de-soja-milho-ca-
cau-e-criacao-de-bufalos.
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Considera-se ‘producdo mineral’ a atividade que envolve
a extracdo e o tratamento de minérios, abrangendo mine-
rais metdlicos (como ferro, cobre e aluminio), ndo metalicos
(como areia, caulim e sal), energéticos (como carvao mineral
e materiais radioativos) e gemas ou diamantes. De acordo
com dados da Agéncia Nacional de Minera¢ao (ANM), o Brasil
produziu 1,7 bilhdo de toneladas de minérios em 2021. Nesse
mesmo ano, o estado do Para extraiu 369,4 milhdes de tone-
ladas, representando 21,2% da produgdo nacional. (Tabela 01)

Panorama da minerac¢do paraense no cenario nacional por
classe de substancia produzida (2021)

Classe de substancia Producao (Milhdes Proporc¢do PA/BR
Mineral de toneladas) (%)
Brasil Para
Total 1739,7 369,4 21,2
Metalicos 994,6 356,8 35,9
N&o metalicos 731,7 12,6 1,7
Gemas e Diamantes 1,5 0,0 0,0
Energéticos 11,6 - -

No que diz respeito a composicdo da exportacdo mineral
do Brasil por Unidade Federativa, verificou-se que, em 2022,
apenas trés estados contribuiram com mais de 70% da comer-
cializacdo externa do minério brasileiro. O Para obteve des-
taque como o segundo maior exportador mineral do Brasil, re-
gistrando um valor de USS 15 bilhdes em 2023. Esse montante
corresponde a 16,6% de todo o valor mineral comercializado
pelo pais.


https://www.fapespa.pa.gov.br/sites/default/files/Boletim%20da%20Minera%C3%A7%C3%A3o%202023%20(vers%C3%A3o%2017.04.2023)%20EXPEDIENTE.PUBLICA%C3%87%C3%83O.pdf
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Em novembro de 2025, Belém recebera
a COP30, conferéncia global que definira
os rumos da luta contra as mudancas
climaticas. A escolha da cidade ndo é
aleatéria: é um reconhecimento de que o
futuro do planeta depende da Amazonia, e
o Para esta no epicentro desse desafio. A
conferéncia marca os 10 anos do Acordo
de Paris e ocorre em um momento critico:
a floresta perdeu 20% de sua cobertura
original, e cientistas alertam que o ponto
de ndo retorno pode estar proximo

Fonte: Science, 2022.

A AmazoOnia Paraense é marcada por
uma potente contradi¢cdo: é ao mesmo
tempo um dos territérios mais ricos em
biodiversidade, culturas e saberes tra-
dicionais, como também um dos mais
pressionados por desigualdades sociais,
desmatamento e degradacdo ambiental.
A construcdo de caminhos sustentaveis e
regenerativos para a regido exige, antes

de tudo, o reconhecimento honesto e
direto dos desafios que estruturam essa
realidade.

No coracao dessa riqueza, esconde-se
um tesouro pouco conhecido: os recifes
amazoOnicos. Descobertos em 2016, esses
jardins subaquaticos se estendem por
9.500 km2 na foz do rio Amazonas, do
Maranhdo a Guiana Francesa. Sob aguas
turvas e sedimentos, corais, esponjas e
peixes adaptados a condicOes extremas
criam um ecossistema Unico, sustentado
por microrganismos que transformam
minerais em vida. E como se a floresta, ao
encontrar o mar, inventasse novas formas
de existir

Fonte: Moura et al., 2016, https://doi.org/10.1126/
sciadv.1501252).

Entretanto, esse equilibrio esta sob
ameaca. A exploracdo de petréleo na
regido, com dezenas de blocos ja licitados,



coloca em risco ndo apenas os recifes, mas
também as comunidades costeiras que
dependem desses mares. Sem um plane-
jamento que ouc¢a quem vive ali, os vaza-
mentos e a degradacdo podem apagar esse
capitulo da Amazo6nia antes mesmo de ser
completamente entendido.

Fonte: Francini-Filho et al., 2018, https://doi.org/10.3389/
fmars.2018.00142

Enquanto isso, em terra firme, a floresta
enfrenta seu proprio cerco. Entre 2019
e 2020, o desmatamento na Amazonia
cresceu 9,5%, com o Para liderando essa
triste estatistica: 37% de toda a devastacdo
ocorreu em seu territOrio (INpE, 2021,https://
www.obt.inpebr). Areas onde oncas-pintadas
cacavam e araras-azuis faziam ninhos
viraram pasto ou carvao. O resultado? Nos
ultimos dez anos, o namero de espécies
ameacadas na regido teve um aumento
alarmante de 65%, atingindo 503 plantas
e animais — como o macaco-aranha-de-
-cara-preta, cujo desaparecimento dese-
quilibraria toda a cadeia alimentar.

Fonte: IUCN, 2020, https://www.iucnredlist.org

O desmatamento é talvez o sinal mais
visivel da crise ambiental em curso. Em
2023, o Para liderou o desmatamento na
Amazonia com mais de 1.200 km?2 de flo-
resta derrubada, segundo o INPE. Desse
total, 45% ocorreram em terras publicas
nao destinadas, sem qualquer tipo de
protecdo legal ou uso definido, alvos
preferenciais de grilagem e de exploracao
especulativa. Essa situacdo evidencia o
vacuo de governanga territorial e a fra-
gilidade da regula¢do fundiaria, que per-
mite a avancada destruicdo mesmo sem
respaldo legal.

O avango de atividades ilegais é outro
ponto critico. O garimpo, frequentemente
realizado em areas de protecdo ou terras
indigenas, contamina os rios com mer-
curio, desloca populagdes tradicionais e
provoca conflitos territoriais. Ao mesmo
tempo, o crescimento desordenado da
pecuaria é um dos motores da conversdo
florestal. Em regides como Sao Félix do
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Xingu, é comum a ocupac¢do ilegal de
terras por grandes rebanhos bovinos,
contribuindo para o aumento das emis-
soes de gases de efeito estufa e a pressao
sobre areas protegidas.

Esses processos tém impactos diretos
sobre a populagdo. O Para é o estado bra-
sileiro com maior emissao de gases de
efeito estufa, respondendo por 19% das
emissoes nacionais em 2020 (SEEG), en-
quanto 44% de sua populagao vive abaixo
da linha da pobreza (PNUD). O estado
ocupa a 242 posicdo no ranking nacional
do IDH (0,646), o que revela uma com-
binacao de riqueza natural e vulnerabili-
dade humana.

O Para carrega um paradoxo: é o que
mais desmata, mas também o que mais
inova em solugdes. Com grande parte da
floresta amazonica em seu territorio, o
Para vé comunidades tradicionais e in-
digenas reescreverem essa narrativa. No
Xingu, por exemplo, aldeias transforma-
ram-se em destinos turisticos onde vi-

sitantes aprendem a pescar com anzol de
madeira e a colher frutos sem machucar
as arvores. Essas iniciativas ja geraram
RS$2,8 milhdes em renda direta para 15
comunidades entre 2018 e 2023.

Fonte: SECOM, 2021, https://www.pa.gov.br

No campo institucional, os desafios
passam pela fragilidade das politicas de
ordenamento territorial e pela lentidao
nos processos de regularizacao fundiaria
e demarcacdo de terras indigenas e qui-
lombolas. A auséncia de regulamentacao
eficaz favorece a exploracdo ambiental,
que ocorre sob respaldo institucional, mas
sem garantia de beneficio para as popula-
¢oes locais. A dificuldade de implementar
politicas publicas adequadas também
esta presente no campo da cultura: sdo
escassas as iniciativas que reconhecem e
fortalecem os saberes tradicionais, as ex-
pressdes culturais e as linguas originarias
como elementos centrais de continuidade
territorial que atendam a vastidao da
regiao.



Outro desafio se destaca na educacao:
a falta de formagdo especifica em areas
como gestdo financeira, governanca
comunitaria e uso de tecnologias. Essa
lacuna é uma queixa recorrente entre
coletivos e associacoes locais envolvidos
no turismo de base comunitaria. Jovens
ribeirinhos relatam que os programas de
capacitacdo oferecidos sdo esporadicos e
pouco alinhados a realidade local, dificul-
tando a permanéncia e a sustentabilidade
dos empreendimentos.

Ao lado da exclusdo socioecondmica e
da precariedade de infraestrutura, a ex-
clusdo digital também emerge como uma
barreira real. Apesar de algumas inicia-
tivas inovadoras, como o uso de drones
para monitoramento ambiental e apli-
cativos desenvolvidos por organizacoes
indigenas, grande parte das comunidades
ainda carece de acesso a conectividade
basica, o que limita sua insercdo em redes
de colaboracdo e comercializacao.

Reconhecer essas questdes como estru-
turantes € o primeiro passo para promover
mudancas. E apenas a partir da observacio
atenta dos territorios, do fortalecimento
das organizag¢des comunitarias e da cons-
trucao de marcos legais coerentes com a
diversidade regional que se podera cami-
nhar rumo a transi¢ao de modelos.

Para o Para, sediar a COP30 é uma
oportunidade de mostrar ao mundo que
desenvolvimento e conservac¢ao nao sao
opostos. Projetos como o Territorios Sus-
tentaveis, que combate o desmatamento
em 11 municipios criticos, ja reduziram
a devastacdo em 34% nessas areas desde
2021 (TNC, 2023, https://www.tnc.org.br/). ]é a Rede
de Cantinas da Floresta, iniciativa que
apoiaacomercializa¢do de produtos como
castanha e agai, gerou RS 12 milhdes em
renda para comunidades extrativistas em
2023, provando que a economia da flo-
resta em pé é viavel.

Nos udltimos anos, a propria Amazonia
tem se tornado o foco das atencdes inter-
nacionais por sua importancia estratégica
na regulacdo do clima e na preservagao
dos ciclos que sustentam a vida. A rea-
lizacao de eventos como a “Semana da
Amazonia”, realizada nas cidades de
Berlim, Bruxelas e Paris, exemplifica esse
crescente interesse e a urgéncia de se
debater de forma colaborativa os rumos
da preservacdo dos ecossistemas amazo-
nicos. Durante esses encontros, lideres,
ativistas, representantes da sociedade
civil e comunidades tradicionais se reu-
niram, em sua ultima edicdo em 2024,
para compartilhar suas experiéncias e
reforcar a necessidade de um compro-
misso conjunto que transcenda fronteiras
e hierarquias.

Fonte: Semana da Amazo6nia, 2024, https://amazonweek.
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Da Degeneracao a
Regeneracao —

Exemplos da resiliéncia
da Amazdnia e de
suas gentes

Apesar dos inimeros desafios que pesam sobre a Amazonia
Paraense — do avan¢o do desmatamento a pressdao por mo-
delos extrativistas intensivos — é fundamental reconhecer
que a regido também ¢é fértil em iniciativas transformadoras,
que indicam caminhos possiveis e sustentaveis para o futuro.
Veremos neste material, compilado entre a Universidade Fe-
deral do Para e a Secretaria Estadual de Bioeconomia do Para,
que ha solu¢des que podem mitigar o processo de degeneragao.
Esses projetos ja acontecem em diferentes escalas e com dis-
tintos arranjos institucionais, mas precisam ser visibilizados,
fortalecidos e replicados.

Além de preservar o meio ambiente e valorizar a biodiver-
sidade, essas iniciativas desempenham um papel essencial
ao promover justica climatica, inclusdo econémica e o pro-
tagonismo das comunidades locais. Sao sementes de futuro
plantadas hoje, com impactos concretos na vida de moradores
e visitantes. E mais: abrem espaco para o fortalecimento das
finangas verdes, da bioeconomia, da certificacdo de cadeias
produtivas e da revalorizac¢do dos territorios como bens vivos
e simbolicos.



Algumas iniciativas em destaque:

Projeto Saude e Alegria — Sesc e Instituto Laurinda da

(Santarém): Amazonia:

Turismo social imersivo com vivéncia
em comunidades ribeirinhas e
quilombolas, como na Ilha de
Ingapijo, com atividades de visitacdo
a plantacoes, oficinas e turismo de
aventura na Ilha do Combu.

ﬁ% 1,;0/0

Em Monte Alegre, o Parque
Estadual recebeu 15% a mais
visitantes em 2023 ap6s a forma-
¢ao de guias locais, muitos deles
ex-madeireiros.

Transformacdo de dreas degradadas em
sistemas agroflorestais com plantio de
cacau, cupuagu e espécies nativas.
Resultado: 500 hectares recuperados e
300 familias capacitadas para geracdo de
renda e seguranga alimentar.

Na Reserva Extrati- e s o pa.govhe )
vista Tapajos-Ara-
piuns, pousadas
ecoldgicas funcionam

com energia solar, evitando o uso de

geradores a diesel. Cada hospedagem
financia a instalacdo de painéis em

escolas ribeirinhas, beneficiando 600

alunos até 2023.

(ICMBio, 2023, https://www.icmbio.gov.br) .

L >
Origens Brasil® ’V/
(Imaflora): A

Conexao entre empresas e comunida-
des que produzem de forma sustenta-
vel, como os Kayap6, que comerciali-
zam mel para a industria de cosméti-
cos, conservando 10 milhoes de
hectares de floresta.

PlanBio -Plano Estadual de
Bioeconomia:

Com 122 acoes estruturadas e mais de
RS 89 milhdes investidos, promove
cadeias produtivas sustentaveis,

Parque dos Saberes
(Sao Félix do Xingu):

.tu.rl.snt‘l.o de(;)ase Co.?umtan?' o) Ex-garimpeiros transformados em
ilnlcl’ll% 1va§ te o orilmen O\ guias turisticos e agentes de reflo-
dSHDOANAIanSPaTen ke restamento, atuando na recuperagao

de areas degradadas.

Programa PSA Projeto “Vitrines COP30”:

- Pagamento por Servicos Ambientais: Apoio a roteiros turisticos em
Implementado pelo Governo do Pard com comunidades amazonicas para atrair
apoio da TNC e AMDTF, visitantes e investidores durante a
compensando praticas de conservagao conferéncia climatica, com foco na
com recursos diretos as comunidades. bioeconomia e no protagonismo

comunitario .

IDEFLOR-Bio na Floresta

Estadual do Trombetas:
Apoio ao manejo da castanha-do-
-para por comunidades quilom-
bolas, reduzindo em 40% os
incéndios nas dreas manejadas.

Rede “Acai com Respeito”
(1lha do Marajo):

Turismo comunitario aliado a
venda direta de polpas de agai.

A renda das mulheres triplicou,
passando de R$5,00 para R$20,00
por litro de acai.

Na Ilha de Cotijuba, mulheres
ribeirinhas criaram uma rede de
artesanato com fibras naturais,
vendendo pecas diretamente aos
visitantes, sem intermedidrios.

2

BioBusiness Para:

Feiras com desfiles de biojoias,
rodadas de negdcios e exposicao de
produtos sustentaveis produzidos
por populagoes tradicionais, conec-
tando produgao local e mercado
internacional.



Justica Climatica
vai além da
descarbonizacao

O Painel Intergovernamental sobre
Mudangas Climaticas (IPCC) alerta que o
aquecimento global esta acelerando (rcc,
2023, https://www.ipcc.ch), IMas, NO Paré, esse fe-
nomeno tem rostos conhecidos. Sao pes-
soas como Dona Maria Tereza, lideranca
quilombola de Moju, que explica: “Antes,
a chuva vinha na hora certa para plantar
mandioca. Agora, ou falta agua, ou vem
tudo de uma vez, levando a roca”. Essas
mudancas, impulsionadas por desmata-
mento e queima de combustiveis fdsseis,
ndo atingematodos igualmente. Enquanto
paises ricos sdo responsaveis por 92% do
excesso histérico de emissodes (carbon Brief,

2021,https://www.carbonbrief.org), comunidades

como as de Moju, que pouco contribuiram
para o problema, arcam com as piores
consequéncias.

Essa desigualdade é o cerne da justica
climatica: reconhecer que quem menos
destruiu é quem mais sofre. Mas no Par3,
as comunidades ndao esperam por sal-
vadores. Na Reserva Extrativista Aridoca
Pruand, ribeirinhos combinam GPS e
conhecimento ancestral para monitorar
focos de calor. “Usamos app de celular,
mas também observamos o canto dos
passaros — quando ficam quietos, é sinal
de fogo perto”, conta Seu Raimundo, de
68 anos. Essa fusdo de saberes gerou uma
reducdo de 40% nos incéndios na regiao
entre 2020 e 2023.

Fonte: ICMBIio, 2023, https://www.icmbio.gov.br

Os nimeros comprovam a urgéncia da
situagdo: de acordo com dados registrados
pelo INPE, a temperatura média no estado
subiu 1,2°C desde 1960 (INPE, 2022, https://www.
inpe.br). Além diSSO, eventos climaticos

Imagem: Amanda Leticia - Pexels
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extremos, como as cheias que desalo-

jaram 500 familias em Santarém em 2021
(Defesa Civil do Para, 2021,https://www.defesacivil.pa.gov.

br), sao cada vez mais frequentes. Para os
Munduruku do Alto Tapajods, isso significa
ver areas sagradas de pesca sumirem sob
enxurradas, enquanto os Tembé de Santa
Maria do Para enfrentam safras de acai
minguantes.

A descarbonizacdo se consolidou como
uma meta quase consensual nas agendas
climaticas globais. No entanto, sob esse
termo técnico e aparentemente neutro,
escondem-se disputas fundamentais
sobre territorio, poder e justica ambiental.
Na Amazonia Paraense, os efeitos das
mudangcas climaticas ja sdo uma realidade
evidente, com a alteracdo dos regimes
de chuva, o aumento das queimadas e o
comprometimento dos ciclos agricolas.
Nesse contexto, o debate sobre descar-
bonizacdo nao pode ser dissociado da luta
por soberania territorial, valorizacao dos
modos de vida locais e enfrentamento da
desigualdade estrutural.

Reduzir emissdes de gases de efeito
estufa é urgente, mas o questionamento
é essencial: quem emite, quem paga e
quem lucra com a solugio proposta? O
avanco acelerado dos mercados de car-
bono, especialmente na Amazonia, revela
uma légica que mantém a arquitetura de
exploracdo: empresas do norte global e
de setores altamente poluentes compram
créditos de carbono para compensar suas
emissoes — muitas vezes sem alterar de
fato seus modelos de produ¢ao — en-
quanto comunidades locais recebem uma
fragdo minima dos beneficios e arcam com
o custo de manter a floresta em pé.

A ideia de que preservar pode gerar re-
ceita é potente, mas se torna fragil quando
ndo ha transparéncia, redistribuicdo de
valor e protagonismo dos povos da flo-
resta. Projetos de créditos de carbono
firmados sem consulta prévia, livre e in-
formada, e com contratos pouco claros, se
multiplicam em territérios amazonicos.
H4 denuncias de que familias indigenas
e ribeirinhas assinam documentos sem
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plena compreensao, cedendo direitos
sobre seu proprio territorio em troca de

promessas vagas. O caso de contratos en-

volvendo milhoes de hectares, firmados
com intermediarios que sequer sdo da
regido, ilustra o risco de que a “economia
verde” se torne apenas uma nova fase do
velho extrativismo, agora travestido de
neutralidade climatica.

A floresta amazonica ndo é apenas um
estoque de carbono. Ela é vida, cultura,
alimento, territério sagrado e fonte de
multiplas economias. Descarbonizar,

neste contexto, nao pode se limitar a ne-

gociar toneladas de CO,. Exige repensar o

modelo de desenvolvimento. Significa ga-

rantir regularizacdo fundiaria, combater o
desmatamento ilegal com rigor, valorizar
a agricultura regenerativa, fomentar o
turismo de base comunitaria e reconhecer
juridicamente os modos de existéncia que
historicamente mantém o equilibrio do
bioma.

0000009

Programas que visam a transicdo ener-
gética e o uso de tecnologias limpas em
sistemas isolados da Amazonia — como
o “Energias da Amazdnia”, do MME
(2023) — sdo importantes, mas ainda
insuficientes. O verdadeiro desafio esta
em articular esses investimentos a poli-
ticas publicas que enfrentem o racismo
ambiental, a marginalizacdo de saberes
locais e a financeirizacao das florestas
sem retorno efetivo as comunidades que
ali vivemn.

A AmazoOnia Paraense precisa de solu-
¢Oes estruturais, ndo compensatorias. O
carbono é apenas um dos elementos da
equacdo. Descarbonizar, nesse territorio,
so fara sentido se vier junto com a redis-
tribuicao do poder sobre os bens comuns
e o reconhecimento de que a floresta em
pé é parte de uma cosmologia, de uma
economia viva e de um projeto de futuro
que nao cabe nas métricas do mercado.
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Um exemplo é o povo Munduruku do Alto Tapajds, que viu
suas areas sagradas de pesca desaparecerem com a construgao
de hidrelétricas e o avango do garimpo ilegal.

Sua fala ecoa um principio basico: justica climatica comega
quando ouvimos quem sempre soube cuidar da terra.

“Nao queremos
compensacao;
queremos que
respeitem nosso
modo de vida”

Alessandra Korap, lideran¢a Munduruku.

O turismo sustentavel surge como ferramenta para reduzir agentes polui-
dores. O Para esta reescrevendo sua relacdo com a natureza através de iniciativas
como o Projeto Carbono Ribeirinho, que transforma areas degradadas em polos
de turismo ecolégico. Na Area de Prote¢do Triunfo do Xingu, 10 mil hectares de
pastos abandonados estdo sendo reflorestados com espécies nativas. Os créditos
de carbono gerados sdo vendidos a empresas globais, e parte dos recursos fi-
nancia roteiros turisticos liderados por comunidades locais.

Na pratica, isso significa que um visitante que caminha por trilhas recém-
-recuperadas ndo apenas aprende sobre biodiversidade, mas também financia
a vigilancia comunitaria contra invasées. Em 2023, essas a¢des reduziram o
desmatamento em 28% na regido

Fonte: Imazon, 2023, https://imazon.org.br

“Cada arvore plantada
€ um passo para
curar a terra”

Ademir Kaba, lider do povo Munduruku, envolvido no projeto.
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Integrar turismo e comunidades ndo é ca-
minho facil. Ha estradas sem asfalto, falta de
sinalizagdo e, as vezes, resisténcia de quem teme
que a cultura se perca. Mas os exemplos mostram
que é possivel.

O Papel da
sabedoria ancestral —

Tecnologias avancadas da
Amazénia para o mundo

A justica climatica exige mais que discursos — exige agao
coletiva, e ela tem rosto, nome e histéria. No Par4, isso signi-
fica apoiar iniciativas como a Rede de Turismo de Base Comu-
nitaria do Marajo, que ja capacitou 120 familias em gestdo sus-
tentavel de hospedagens, aumentando a renda local em 40%
(ICMBio, 2022, https:/fwww.icmbio.gov.br). Significa escolher roteiros que
valorizem saberes ancestrais, como as técnicas de pesca com
timbo (planta que atordoa peixes sem envenenar a agua) ensi-
nadas pelos Kayap6 em Altamira.

Sdo os quilombolas de Moju, que combatem incéndios com
técnicas ancestrais, ou os indigenas Kayapo, cujas terras tém
indices de desmatamento 90% menores que areas nao prote-
gidas (1mazon, 2023, https://imazon.org.br). O turismo entra como aliado:



ao valorizar esses saberes, gera recursos
para vigilancia territorial e fortalece a
luta contra a grilagem.

Em Salvaterra, no arquipélago do
Marajo, o turismo comunitario financia a
instalagdo de sistemas solares em comu-
nidades isoladas, reduzindo o uso de ge-
radores a diesel. Sao acdes que mostram:
clima e cultura sdo inseparaveis.

O turismo sustentavel é uma das ferra-
mentas para essa mudan¢a — um convite
a caminhar junto, aprender com quem
conhece cada trilha, e garantir que as
futuras geracoes herdem ndo apenas uma
Amazonia viva, mas uma sociedade mais
justa.

O turismo de base comunitaria no Para
ndo se limita a passeios: é uma ferra-
menta de justica climatica. Quando um
visitante paga para participar de uma ca-
minhada imersiva com os Kayapd, parte
do valor financia drones que monitoram
invasdes em terras indigenas. Na Reserva
Extrativista Tapajés-Arapiuns, roteiros
de “imersao ribeirinha” financiam a
instalacdo de sistemas de energia solar,
reduzindo o uso de geradores a diesel.

Longe dos modelos que enxergam a
Amazoénia como estoque de recursos a
serem extraidos, surgem iniciativas que
provam: é possivel gerar riqueza man-
tendo a mata em pé, e o turismo susten-
tavel é peca-chave nessa transformacao.

Mas como isso funciona na pratica? Na
comunidade Vila Sucupira, ribeirinhos
que antes dependiam da venda ilegal de
madeira agora recebem turistas para
ensinar técnicas de manejo sustentavel.
“Mostramos como extrair 6leo de andiroba
sem derrubar a arvore, e o visitante leva o
produto como lembranca”, explica Dona
Isabel, artesa de 62 anos. Parte da renda
é reinvestida em vigilancia comunitaria
contra invasoes, reduzindo o desmata-
mento em 28% na regido desde 2022.

Fonte: Imazon, 2023,https://imazon.org.br

O segredo esta na governanga compar-
tilhada. Ao contrario de projetos impostos
de cima para baixo, no Para, as comuni-
dades definem as regras. No Projeto Car-
bono Ribeirinho, liderado pelo Ideflor-
-Bio, 45 assentamentos rurais decidiram
destinar 30% dos recursos de créditos de
carbono para educa¢dao ambiental em es-
colas locais.



“Meus alunos ja
sabem que uma
castanheira vale
mais viva do que
derrubada”

Professora Luiza, da comunidade
Nova Esperanga

O Papel da Bioeconomia no
desenvolvimento local e na
justica climatica

A bioeconomia paraense nado é s6 sobre produtos — é
sobre relagoes. Do tucupi fermentado pelas maos das que-
bradeiras de coco babagu ao 6leo de andiroba que vira joia
no Polo Sdo José Liberto, cada cadeia valoriza a floresta em
pé. O estado ja responde por 38% da producdo nacional de
acai (1BGE, 2023, hitps://www.ibge.gov.br ), mas o desafio é garantir
que essa riqueza chegue a quem preserva os agaizais.

Oturismoamplificaessaldgica: no Mercado Ver-o-Peso,
em Belém, a cozinha ancestral reina, enquanto chefs
como Thiago Castanho e Saulo Jennings, transformam
ingredientes locais em gastronomia de vanguarda, enal-
tecendo mundo afora a importancia da preservacdo no
prato. Comer segue sendo um ato politico — e economico.
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Na Amazonia mais do que qualquer lugar
no planeta.

Produtos como o acai — do qual o Para
responde por 95% da producdo nacional
(IBGE, 2023, https://www.ibge.gov.br) — ]é provam
que lucrar e preservar ndao sao opostos,
mas aliados. Um estudo publicado em 25
de marco de 2025 pelo WRI Brasil reforca
esse potencial: 13 cadeias da bioeconomia
no estado poderiam ampliar o PIB em
RS 816 milhdes, gerar 6.6 mil empregos
(com RS 135 milhOes em salarios) e injetar
RS 44 milhdes em impostos, tudo com
um investimento de RS 720 milhdes. Os
numeros revelam uma matematica da
esperanca: cada RS 1,00 investido retorna
RS 1,13 ao PIB, RS 0,19 em renda para
trabalhadores e RS 0,06 em tributos. E o
efeito multiplicador cresce conforme a
cadeia avanca — RS 1,14 na producdo de
matéria-prima, RS 1,27 na industriali-
zacdo e RS 1,40 na comercializacao.

Fonte: WRI Brasil/CicloVivo, 2025, https://ciclovivo.com.
br/planeta/desenvolvimento/bioeconomia-pode-somar-
-r-816-milhoes-ao-pib-do-para/

Em Afua, a ‘Veneza Marajoara’, esse
futuro ja floresce. Familias ribeirinhas
vendem polpas de cupuacu e tapereba para
restaurantes de Belém, enquanto guiam
turistas em canoas pelos igarapés, mos-
trando que cada arvore em pé é um ativo
econdmico. ‘Antes, o acaizeiro era derru-
bado para virar movel; hoje, ele vale mais
em pé’, explica Dona Raimunda, lider co-
munitaria, cujo quintal virou sala de aula
sobre sustentabilidade. Seu relato ecoa
os calculos do estudo: investir na bioe-
conomia ndo é gasto, mas semente. Uma
semente que, regada por politicas e parce-
rias, pode transformar pastos degradados
em florestas produtivas — e historias
como a dela em regra, nao excecao.

Essas iniciativas mostram que con-
servar a biodiversidade exige mais que leis
— exige reconhecimento.

“A floresta nao
precisa ser
salva; precisa
que parem de
destrui-la”

Ailton Krenak, lider indigena.
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—
E é aqui que o turismo sustentavel se torna aliado: ao
valorizar saberes tradicionais, ele fortalece quem sempre
protegeu a terra.

Enquanto isso, nas aguas costeiras do Para, pescadores

artesanais unem-se a cientistas para mapear os recifes
amazonicos. Em Soure, no Marajo, turistas ajudam a <

coletar dados sobre corais durante mergulhos guiados —
informacdes que pressionam por politicas de protecao.
14 2
Antes, so
’ 2,
viamos petroleo
[]
aqui; agora, —

vemos vida”

Seu Zé, pescador ha 40 anos.

Em 2020, o Para marcou um avango significativo ao im-
plementar a Politica Estadual sobre Mudancas Climaticas,
pioneira no Brasil ao colocar os povos tradicionais no centro
das decisdes. Um exemplo é o projeto “Carbono nas Comuni-
dades”, que direciona recursos de créditos de carbono para ca-
pacitacao de agentes ambientais indigenas. Em trés anos, 120
jovens de 15 etnias aprenderam a usar drones para monitorar
desmatamento e a interpretar sinais da floresta que maquinas
ndo captam. “A tecnologia ajuda, mas é o nosso conhecimento
das trilhas que evita invasdes”, diz Juma Xipaya, uma das par-
ticipantes.

O turismo sustentavel emerge como aliado nessa jornada.
Na Ilha do Marajo, pousadas familiares administradas por ri-
beirinhas oferecem roteiros onde turistas ajudam a replantar
manguezais — ecossistemas que armazenam quatro vezes
mais carbono que florestas tropicais (UNEP, 2020, https://www.unep.org).
Cada muda plantada financia bolsas de estudo para criangas da
comunidade.
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“Antes, meus
filhos queriam
ir para a cidade;
hoje, querem ser
‘doutores da
floresta’”

Dona Clara, anfitrid de uma pousada em Soure.

&

Ja em Altamira, os Yudja transformaram a ameaca da Usina
de Belo Monte em oportunidade: criaram roteiros de turismo
de base comunitaria que mostram a vida antes e depois da
barragem. Visitantes aprendem a pescar com arco e flecha,
enquanto parte da renda é investida em sistemas de energia
solar para aldeias isoladas. “Nao queremos pena; queremos
parceria”, enfatiza o cacique Juruna.

Essas iniciativas refletem um principio simples: justica cli-
matica comec¢a com escuta. Quando o governo do Para decidiu
criar o “Fundo Climatico Ribeirinho”, em 2022, ndo contratou
consultorias internacionais — reuniu 34 mestres de saberes
tradicionais em Belém. O resultado? Um programa que alia o
reflorestamento de igarapés com a criacdo de “rotas de tu-
rismo de cura”, onde pajés ensinam o uso medicinal de plantas
ameacadas pelas mudangas no clima.

Entretanto, ainda ha obstaculos significativos a serem su-
perados. Na regido de Sdo Félix do Xingu, pecuaristas ilegais
avanc¢am sobre terras indigenas, enquanto o prolongamento
da seca dificulta a agricultura de subsisténcia. Ainda assim,
projetos como o “Turismo de Roca” mostram caminhos: agri-
cultores familiares recebem visitantes para ensinar técnicas de
plantio sem queimadas, método que ja recuperou 200 hectares
de solo degradado.

Fonte: EMBRAPA, 2023,https://www.embrapa.br
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“A verdadeira

justica climatica

nao vem de relatorios,
mas do chao da floresta”.

Sonia Guajajara, lider indigena.

No Para, esse chdo esta sendo replan-
tado com iniciativas que provam que é
possivel gerar renda sem destruir, e que os
guardides da Amazoénia — indigenas, qui-
lombolas, ribeirinhos — ndo sdo vitimas
passivas, mas arquitetos de solucgdes.
Resta ao mundo aprender com eles.

O turismo entra como catalisador dessa
mudan¢a. Na Ilha do Combu, a 30 mi-
nutos de Belém, familias que viviam da
pesca predatoéria agora oferecem roteiros
de “imersdao no acaizal”. Os visitantes
aprendem a subir nas palmeiras com o pe-
conha (cinta de fibra vegetal) e participam
de oficinas de processamento da polpa,
enquanto 20% do valor pago é destinado
a um fundo coletivo para emergéncias
climaticas. “Com as cheias mais fortes,
precisamos estar preparados”, justifica
Seu Jodo, lider da associac¢do local.

Os nimeros mostram o impacto dessas
iniciativas: em 2023, o Para registrou 152
empreendimentos de turismo sustentavel

certificados, gerando RS 18 milhdes em
renda direta para comunidades tradicio-
nais — um aumento de 45% em relacao
a 2020 (SEMAS-PA, 2024,https://www.semas.pa.gov.br).
Entre eles, destaca-se a rede de hospe-
dagens AmazoOnia de Portas Abertas, que
conecta pousadas familiares em reservas
extrativistas a viajantes dispostos a trocar
conforto por conexao real. “Aqui, o wi-fi é
fraco, mas a conversa com os ribeirinhos
é de sinal forte”, brinca Ana, hdospede de
Alter do Chao.

Apesar desses avanc¢os, os desafios
continuam sendo uma realidade. Em
regides como Sdo Félix do Xingu, onde o
desmatamento avanga 12% a0 ano (NP,
2023, https://www.obt.inpe.br), projetos de tu-
rismo enfrentam a falta de infraestrutura
e a concorréncia ilegal. Para contornar
esse fato, foi preciso inovar: em 2024, o
governo lancou editais para concessdao
de areas degradadas, onde empresas pri-
vadas assumem a recupera¢dao ambiental
em troca do direito de explorar turismo



sustentavel. Na pratica, isso significa que uma fazenda
desmatada pode virar um lodge ecoldgico, desde que re-
plante 80% da vegetacao nativa e contrate mao de obra
local.

Em Monte Alegre, uma antiga area de garimpo ilegal
transformou-se no Parque dos Saberes, onde visitantes
caminham por trilhas de castanheiras centenarias e
aprendem sobre geoglifos indigenas com guias da etnia
Munduruku. “Antes, vendiamos ouro; hoje, vendemos
conhecimento”, resume o lider Ademir Kaba.

A licdo que o Para oferece ao mundo é clara: financas
sustentaveis ndo sao sobre nimeros em planilhas, mas
sobre ciclos que regeneram. Quando uma pousada co-
munitaria no Marajé compra peixes diretamente de
pescadores artesanais, esta fortalecendo uma economia
que mantém os rios vivos. Quando um crédito de carbono
financia a capacitacao de jovens indigenas em drones de
monitoramento, esta investindo em futuros possiveis.

E os turistas? Estes viram parte dessa corrente. Cada
noite dormida em uma maloca, cada refeicdo compar-
tilhada com ribeirinhos, cada histdria ouvida sob o céu
estrelado da Amazonia sdo sementes de um novo modelo.
Um modelo onde o desenvolvimento nao é inimigo da flo-
resta, mas seu parceiro mais antigo.



CAPITULO 2

preservacio ambiental no turismo x \

y o _—_ ~— i\

de base comunitaria e ecologlco na

Amazoénia Ocidental ~/# N

Wilza da Silveira Pinto?
Sérgio Brazdo e Silva?
Deusdedith Cruz Filho®

Em Belém, capital do Para e sede da
Reunido das Partes na Discussao do Clima
do Planeta - COP 30, a discussao am-
biental permeia hoje todas as atividades
possiveis. Algumas discussdes ocorrem
como marketing de empresas, outras
ocorrem no ambiente educacional. As
discussoOes sao variadas, mas um aspecto
possui grande relevancia: como utilizar os
recursos naturais da Amazonia, sem, en-
tretanto, destrui-la?

A Amazodnia é alvo da procura de pes-
soas, que praticam explora¢do predatoria
e ilegal, em alguns casos, e, em outros
casos, exploracao licenciada, ou tolerada,
mas com permissividades, que também
prejudicam o meio ambiente. Como con-

viver com a explora¢do? Algumas ati-
vidades, nao podem ser realizadas, ou
podem até certo ponto. Citarei alguns
exemplos: o agronegécio extensivo nao
pode promover a derrubada da floresta,
assim como a expansdo de areas para
criacdo de gado. A ciéncia aponta para
ambos os casos, o uso da tecnologia: hoje
é possivel aumentar a producao de gado,
sem aumentar a area de producdo, e sem
promover confinamento do gado. Com
a utilizagdo de pastagens estudadas e
recomendadas pela Empresa Brasileira
de Pesquisa Agropecuaria — EMBRAPA, é
possivel aumentar o nimero de cabecas
de gado nas areas ja cultivadas. Da mesma
forma para o Agronegécio, existem tec-
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nologias adequadas ao aumento de pro-
ducdo nas areas existentes.

E o turismo? O turismo sempre é
apontado como a empresa de tecnologia
limpa, mas sempre isto ocorre, e agora
iremos abordar um caso atualmente em
discussdo, mas ainda nao solucionado. O
ambiente insular da cidade de Belém, é
uma regido muito bonita e exdtica para
visitantes, que vem de fora da regido norte
do Brasil. Ao visitar a regido das Ilhas, se
imerge em passeio pelo mundo proprio
da Amazoénia. S3o dois ambientes para
dois ecossistemas diferentes destas ilhas:
um ambiente relacionado as ilhas com
varzea (domindncia de Gleissolos, solos
que sofrem influéncia da maré), e as ilhas
com terra firme, duas delas com ligacao
rodovidria a parte urbana da cidade. Nas

ilhas de varzea, em passeio de barco pelos

“furos”, como sdao chamados os espacos

relativamente estreitos no interior das
ilhas, é possivel adentrar em ambiente de
paz, siléncio, e ruidos dos animais e aves
das ilhas, observar as habitacdes em pala-
fitas, e usufruir de restaurantes instalados
as margens das ilhas, principalmente no
arquipélago ao sul da cidade: o Arquipé-
lago do Combu.

O passeio as grandes ilhas, que sdo for-
madas pelo Latossolo, solo antigo e bem
drenado, que domina a AmazoOnia, am-
biente com rios de agua doce, e, nas ilhas,
praias que encantam pelo tamanho, e, por
serem semelhantes as praias de mar, mas
sendo em um rio. Coisas da Amazonia da
Cidade de Belém.

Figura 1. Regido das ilhas de Belém. As ilhas sao também o ambiente urbano pertencente a
cidade, estdo real¢ados em azul claro. Outras ilhas pertencem aos municipios de Barcarena e
Ananindeua, componentes da Regidao Metropolitana de Belém

Fonte: Embrapa/Brasil visto do Espaco (2007).
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E esta introducdao é uma provocacao
para informar que, o turismo intenso nas
ilhas, que é agradavel de usufruir, ndo é
tdo limpo, como no slogan “turismo, a
induastria limpa”.

As ilhas de varzea tém sido ocupadas
sem planejamento para a edificacdo de
restaurantes e pousadas. Isto ocorre, sem
nenhum planejamento e fiscalizacao por
parte dos 6rgdos legais. Isto gera restau-
rantes com comida boa, contratacdao de
chefs, e equipe de apoio, trapiches para
estacionamento de barcos, e outras atra-
¢Oes, mas sem planejamento dos residuos
gerados, tanto nas atividades de produgdo
dos alimentos, como do lixo gerado pela
limpeza, e dos banheiros. Também ndo foi
estabelecida quantidade maxima de res-
taurantes por ilha, ou, em qual das ilhas
podem se instalar. Alguns restaurantes
promovem festas e barulho desmedido
em area de floresta. O impacto ambiental
é grande, e ndo é limpo.

Ailha que possui a maior quantidade de
restaurantes, é uma Unidade de Conser-
vacdo, a APA do Combu. Isto leva a neces-
sidade urgente da realizagao de seu plano
de manejo, realizado de forma participa-
tiva, e assim, observar todos os aspectos
necessarios a elaboracdo do Plano, que
norteara a instalaciao (ou ndo) de novos
restaurantes no local.

Cabe ressaltar que os ribeirinhos vivem
em harmonia nas ilhas, desenvolvendo
suas atividades, que basicamente sdo: a
pesca, a producdo do fruto do acai, que
vem dos agaizais nativos existentes nas
ilhas, e a producdo de frutas em algumas
ilhas. As ilhas sao densamente povoadas
por vegetacao de grande porte, predomi-
nando a mata na maioria das ilhas (Silva,
S. B. e, 2010). Em trabalho recente, reali-
zado por alunos do curso de cartografia
(ainda nao publicado), se observou que
as matas aumentaram sua area, asso-
ciada a diminuicdo da area de capoeira.



Isto demonstra que a atracao maior do
turismo, a natureza, esta preservada. Sua
proximidade da cidade, permite ao tu-
rista fazer um passeio, retornar ao centro
urbano com rapidez, mas oferecendo uma
fuga, do ambiente de opressdo e barulho
do ambiente urbano. Esta é uma noticia
muito boa. Demonstra que o turismo pode
e deve existir, com as regras estabelecidas,
para que ndo se torne um problema am-
biental e social.

Este exemplo serve também para as
ilhas de solo firme, com suas praias es-
palhadas em trés belas ilhas. Os espagos
publicos sdo ocupados, em alguns casos,
0s mais nobres, que deveriam ser para
usufruto comum e gratuito, mas que
poluem e excluem parte da populacao de
seu uso. Sao aspectos a serem discutidos,
para uma cidade que cresce, e que, com
a visibilidade proporcionada pela COP30,
podera vir a incrementar ainda mais seu
turismo.

Essa nova relacao entre diferentes
atores e redes de trabalho sobre a questdo
das praticas estabelecidas nas comuni-
dades em relacdo ao meio ambiente, teve
seu auge nas ultimas décadas, principal-
mente com a explosao das discussdes do
campo da ecologia, e consequentemente
do conceito de Desenvolvimento Susten-
tavel. E necessario (re)conhecer as inte-
racoes estabelecidas entre esses povos
grupos sociais e a natureza, a partir da
vivéncia com estes, para num segundo
momento conhecer a complexidade que
existe narelacdo entre os homens e os am-
bientes naturais; e assim, criar, a partir da
integracdo de conhecimentos cientificos
e empiricos, estratégias de conservacao

dos diferentes ecossistemas existentes,
como abrangendo os solos, rios, florestas,
mares etc. (Barros, 2008).

O fluxo de turistas faz gerar um movi-
mento econdmico local que esta direta-
mente relacionado com a exploracao dos
recursos naturais e gerando um impacto
ambiental ainda ndao mensurado que vem
causando preocupa¢do aos usuarios. A
dimensdo do fluxo é desconhecida, as
atividades econdmicas nao estdo diag-
nosticadas, o tamanho do impacto nao foi
medido.

Sabe-se que as atividades econdmicas
estdo voltadas para o turismo, como,
bares, restaurantes, pousadas, sem or-



denamento na ocupacao e na exploracao
dos recursos naturais, como coleta de
caranguejo, pesca (peixe e camarao), e o
uso da agua subterranea, do e solo, e na
ocorréncia de caso das cisternas mal pla-
nejadas. Sao itens que contribuem para o
desmonte da paisagem natural.

Na regido das ilhas de Belém, que com o
movimento das aguas dos rios e igarapés
provocadas pela passagem de transportes
aquaticos, como, navios cargueiros, balsas,
barcos, lanchas, iates e jet-ski provocam
0 desbarrancamento das margens, cau-
sando uma diminui¢do de areas onde sdo
instaladas as casas e restaurantes, cau-
sando inclusive a queda destas instalacoes
ao longo do tempo.

As ilhas Mosqueiro, Cotijuba, das Ong¢as
e Combu, proximas a cidade de Belém,
estdo localizadas em uma area interme-
diaria do estuario amazonico, ou seja,
uma area de transi¢do entre a agua doce
(ao sul da Baia de Guajara e a direita do
Rio Guama) e a agua salgada (ao norte de
Belém na altura da cidade de Colares).

As praias maritimas, fluviais e lacustres
sdo bens de valor coletivo e representam
uma das bases para o investimento no
turismo. Sua conservacao deve ser objeto
de atencdo do setor publico, privado e
do terceiro setor. Buscar a construcdo de
relacdes com equidade de género e idade
geracdo; gestdo participativa; estimulo a
formacao e capacitacao de grupos; criacao
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e fortalecimento de espagos solidarios de
trocas entre as familias da comunidade e a
populacao flutuante (turistas) pode gerar
um ambiente propicio a educacdo am-
biental, gerando a conserva¢do e manu-
tencdo desses espacos para a reproducao
social dos mesmos e para o lazer, gerando
um fluxo econémico e bem-estar de todos
0s usuarios.

Cabe destacar, também, a importancia
de iniciativas de sensibilizacdo e cons-
cientiza¢do ambiental para os turistas que
usufruem das praias para o lazer e pos-
suem papel essencial para a manutencao
de tais ambientes.

O turismo ecolégico, é um componente
que reorienta a forma de ocupacao do
espaco social agrario regional, de modo
que as caracteristicas ecoldgicas desses
ecossistemas sejam consideradas, assim
como as especificidades econémicas, so-
ciais e culturais dos sujeitos historicos
que vivem na area, faz-se necessario a
implantacao de projetos de uso o patri-
monio natural que estejam em conformi-
dade com a riqueza ambiental da regido e
que ao mesmo tempo satisfacam as ne-
cessidades econdmicas das comunidades
locais (FIEPR, 1012).

A atividade de turismo ecolégico pode
ser identificada como uma das possi-
veis forcas econdmicas potenciais para
alcancar o desenvolvimento local. Esta
visdo apresenta intera¢do sistémica com
diversas outras atividades, o que pode
torna-la, em um novo elemento nos
meios produtivos na diversidade das acdes
micro ou macroecondémicas das politicas
publicas e dos diversos atores sociais.

A dimensdao da sustentabilidade so-

cioambiental é pré-requisito para a es-
truturacdo da atividade turistica. A busca
por atividades alternativas para comple-
mentar a renda das familias em comu-
nidades tradicionais e, a0 mesmo tempo,
conservar suas manifestacoes culturais e
0s recursos naturais, tém sido um desafio
constante para os projetos e politicas de
desenvolvimento local (Casa da Agricultura, 2012).

As areas de vivéncia ribeirinha fazem
parte do campo dialético de espaciali-
dades e temporalidades diversas dessa
Amazonia heterogénea, em que o rio e a
floresta oferecem atributos de interesse
as praticas economicas e as politicas am-
bientais (Rodrigues e Cardoso, 2018).

O setor insular de Belém é integrado por
42 ilhas (333 km2 ), agrupadas por regioes
Noroeste (ex. Ongas, Cotijuba, Jutuba,
Paquetd), Norte (ex. Caratateua/Outeiro,
Mosqueiro) e Sul (ex. Combud, Murutucu)
(CODEM, 2012, p.7). Algumas ilhas localizam-se
proximas ao centro urbano, com acesso
facilitado por embarcacbes, em que ha
um grande potencial para o turismo com
base ecoldgica. Grande parte desses locais
encontra-se em Areas de Preserva¢io
Ambiental (APASs).

O Instituto de Desenvolvimento Flo-
restal e da Biodiversidade (Ideflor-Bio),
administra Areas de Conserva¢do Am-
biental distribuidas por todo o Estado do
Para. A Geréncia da Regido Administrativa
de Belém — GRB, é responsavel por rea-
lizar a gestdo e o monitoramento de 04
(quatro) das 28 Unidades de Conservagdo
da Natureza, que estdo sobre a Gestao da
Diretoria de Gestdo e Monitoramento das
Unidades de Conserva¢do — DGMUC: Area
de Protecdao Ambiental da Ilha do Combu



— APA Ilha do Combu, Area de Protecdo resgatar aspectos socioculturais e trans-
Ambiental da Regido Metropolitana de forma-los em possibilidades econ6micas
Belém — APA Belém, Reftigio de Vida Sil-  sustentaveis, faz com que a preocupac¢do
vestre Metropole da Amazonia — REVIS com o meio ambiente se apresente tdo
Metrépole da Amazonia e Parque Estadual importante quanto a preocupa¢dao com
do Utinga — PEUt. a continuidade cultural dessas comuni-
dades, onde os recursos naturais sdao sua
maior fonte de renda e sobrevivéncia

(Silveira et al, 1999; Jacobi, 2000; Laville, 2003).

O conjunto de atrativos dessas Areas de
Prote¢do Ambiental, além do contato com
a natureza, a interacao da flora represen-

tada por florestas e manguezais e com a A criatividade, fruto da interlocucao
fauna em termos de contemplacdo de aves, interna da comunidade, instrumentaliza
esta presente a cultura local nas diversas a implementacdao de projetos mais ade-
vertentes (culinaria, musica, dancas, his- quados as condic¢des sociais, econémicas,
torias e lendas). ambientais e culturais locais (Goulet, 1998).
Buscar uma forma de construcdao do Desta forma, quando associados em
futuro, construida a partir da visao da or- conjunto, os estudos técnico-cientificos,

ganizac¢do ou comunidade e aproveitando com acoes de longa duracdo e o saber em-
as competéncias estabelecidas a partir das pirico local tornam efetivos e producentes
tradicdes, fundamentadas na preservacgao o conhecimento sobre o lugar. A transfor-
da identidade cultural como maneira de macgao social implica na participacao de



diferentes atores sociais envolvidos no
processo, atuando como protagonistas
em um propdsito de (re)construgdo social
e replicando uma nova concepc¢ao de
mundo e de rela¢cdes com a natureza.

Para isso é preciso mobilizar e sensibi-
lizar os atores locais para o envolvimento
em um processo possivel de mobilizacao
social em uma sociedade excludente.
Metodologias participativas vém dando
suporte a concep¢dao apresentada, refe-
renciadas no embasamento tedrico da
pesquisa-acao que procura conhecer e in-
tervir em uma realidade, porém de forma
conjunta entre todos os atores usuarios
fixos e flutuantes (turistas de temporada
e turistas Casuais) (Thiollent, 1988; Vasconcellos,
1998).

Num mundo em rapida transformacao,
as questdes ambientais estdao cada vez
mais a porta dos cidaddos e das cidadas no
espaco da vida cotidiana que é o territdrio
da acdo. Torna-se, portanto, fundamental
responder aos desafios com informacao,
qualificagdo e habilidades especificas.
Como elemento central, devera ser mon-
tado um processo continuo e permanente
de articulacdao e acompanhamento entre
os atores envolvidos em projetos com
este escopo de turismo de base comuni-
taria, turismo ecoldgico e turismo rural.
Devera ser capaz de mobilizar energias e
empreender acoes a serem incrementadas
com foco na sustentabilidade e responsa-
bilidade ambiental, cultural, econdomica

e social, adicionando a estas outras di-
mensoes a politica e a tecnologia, como
dimensoes da sustentabilidade.

A proposta de “usufruir sem destruir”
devera ser capaz de impulsionar novas
atitudes em relacdo a gestdao ambiental. A
intengdo é estabelecer uma comunidade
de aprendizagem e de atuagao na reali-
dade local. Entendemos que, em grupo, as
pessoas cooperam sempre, seja refletindo,
criticando, sugerindo, planejando ou co-
locando a mdo na massa para executar. A
aprendizagem é permanente e se concre-
tiza por meio de experiéncias vivenciadas
no cotidiano. Essas experiéncias geram
demandas de informacoes relevantes que,
por suavez, contribuem para “iluminar” e
reformular a convivéncia com os recursos
naturais.

Uma comunidade de pratica é o melhor
caminho para que cada pessoa se prepare
para cumprir melhor a fungao que lhe cabe
para o monitoramento e conservagao am-
biental. Ou seja, fortalecer-se para parti-
cipar de forma significativa na sociedade
e no planeta. Usufruir de um bem coletivo
sem destruir. Parte-se de uma dimensao
socioambiental, em que meio ambiente e
qualidade de vida caminham juntos. Pois,
tanto a poluicdo, depredac¢ao e mau uso dos
recursos naturais como as desigualdades
sociais afetam negativamente a qualidade
de vida e tém impactos profundos sobre o
meio ambiente e a sociedade.



Praticas Regenerativas

Praticas regenerativas sdo como sementes plantadas no
presente para colher um futuro em que a natureza e as comuni-
dades ndo apenas sobrevivem, mas florescem. Diferentemente
da sustentabilidade — que busca minimizar danos —, a rege-
neracdo vai além: restaura ecossistemas, fortalece culturas e
reconecta pessoas a terra de forma que todos ganhem.

No Par4, onde a Amazonia pulsa em cada rio e arvore, essas
praticas sdo guiadas por um principio simples: aprender com
quem sempre soube cuidar da floresta.
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« Em Santarém, o Projeto Sadde e Ale-
gria transformou areas degradadas em
sistemas agroflorestais. Agricultores
familiares plantam cacau, cupuacu e
espécies nativas lado a lado, imitando
a diversidade da floresta. “A terra
cansada voltou a dar frutos, e os pas-
sarinhos trouxeram novas sementes”,
conta Seu Raimundo, agricultor de
67 anos. O projeto ja recuperou 500
hectares e capacitou 300 familias, ga-
rantindo seguranca alimentar e renda
extra com a venda de polpas.

« O IDEFLOR-Bio (Instituto de Desen-
volvimento Florestal e da Biodiversi-
dade do Para) tem um papel crucial. Na
Floresta Estadual do Trombetas, uma
area de 3,2 milhdes de hectares, o ins-
tituto apoia o manejo de castanha-do-
-para por comunidades quilombolas.
Além de gerar renda, a pratica mantém
a floresta em pé: areas manejadas tém
40% menos incéndios

“A castanha é
nossa aliada:
ela alimenta a
gente e protege
a mata”

o J& a iniciativa Origens Brasil®, vin-
culada ao Imaflora, conecta empresas
a comunidades que produzem de forma
sustentavel. No Territério Indigena
Kayap0, o mel coletado por indigenas
é vendido para marcas de cosméticos,
garantindo preco justo e conservagao de
10 milhoes de hectares de floresta.

“Nosso mel
cura a terra
e o espirito”

e No setor do turismo, a Pousada Eco-
légica Garimpdo, em Alter do Chdo, é
referéncia. Construida com materiais
locais e energia solar, a pousada oferece
roteiros guiados por ribeirinhos, como
passeios noturnos para observar botos-
-cor-de-rosa. Parte da renda financia
a limpeza de igarapés, removendo 2
toneladas de lixo por més


https://www.saudeealegria.org.br
https://www.saudeealegria.org.br
https://ideflorbio.pa.gov.br
https://www.semas.pa.gov.br

« Um destaque marajoara € a criacdo sustentavel de bufalos,
tradicdo que vem sendo reinventada. Na regiao de Soure, a
Associacdo de Criadores de Bufalos do Maraj6é (ACCM) pro-
move técnicas que respeitam os ciclos naturais dos campos
alagados. Em vez de desmatar para expandir pastagens, os
criadores adotam o manejo rotacional, permitindo que a
vegetagdo se recupere.

“0 bufalo é parte da nossa
cultura, mas precisamos
conviver com a natureza,
nao contra ela”

A iniciativa ja recuperou 1.200 hectares de campos nativos e reduziu emissdes
de metano em 20% através de dietas balanceadas para os animais

A Ilha do Maraj6 tem o maior rebanho bubalino do Brasil. Segundo repor-
tagem no Gi1, o produtor local Tonga Gouvéa promove turismo pedagogico
para proporcionar aos visitantes uma experiéncia imersiva junto aos animais
simbolo da cultura marajoara. Os queijos de leites de btfala, famosos inter-
nacionalmente, estende a histoéria da ilha do Marajd, buscando uma aproxi-
macao cada vez maior da producdo saudavel com o meio ambiente.

+ OColetivo Mura, em Belém, usa aarte como ferramenta regenerativa. Jovens
de periferias urbanas criam grafites com tintas naturais feitas de jenipapo e
urucum, revitalizando muros e discutindo justica climatica.

“Nossos muros falam
de resistéencia, nao de
destruicao”


https://www.embrapa.br/

Praticas regenerativas ndo sdo férmulas prontas, mas
caminhos construidos a muitas mdos. Como lembra a
lider indigena S6nia Guajajara: “Regenerar é escutar a voz
da floresta e de quem a habita”. No Par4, cada iniciativa —
seja um projeto de agrofloresta, uma cooperativa de agai
ou um roteiro turistico — é um passo para mostrar que é
possivel viver bem, sem violar os ciclos da natureza.

Imagem: Blog Viajento

Iniciativas Regenerativas
no Turismo —

Exemplos na Amazénia

No Para, o turismo regenerativo ndo é sé sobre visitar a
Amazonia, é sobre aprender com ela. Comunidades tradicio-
nais, povos indigenas e parceiros locais estdo redefinindo a
experiéncia de viajar, mostrando que é possivel gerar renda,
preservar culturas milenares e proteger a floresta em um s6
movimento. Aqui, cada roteiro é uma troca, cada passeio uma
aula de resisténcia, e cada historia contada sob a sombra de
uma samaumeira é um passo rumo a justica socioambiental.



o Na Terra Indigena Kayapd, no sul do Parda, o projeto
“Nhakra Kati” (Caminhos da Floresta, em tradugao livre)
oferece uma imersdo Unica. Visitantes sdo recebidos por li-
derangas como Bepkororoti Kayapd, que ensina técnicas an-
cestrais de caca sustentavel e mostra como seu povo moni-
tora 11 milhdes de hectares de floresta contra invasdes. “Nao
queremos turistas; queremos aliados”, explica ele. Parte da
renda é reinvestida em sistemas de comunicagao via radio
para vigilancia territorial, reduzindo o desmatamento em
35% na area desde 2021

Fonte: ISA, 2023, https://www.socioambiental.org

 Ja na Ilha de Cotijuba, préxima a Belém, a Associa¢do de
Mulheres Extrativistas transformou a coleta de sementes
em experiéncia turistica. Visitantes ajudam a coletar andi-
roba e murumuru, enquanto aprendem sobre a importancia
dessas espécies para a medicina tradicional.

“Cada semente
que vocé pega no '’
chao vira remédio
e emprego aqui”

Dona Socorro, lider da associagao. -

« Em Braganca, cidade histérica no nordeste paraense,
0 Quilombo do Itacod abriu suas portas para contar
histérias através do Carimb6. Mestres como Seu Zé Pio
ensinam turistas a dangar ao som de tambores feitos de
troncos de mangueira, enquanto compartilham narra-
tivas sobre a resisténcia negra na regido. O projeto ja
capacitou 30 jovens como guias culturais, garantindo
que a tradicao sobreviva as novas geragoes.
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» Naregiao de Monte Alegre, o Festival
de Opera da Floresta une arte e natureza.
Realizado em sitios arqueoldgicos com
pinturas rupestres de 12 mil anos, o
evento traz artistas locais e internacio-
nais para performances que dialogam
com a paisagem. “Aqui, a arte nao é
s0 espetaculo — é um chamado para
cuidar da terra”, reflete a maestrina
Clara Santos, idealizadora do festival.

» No litoral paraense, o Projeto Meros
do Brasil alia ciéncia e turismo para
proteger o mero (Epinephelus itajara),
peixe ameagado de exting¢do. Pescadores
artesanais de Curuca guiam visitantes
em expedicOes para avistar a espécie,
enquanto explicam a importancia dos
manguezais. “Antes, o mero era pes-
cado ilegalmente; hoje, vale mais vivo,
trazendo turistas”, conta Seu Manuel,

pescador ha 40 anos. Desde 2020, o
projeto ajudou a aumentar a populagao
de meros em 20% na regiao

Fonte: Projeto Meros do Brasil, 2023, https://www.
projetomerosdobrasil.org

« Ja em Portel, no Arquipélago do
Marajo, a Rede de Turismo Susten-
tavel do Rio Anapu transformou areas
de garimpo abandonadas em roteiros
de observacao de aves. Guias locais,
muitos ex-garimpeiros, ensinam sobre
espécies como o guara-vermelho e
arrecadam fundos para replantar iga-
rapés. “Troquei o ouro pelo canto dos
passaros”, diz Raimundo, hoje guia
credenciado.

» Organiza¢des como o Instituto Pea-

biru atuam como pontes entre comuni-
dades e visitantes. Na regiao do Salgado
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Paraense, o projeto “Turismo de Saberes” conecta viajantes
a mestres de ceramica marajoara, que ensinam técnicas de
modelagem com argila retirada de forma sustentavel. “Cada
vaso que fazemos carrega a memoria de quem veio antes
de nods”, diz a artesd Maria do Carmo, cujo ateli€ ja recebeu
mais de 500 turistas em 2023.

« Empresas também entram nessa rede. A Amazodnia Expe-
ditions, sediada em Belém, oferece roteiros em que 30% do
valor das viagens é direcionado a fundos comunitarios para
emergeéncias climaticas. Jodo Vitor, dono e fundador de uma
dessas empresas, afirma: “Nao vendemos pacotes; ven-
demos compromissos”, No Para, cada iniciativa prova que
é possivel honrar o passado, celebrar o presente e semear
futuros nos quais a floresta permanece em pé, ndo por obri-
gacdo, mas por escolha. E cada viajante que deixa pegadas
leves e coracdes cheios de histdrias é parte essencial dessa
jornada.

Importancia do Envolvimento
Local e da Capacitacao —

Certificacdo, Turismo Sustentavel e
os Caminhos do Para

No coracdo da Amazonia paraense, o turismo sustentavel
ndo é uma simples atividade econdmica — é um pacto entre
geracoes. Para que funcione, é preciso mais que boa vontade:
exige que as comunidades locais sejam as protagonistas, desde
o planejamento até a divisdo dos beneficios. E isso come¢a com
envolvimento real e capacitacdo continua. Quando ribeirinhos,
indigenas e quilombolas lideram os processos, os resultados
sdo mais auténticos, justos e duradouros.



o Na regido do Rio Tapajos, o pro-
jeto “Nheengatu Turismo” capacitou
15 aldeias Munduruku para receber
visitantes de forma estruturada. Lide-
rancas como Juarez Saw Munduruku
explicam: “Antes, as agéncias traziam
turistas sem nos consultar. Hoje, nds
definimos os roteiros e o que queremos
compartilhar”.

Fonte: ISA, 2023, https://www.socioambiental.org

 Ja em Afua, conhecida como “Veneza
Marajoara”, a Cooperativa das Quebra-
deiras de Coco Babacu transformou a
extracdo tradicional em roteiro turis-
tico. “O babagu é nossa vida, e agora
também é nossa forma de mostrar ao
mundo como cuidamos da floresta”,
diz Dona Josefa, cooperada ha 20 anos.
Mulheres como ela ensinam visitantes

a quebrar o coco sem danificar as pal-
meiras, enquanto contam histérias
ancestrais.

e O Instituto Peabiru atua na Ilha do
Combu, préxima a Belém, capacitando
mulheres em turismo de base comuni-
taria. As anfitrids oferecem oficinas de
culinaria com jambu e tucupi, enquanto
contam histérias sobre os encantados
da floresta. “O turista sai daqui sabendo
que acai se colhe com respeito”, diz Ana
Claudia, uma das lideres do projeto.

o A Natura, empresa de cosméticos
conhecida por seus principios socioam-
bientais, trabalha com comunidades do
Pard na extragdo sustentavel de dleos
como o de murumuru. “Antes, o muru-
muru caia no chao e apodrecia; hoje,
virou fonte de orgulho” celebra Maria,
extrativista ha 20 anos. Na Reserva Ex-
trativista Ariéca Pruand, 120 familias
como a de Maria fornecem ingredientes
para a marca, enquanto recebem capa-
citacdo em gestdo territorial.
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Entrevista com Pablo do Vale:

Arquitetura e Design Como Pilares do Turismo Sustentavel

“O turismo do Para deve ser visto como uma extensao da nossa cultura e das
pessoas que a carregam. Nao pode ser s uma experiéncia de consumo — tem
de ser uma imersdo na nossa identidade, na gastronomia, no carimbd, no ar-
tesanato, na relacdo com a floresta”, afirma Pablo do Vale, cofundador da Gua
Arquitetura, escritério que une inovacdo e ancestralidade amazonica. Para ele,
a chave esta no protagonismo local:

“Somos nés, nortistas, que entendemos as nuances
da Amazéonia. Devemos liderar as decisées para um
turismo sustentavel, justo e auténtico”.

Sobre os desafios, Pablo é direto: “A falta de infraestrutura e a logistica com-
plexa sdo barreiras”. Mas transforma obstaculos em oportunidades: “Nossa
cultura, saberes tradicionais e biodiversidade sdo potenciais tinicos. Trabalhar
com as comunidades é essencial”. Na Gua, essa filosofia se materializa em pro-
jetos como Carpinteiros da Amazonia, onde mestres marceneiros ribeirinhos
nao siao “executores, mas co-criadores, trazendo conhecimentos ancestrais
para o design contemporaneo”.

As praticas regenerativas da Gua vao além da madeira certificada. “Remune-
ramos todos de forma justa, dos carpinteiros aos designers, e desenvolvemos
projetos colaborativos que atendem as necessidades reais das comunidades”,
explica. O resultado se mostra através da “Geracdo de emprego, empodera-



mento local e preserva¢do do conhecimento tradicional”. O desafio, reconhece,
é “escalar sem perder a autenticidade”. O modelo precisa manter o dialogo
horizontal, respeitando quem faz a Amazo6nia pulsar”.

Para Pablo, o turismo é “ferramenta poderosa” quando integra as comunidades.

“Colocar os nortistas a frente das iniciativas garante
que valorizemos cultura, trabalho e saberes locais.

O turismo de base comunitaria cria um circulo
virtuoso: as comunidades ganham oportunidades,

e os visitantes vivem experiéncias genuinas”.

Projetos como Pallas — mobilidrio que mistura técnicas indigenas e design
moderno — exemplificam essa visdo: “E sobre visibilizar habilidades locais e
transforma-las em economia viva”.

Um Legado Entre a Floresta e o Mundo: A Gua Arquitetura, fundada por Pablo
do Vale e Luis Guedes, é referéncia em habitacdo vernacular e design regene-
rativo. Reconhecida entre os 50 melhores escritérios de arquitetura pela Casa
Vogue (2024), sua obra ja ecoou na Design Week de Mildo, na Semana do Clima
da ONU em Nova York e na Semana Criativa de Tiradentes. Com prémios como
o EDIDA da Elle Decor e o Design for a Better World (2024), a Gua prova que
a Amazonia ndo inspira apenas estética — inspira revolucdo. “Cada projeto é
uma ponte entre a floresta e o futuro”, reflete Pablo. “E no centro dessa ponte,
estdo as mdos que sempre souberam construir a Amazonia”.
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A certificacao é mais que um
selo, € um compromisso

No Para, selos de certificagdo sdo como assinaturas de res-
peito. O “Selo Origens”, concedido pelo Imaflora, identifica
produtos e servicos que valorizam a sociobiodiversidade. Na
comunidade Terra Preta, proxima a Santarém, o selo garantiu
a 30 familias acesso a mercados internacionais para seus 6leos
de andiroba e copaiba, com precos 50% acima da média local.
0 selo ndo é um papel; é a confianca de que seu trabalho honra
a floresta.

Outro exemplo é o “Certificado Bem Viver”, criado pela
Rede de Turismo Sustentavel do Marajo. Para recebé-lo, pou-
sadas precisam comprovar que 70% da equipe € local, utilizam
energia renovavel e apoiam projetos culturais. A Pousada En-
canto do Marajo, em Soure, foi uma das primeiras a adota-lo.
O certificado passou a atrair turistas em busca de algo além
das praias — uma conexdo mais profunda.

Apesar dos avangos, o caminho para o turismo sustentavel
esta cheio de obstaculos. Em Altamira, a falta de sinalizagao
em estradas de terra limita o acesso a comunidades indigenas.
“Precisamos de investimento em infraestrutura, mas sem as-
falto que atraia mais destrui¢do”, pondera o cacique Kayapo
Bepkroroti. Outro desafio é a burocracia: no Arquipélago do
Bailique, produtores de artesanato enfrentam meses de espera
para obter licencas ambientais.
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A capacitacdo também é critica. Na
regido de Monte Alegre, jovens ribeiri-
nhos criaram o coletivo “Guardides das
Pinturas” para proteger sitios arqueold-
gicos, mas falta treinamento em gestao
financeira. “Sabemos contar histdrias de
12 mil anos, mas precisamos aprender
a administrar o dinheiro do turismo”,
admite Lucas, de 19 anos.

Os desafios, porém, abrem portas para
inovagOes. Na Reserva Extrativista Ara-
piuns, o projeto “Turismo de Base Digital”
usa aplicativos para conectar visitantes a
comunidades sem intermediarios. “Antes,
as agéncias ficavam com 60% do lucro.
Agora, temos controle total”, celebra
Maria, lider ribeirinha.

O governo do Para também avanca com
o programa “Amazonia em Pé, Turismo
que Move”, oferecendo microcrédito
a empreendimentos comunitarios. Em

2023, RS2 milhdes foram investidos em 50
projetos, de pousadas a roteiros de obser-
Vagéo de aves (SETUR-PA, 2023, https://www.setur.

pa.gov.br).

O que aprendemos com quem vive a
floresta? Capacitar ndo é ensinar a comu-
nidade a copiar modelos — é valorizar o
que elas ja sabem e apoiar onde precisam.
No Para, cada passo dado em direcao ao
turismo sustentavel reforca uma verdade:
a Amazonia ndo precisa de salvadores ex-
ternos. Precisa que seus guardides tenham
voz, ferramentas e reconhecimento.

E cada viajante que escolhe uma pou-
sada certificada, participa de uma oficina
liderada por indigenas ou compra um ar-
tesanato com selo de origem esta contri-
buindo para um ciclo que nutre a floresta
e suas culturas. O caminho é longo, mas,
como dizem os ribeirinhos do Tapajos, “a
canoa s6 anda se todos remarem juntos”.
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Desafios e Esperancas —
O Para Como Laboratoério de Solucoes

Equilibrar preservacgdo e progresso é um trajeto repleto de desafios.Na regiao
de Sao Félix do Xingu, maior produtora de gado do Brasil, conflitos fundiarios
persistem. Entre 2019 e 2023, 45% do desmatamento ocorreu em terras publicas
ndo destinadas, que sdo areas muito vulneraveis a grilagem (mazon, 2023, https://
imazon.orgbr/). Mas ha avancos: o programa Regulariza Para ja titularizou 12 mil
propriedades rurais, condicionando a posse da terra ao compromisso com pra-
ticas sustentaveis.

A tecnologia também se torna aliada. Em Altamira, indigenas da etnia Juruna
usam drones para monitorar invasdes em suas terras. “Antes, levavamos dias
para percorrer a area; agora, a duas horas, vemos tudo”, explica o lider Giliard
Juruna. J& o aplicativo Alerta Clima Indigena, desenvolvido pela COIAB (Coorde-
nacao das Organizag¢oes Indigenas da Amazonia Brasileira), envia informacoes
sobre queimadas e chuvas em tempo real para comunidades remotas.

A forga do Para estd em sua gente. Na Ilha do Marajo, mulheres quilombolas
da Associa¢do Nos do Mangue restauraram 50 hectares de manguezais, criando
bercarios para caranguejos e siris. “O mangue é nosso supermercado; sem ele,
ndo sobrevivemos”, diz Dona Maria, lider do projeto. Seu trabalho rendeu a
comunidade o Prémio Equatorial 2023, concedido pela ONU a iniciativas de
conservacgao lideradas por povos tradicionais.
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Ja em Belém, o Mercado do Ver-o-
-Peso — patrimonio cultural brasileiro —
tornou-se palco de um movimento Gnico:
chefs como Thiago Castanho transfor-
maram ingredientes locais, como o tucupi
e o jambu, em alta gastronomia. “Cada
prato conta a histéria de quem cultivou
esses sabores”, afirma ele. O restaurante
Remanso do Bosque, referéncia nessa
abordagem, recebeu o selo “Sabores da
Amazonia”, certificando o uso ético de
produtos da floresta.

A COP30 sera um teste para o mundo.
Enquanto paises ricos pressionam por
metas ambiciosas de redugdao de emis-
soes, nacoes em desenvolvimento como
0 Brasil exigem financiamento para
proteger biomas. O Para traz a mesa pro-
postas concretas:

1. Fundo Amazdnia Viva: Proposto pelo
governo estadual, visa direcionar 30%
dos recursos internacionais para pro-
jetos comunitarios, como a criagdo de
rotas turisticas indigenas no Tapajos.

2. Selos de Origem: Ampliar certifica-
¢bes como o “Origens Brasil”, que ja

garantem precos justos a 2.000 familias
extrativistas, conectando-as a mer-
cados globais.

3. Justica Climatica nas Escolas: Pro-
grama estadual que inclui saberes tradi-
cionais no curriculo escolar, formando
jovens como agentes ambientais.

Como lembra alideranca indigena Sonia
Guajajara: “A COP30 precisa ouvir quem
esta na linha de frente. Ndao queremos ser
objeto de discussao; queremos ser parte
da solucao”.

O Para ndo é um museu a ser preservado
sob vidro. E um laboratério vivo, onde
cada comunidade, cada projeto, cada hec-
tare recuperado prova que outro futuro é
possivel. A COP30 chega como um convite:
que o mundo nao apenas admire a Ama-
zOnia, mas aprenda com ela. Afinal, como
dizem os ribeirinhos do Rio Arapiuns: “A
floresta sé fica em pé se a gente cuidar — e
se o mundo ajudar”.



CAPITULO 3

Esther Rapoport!

Escrever sobre a Amazonia é um desafio
tdo grande quanto conhecer a Amazonia.

Eu comec¢o dizendo que deveriamos
chamar de “Amazonias”, porque se trata
de um universo hiper diverso, perdao pelo
trocadilho, com tantas areas diferentes e
ecossistemas particulares, e é exatamente
ai que mora a sua importancia para o pla-
neta e a humanidade.

Resolvi que para comecar meu texto,
ao invés de escrever linhas e mais linhas
sobre as maravilhas da Amazonia, poderia
contar o que a Amazonia nao é.

O primeiro item da lista é o mais facil
de explicar, possivelmente ja de conheci-
mento global. Amazdnia ndo é o pulmao
do planeta. Simples: se produz oxigénio no
processo diurno de fotossintese, respira
esse mesmo 0Xigénio no processo noturno

de respira¢dao. Quem realmente produz
mais oxigénio do que precisa, gerando
excedente que vai para a atmosfera e em
quantidades proporcionais ao seu extenso
“terreno”, sdo os planctons nos oceanos.

Proximo item: é uma mata virgem.
Negativo! Em grande parte, sim, mas
estudos comecam a mostrar que varias
espécies vegetais, que se encontram em
areas diferentes do espaco amazonico,
foram domesticadas e replantadas pelos
povos originais, ha milhares de anos.
Nesse imenso jardim amazonico, a casta-
nheira, a seringueira, o agai e o cacau sdao
exemplos, em uma lista com mais de 85
nomes de plantas cultivadas pelos indi-
genas, tanto para alimentac¢do, como para
producao de ervas medicinais ou ainda
para fornecer folhas e diversos materiais
necessarios a vida na floresta.
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Alias, ndo s6 plantaram e replantaram
arvores, como criaram cidades com
planos urbanisticos impecaveis, abrindo
avenidas com até dez metros de largura
e estradas retilineas com 25 km de ex-
tensdo, segundo interpretacdao dos es-
tudos levados a cabo na Amazonia equa-
toriana, por meio de uma nova tecnologia
chamada “LiDAR”, que permite enxergar
0 que existe no solo, abaixo da densa co-
bertura vegetal.

Além dessas novas tecnologias, estudos
mais aprimorados revelam outras no-
vidades quando falamos da ocupagdo da
Amazonia.

Diferente de outros espacos onde se de-
senvolveram civiliza¢Oes super estudadas
como Astecas, Maias, Incas ou no antigo
Egito, a Amazonia ndo tem pedras e sem
edificios ou vestigios deles, era dificil
identificar as ocupagdes de terrenos por
povos antigos. Mas pesquisadores iden-
tificaram um outro elemento que pode
ajudar a entender que este espac¢o flo-
restal ndo era um grande vazio humano e
que vinha sendo ocupado, de forma sus-
tentavel, por milénios. Se trata de um tipo

de solo especial, chamado de Terra Preta
de Indio (TPI), que é a mistura de solo ori-
ginal com outros substratos para fertilizar
e permitir a planta¢do e o assentamento
de grupos humanos nas areas, e este solos
foram identificados em varias regides da
Amazonia. Eis entdo um outro registro
milenar da natureza amazOnica modi-
ficada pela acao intencional do homem,
sem prejuizos ambientais.

Mas pensei em escrever também sobre as
Amazonias que conheco, privilégio de quem
trabalhou em uma operadora de turismo de
natureza e teve, como exigéncias do oficio,
que visitar varios biomas brasileiros.

Estive na regido da Floresta do Tapajos,
no Estado do Para, que abriga um rio, o
Tapajos, de aguas cristalinas que quando
encontram o Rio Amazonas, correm lado
alado sem se misturarem por quilometros.

Mas o que mais me impressionou nesta
visita foi encontrar praias de areias brancas
em Alter do Chao, lindas e assustadoras
porque revelam o solo que existe abaixo da
cobertura florestal. Uma vez retiradas as
arvores, a camada de hiimus é lavada pelas
aguas e o que fica é um deserto.



Depois estive na regido sul da Amazonia,
aquela que cobre o norte do Estado do Mato
Grosso, rodeado de soja por tantos lados.

Hospedada em um dos mais bem equi-
pados lodges da Amazonia, tive um guia
que era um bidlogo norte americano tra-
balhando por trés meses como voluntario.
E assim que funcionava: muitos guias
eram pesquisadores ou bidlogos estran-
geiros que se ofereciam para trabalhar no
hotel, sem remuneracao, apenas para ter
a possibilidade de observar a Amazonia e
sua fauna. Na nossa primeira caminhada
pela floresta, (essa regido é cortada por
trilhas ja que aqui a floresta ndo é inun-
dada) vi um passarinho. Meu guia nao
gritou, porque era um birdwatcher e sabia
como se portar, mas revelou um estado
de éxtase e deslumbramento mudo, ace-
nando e sorrindo enlouquecidamente. Ele
estava ha trés meses esperando para en-
contrar ave xyz, rarissima, e finalmente a
encontrava, ali, bem na nossa frente, o tal
do passarinho... Sorte de principiantes, me
disse depois.

E tive outras oportunidades de viajar
para o Estado do Amazonas, me hos-
pedando em diversos lodges acessiveis
a partir de Manaus, mas o que mais me
marcou foi a estada no Médio Solimdes, ao
norte da cidade de Tefé.

A Pousada que me recebeu faz parte de
um projeto de turismo de base comuni-
taria e esta dentro da Reserva da Biosfera

da Amazonia. Sua estrutura é simples e
perfeita. Sdo cinco bangalds construidos
sobre troncos de madeira que flutuam nas
aguas do rio Japura. A estrutura acom-
panha as cheias e as vazantes do rio, uma
variagdo de até 12 metros entre os picos.
Tem ainda um espaco central, com a area
para refeicoes e para os encontros dos
héspedes, e uma piscina, chamemos assim,
mas que se trata de um grande caixa de
metal trancado, mergulhada no rio, Gnico
espaco onde se autoriza o mergulho nas
aguas do Japura. Por que isso? Para que
os hospedes possam curtir aquelas aguas
sem serem incomodados pelas piranhas
ou pelas cobras que vivem ali.

No dia seguinte a minha chegada en-
contrei, paraminha surpresa, uma familia
brasileira hospedada na pousada. Na hora
da saida do passeio em canoas, para ex-
plorar a floresta inundada, os brasileiros
avisaram ao guia que ndo iriam passear
conosco, preferiam ficar ali, na beira da
piscina... aquela caixa mergulhada no rio...

Estouaté hoje pensando nisso, naquelas
trés pessoas sentadas, por uma manha
inteira, em volta da caixa mergulhada no
rio, em plena selva, no Corredor Central
da Amazonia... Era preguica e desinteresse
pela floresta ou apenas o humor blasé de
quem mora nesse pais e tem a Amazonia
meio que o quintal de casa?



CAPITULO 4

As gentes da Amazonia

a

)

O Para é um lugar onde os fios do tempo
se entrelacam, tecendo histdérias que
unem passado e presente em uma danca
continua. Aqui, a vida pulsa nas vozes dos
povos indigenas, nas mdos das quebra-
deiras de coco, nos tambores do carimbd
e nos caldeirdes onde o tucupi fermenta.
Nao se trata apenas de preservar tradicoes,
mas de reconhecer que cada gesto, cada
sabor, cada festa carrega em si a forca de
geracoes que aprenderam a conviver com
a floresta sem silenciar seus segredos.

A culinaria paraense, por exemplo, ndo
é apenas um conjunto de pratos, mas uma
forma de didlogo com a terra. O tacaca,
servido quente nas barracas do mercado
Ver-o-Peso, guarda a memoria dos Tu-
pinambd, que usavam a mandioca brava
como base de sua alimentac¢do. Ja a mani-
¢oba, preparada durante dias em fogoes a
lenha, nos lembra que a paciéncia é ingre-
diente essencial para transformar folhas

de mani¢o em uma iguaria que une comu-
nidades em torno da mesa. Até o acai, hoje
famoso mundo afora, mantém sua raiz na
tradicdo ribeirinha: colhido por homens e
mulheres que sobem nas palmeiras com
destreza, ele é mais que um alimento — é
um ato de resisténcia.

“0 acaizeiro so
da fruto bom se a
gente tratar ele
como parente”

Dona Raimunda, extrativista da Ilha do Combu.

Fonte: Projeto Saude e Alegria, 2023, https://www.saudee-
alegria.org.br
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O patriménio cultural do Para ndo
esta restrito aos museus — esta

nos grafismos Warao pintados em
canoas, no Carimbo de Curucamba
que conta historias de resisténcia, e
nos territorios quilombolas onde o
tambor de crioula atua como 4ncora
de identidades locais. Em Belém,

o Complexo das Onze Janelas ndao

€ apenas um museu: é um espago
onde artistas indigenas exibem
obras que dialogam com a cidade.

Essa riqueza cultural também se manifesta nas celebracoes,
como o Cirio de Nazaré — maior procissdo catolica do Brasil
— que sao verdadeiros encontros de diversidade, misturando
tempos, cores e sons. Todos os anos, mais de 2 milhoes de pes-
soas se retinem nas ruas de Belém
para participar dessa fusdo tnica, onde indigenas,
caboclos e turistas carregam juntos a corda, simbolizando que a
fé, aqui, é coletiva. A procissdo, de origem portuguesa, ganhou
contornos amazonicos com indigenas carregando a imagem
de Nossa Senhora ao lado de caboclos e turistas, enquanto o
cheiro de pato no tucupi se mistura aos canticos. Como explica
Mestre Zé Pio, guardido do carimb6 em Braganca: ‘A corda do
Cirio é como o ritmo do tambor — s6 funciona se todo mundo
puxar junto’.

O equilibrio entre tradicdo e inova¢do também se manifesta
nas artes. Nas feiras de Belém, artesidos como Dona Maria
do Carmo moldam a ceramica marajoara com técnicas que
remontam a séculos, mas agora incluem temas contempo-
raneos, como a luta contra o desmatamento. “Cada vaso que
faco conta uma histoéria, algumas vém dos meus avos, outras
falam do que vivemos hoje”, compartilha ela, cujas pecas sdao
vendidas até na Europa

. Ja nas periferias, jovens artistas usam grafite para pintar
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murais que mesclam lendas da floresta
com mensagens sobre igualdade racial e
justica climatica. E a cultura viva, rein-
ventando-se sem perder suas raizes.

No coracdao dessa riqueza estao os
“encantados”, seres que habitam os rios,
as arvores e os cantos mais profundos
da mata. Para comunidades ribeirinhas,
como as que vivem as margens do Rio
Tapajos, esses espiritos ndo sdo lendas,
mas presencas cotidianas. “O encantado
é como um vizinho que a gente respeita”,
explica Seu Manuel, pescador de 72 anos.
“Se voceé cuidar do igarapé, ele te leva aos
melhores peixes. Se poluir, ele some e
leva a fartura embora”. Essa relacao de
reciprocidade, estudada pelo antropdlogo
Raymundo Heraldo Maués (SciELO, 2018,
https://www.scielo.br), mostra que o sa-
grado na Amazoénia ndo esta separado da
vida pratica — esta na agua que se bebe,
na terra que se planta, nas historias que se
contam ao redor do fogo.

Nas escolas indigenas da Terra Mun-
duruku, jovens aprendem a usar GPS
para mapear territorios ameagados pelo
garimpo, ao mesmo tempo que dominam
o idioma de seus ancestrais. Na Ilha do

Marajo, mulheres quilombolas combinam
técnicas ancestrais de tecelagem com
vendas online, alcancando mercados que
seus avos nem imaginavam. E em Belém,
chefs como Saulo Jennings transformam
ingredientes locais — como o jambu, que
adormece a boca — em pratos premiados
internacionalmente, provando que a gas-
tronomia amazonica pode ser ponte entre
o local e o global.

Na Reserva Extrativista Tapajos-Ara-
piuns, por exemplo, comunidades criaram
o “turismo de vigilancia”, onde visitantes
ajudam a monitorar areas protegidas
enquanto aprendem sobre plantas me-
dicinais. “Antes, o estrangeiro vinha s6
tirar foto. Agora, ele pisa leve e ajuda a
preservar”, afirma Joana, lider ribeirinha.

E assim, o Para segue: territorio de
encantarias, sim, mas também de gente
real, que todos os dias prova que outra
Amazonia é possivel. Uma Amazonia onde
cultura ndo é museu, mas semente; onde
desenvolvimento ndo é sinonimo de des-
truicao; e onde cada pessoa, cada comuni-
dade, tem o direito de escrever seu proprio
caminho — com as raizes firmes no chao e
os olhos abertos para o amanha.


https://www.scielo.br

Povos Amazodnicos: outras
formas de compreender o
mundo

No coracdao da Amazodnia, o Para é terra de povos que car-
regam histérias milenares nos passos, nas maos e nos cantos.
Comunidades como os Kayap6, Munduruku e Tupinamba nao
apenas habitam a floresta, mas conversam com ela — seja nas
dancas que celebram a colheita, nos rituais que agradecem a
chuva ou nas canoas que deslizam pelos rios como se fossem
extensdes do proprio corpo. Suas vidas sdo entrelacadas com
os ciclos da natureza: pescam com respeito aos tempos de
reproducdo dos peixes, plantam em rog¢as que se renovam
como a propria mata e colhem frutos sem apressar o ritmo
das arvores. Nao se trata de “preservacdo” como um conceito
distante, mas de um jeito de existir que reconhece a floresta
como parte da familia.

Um exemplo dessa sabedoria em movimento esta no tra-
balho de Justino Rezende, cientista indigena que, junto a
outros treze pesquisadores — seis deles de povos originarios
—, mostrou em um estudo publicado na Revista Science (science,
2023, https://www.science.org), COIMO 0S conhecimentos tradicionais do
Alto Rio Negro sdao fundamentais para cuidar da Amazonia. A
pesquisa ndo fala sobre os indigenas, mas com eles, revelando
que sua forma de entender o mundo divide-se em trés grandes
horizontes: o céu, a terra e as aguas. Cada um desses espagos
é vivido, observado e cuidado de modos que desafiam a sepa-
racdo entre “humanos” e “natureza”.


https://www.science.org

No horizonte celeste, onde os pas-
saros riscam o céu e as copas das arvores
balancam ao vento, as comunidades
aprendem a ler os sinais das aves para
saber quando plantar ou colher. Um
gavido circulando alto pode indicar mu-
dangas no clima; o canto de um uirapuru
anuncia a chegada de tempos bons para
a caca. As frutas que crescem nas alturas,
como o cupuagu e o murici, sao colhidas
sem derrubar as arvores, usando técnicas
ancestrais de escalada com cipds tran-
cados. “A floresta de cima é como um
teto que nos protege”, compartilha Davi
Kopenawa, lider Yanomami, em didlogo
com a pesquisa. “Se o teto cair, todos per-
demos o abrigo”.

Ja no horizonte terrestre, onde os pés
pisam o chdo e as maos cultivam a roga,
a agricultura ndo é feita para dominar,
mas para conversar. Os Tupinamba, por
exemplo, plantam mandioca em meio
a arvores nativas, criando uma teia de

vida onde cada planta sustenta a outra. As
folhas que caem viram adubo, os insetos
sao aliados no controle de pragas, e as
ervas medicinais crescem junto aos ali-
mentos. Ndo ha monocultura aqui — ha
diversidade, como ensina a mestra agri-
cultora Mariazinha, do povo Munduruku:
“A terra cansa se a gente so tira. Tem que
dar tempo pra ela respirar, como a gente”.
Essa pratica, conhecida como pousio, per-
mite que o solo se regenere naturalmente,
mantendo a fertilidade por geracdes (isa,

2022, https://www.socioambiental.org).

Por fim, o horizonte aquatico — onde
rios serpenteados cortam a floresta e os
peixes sao mais que alimento: sao men-
sageiros. Nas comunidades ribeirinhas,
pescar nao é s jogar a rede; é saber escutar
o rio. Os Tupinamba, por exemplo, evitam
pescar durante a desova, garantindo que
0s peixes possam se reproduzir. Usam ar-
madilhas artesanais que capturam apenas
0 necessario, enquanto os mais velhos en-


https://www.socioambiental.org

sinam as crian¢as como ler as marcas das
aguas: uma correnteza mais forte pode
indicar chuvas distantes, e o barro nas
margens revela a saude do ecossistema.
“0 rio fala, mas a gente precisa parar pra
ouvir”, diz Joaquim, pescador da regidao do
Tapajos.

O que esses trés horizontes nos mostram
é que o saber indigena ndo é um “conjunto
de técnicas”, mas um modo de enxergar o
mundo onde tudo esta conectado. Quando
Justino Rezende fala em “indigenar as
ciéncias”, ele propde uma ponte: que
os conhecimentos académicos possam
aprender com essa visdo integrada, em vez
de impor modelos prontos. Afinal, como
mostra o estudo, areas manejadas por
povos tradicionais na Amazoénia tém in-
dices de desmatamento até 80% menores
do que em regides vizinhas (imazon, 2023,
https://imazon.org.br). Entretanto, essa ponte
sO se sustenta se houver respeito. Res-
peito aos tempos das comunidades, aos

seus modos de transmitir conhecimento
(muitas vezes oral, ndo escrito) e as suas
decisdes sobre como compartilhar ou nao
seus saberes. Como lembra a lideranca
Sonia Guajajara: “Ndo queremos ser estu-
dados como cobaias. Queremos parceiros
que caminhem ao nosso lado”.

Para quem vive fora da floresta, a licao
é clara: cuidar da Amazonia ndo exige
tecnologia complexa, mas humildade
para aprender com quem sempre soube
fazé-lo. Seja apoiando iniciativas de tu-
rismo comunitario, valorizando produtos
feitos por indigenas ou simplesmente di-
vulgando suas historias, cada gesto é um
passo para que esses saberes ndo apenas
sobrevivam, mas florescam. Afinal, como
cantam os mestres do carimbd: “A mata é
nosso lar, e lar a gente cuida com amor —
ndo com medo de perdé-lo”.


https://imazon.org.br

Povos Originarios: a
diversidade indigena

Euaracy* quando desperta,, Nas dangas que representam, a cultura

seus raios vém nos saudar,

Mostrando que o dia comega,
é hora de trabalhar.

A aldeia do Povo Kambeba?, ndo é
construida em qualquer lugar,

O rio é um fator determinante,
para se poder habitar.

Imprimindo esse espago,
nossa cara, nosso olhar,

Diz o tuxaua?® maior,
0 Kambeba é povo agricultor

Ndo se pode deixar de plantar,

imaterial, nossa herang¢a milenar.

0 som do marakd anuncia,
a danga vai comegar,

No sopro do meu carigu®,
0 som comeco a tirar.

Do canto que vem trazer,
o curupira’ para dangar.

Contam os mais velhos
com sabedoria,

Que 0 Kambeba tem um
exemplo a seguir,

De um lider que lutou pelo povo,

escolheu SGo Tomé como protetor, . ;
Para ndo os ver sucumbir,
Para que tivesse boa colheita, pelas armas do May-tinié.

neste santo se apegou. . . . .
Tururucari ndo se deixou extinguir.

Na aldeia Tururucari-Uka4,

- Hoje, Tururucari representa,
as casas representam unido

unido, forga, luta e coragem,
Ordenadas em forma de circulo,

L . Ndo se sabe como ele era, mas se
facilitam a comunicagdo.

faz uma ideia de sua imagem
Feitas de madeira e palha,

: 0 Retratado no desenho do
mantendo a antiga tradi¢do.

indigena Urumas,
A noite Yacys se aproxima,

. Marcando essa nova linhagem.
chamando o povo para ensinar,

O que os mais velhos deixaram, (Marcia Kambeba, 2023).

manifestado na forma de cantar.

' Deusa do sol na lingua tupi.

2 Povo indi%ena, cujo territorio fica em partes da regido do médio e alto rio Solimdes no estado do Amazonas, com alguns Kambeba que vivem no muni-
cipio de Tefé, além da Amazdnia peruana, conhecidos como Omégua.

3 Palavra tupi para o chefe dos chefes, que representa o povo para negociar com os outros povos indigenas.

4 Tururucari - Lider kambeba que lutou para defender o povo Omégua-Kambeba, Uka- moradia de uma familia ou moradia coletiva. Uma metafora para
um poder que é ao mesmo tempo espiritual, cultural e politico.

5 Deusa da Lua na lingua tupi.

¢ Instrumento de sopro feito de bambu, usado nos rituais e celebragdes comunitarias.

7 Guardido da Floresta que assume forma de menino com cabelos ruivos flamejantes e pés virados para tras.
8 Povo ndo indigena.

¢ Nome do atual tuxaua da aldeia Tururucari-Uka.
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No poema de Marcia Kambeba, lancado
em 2023, as palavras fluem como as aguas
do Rio Amazonas, carregando consigo a
esséncia do cotidiano do povo Kambeba.
Através de versos que misturam ancestra-
lidade e resisténcia, a autora nos convida
a adentrar um universo onde a agricultura
ndo é apenas um meio de subsisténcia,
mas um ato de amor a terra e de didlogo
com os ciclos da natureza. Nas linhas es-
critas por Marcia, percebemos que plantar,
colher e celebrar sao gestos entrelacados
a identidade de seu povo, uma pratica que
sustenta ndo sé o corpo, mas também os
lacos comunitarios e a memoria coletiva.

A vida do povo Kambeba, como re-
tratada no poema, gira em torno de uma
organizagdo comunitaria que valoriza
a escuta e a partilha. As decisoes sdao to-
madas em circulos onde jovens e ancidos
trocam experiéncias, garantindo que cada
voz seja ouvida. Essa forma de governanga,
herdada de geracoes, reflete um entendi-
mento profundo de que cuidar das pessoas
é tdo vital quanto cuidar da terra. Nas
rocas, por exemplo, o plantio é feito de
maneira coletiva: enquanto uns preparam

o solo, outros cantam histérias dos ante-
passados, lembrando que cada semente
carrega o espirito de quem a cultivou
antes. “A mandioca nao cresce s6 com
agua; ela precisa de gratidao”, ensina um
trecho do poema, revelando como o tra-
balho agricola é permeado de significados
que transcendem o pratico.

Essa relacdo com a terra vai além da
sobrevivéncia. Para os Kambeba, como
para muitos povos indigenas da Ama-
zOnia, a floresta é um parente — um ser
vivo que merece respeito e reciprocidade.
Os rituais realizados antes do plantio, as
dancas que agradecem pela colheita e os
cantos que celebram a chuva sao formas
de manter esse dialogo sagrado. Nas pala-
vras de Marcia, “o canto do uirapuru nao
¢ s6 musica; ¢é a floresta falando através
das asas”. Essas praticas, transmitidas
oralmente ha séculos, sdo como raizes
que mantém a comunidade firme diante
das tempestades, sejam elas climaticas
ou sociais.

Os mais velhos ocupam um lugar cen-
tral nessa teia de saberes. Eles sdao os
guardides das histdrias que ensinam como



ler os sinais da natureza: o voo das araras
indica o momento certo de semear; o
murmurio dos rios alerta sobre cheias que
estdo por vir. Esse conhecimento, porém,
ndo é estatico. Como mostra o poema, 0s
jovens aprendem a manejar ferramentas
modernas — como GPS para mapear ter-
ritorios ameacados — sem abandonar as
licoes dos ancestrais. “Nossos avos nos
deram o arco e a flecha; noés damos aos
nossos filhos a tecnologia e a memoria”,
escreve Marcia, destacando uma fusdo
que fortalece, em vez de diluir, a identi-
dade Kambeba.

A resisténcia desse povo, no entanto,
nao se da sem desafios. O avanco de pro-
jetos que ameacam suas terras — como o
desmatamento ilegal, que atingiu 1.200
km?2 no Pard em 2023 (INPE, 2023, https://www.
obtinpebr) — exige que estejam constan-
temente vigilantes. Mas é justamente
na unido entre tradi¢ao e adaptagdo que
encontram forca. Cooperativas lideradas
por mulheres, por exemplo, tém levado
produtos como o 6leo de coco babacu e
artesanatos para feiras internacionais,

mostrando que economia e cultura podem
caminhar juntas. “Ndo vendemos apenas
castanhas; vendemos historias de resis-
téncia”, ha um trecho do poema que ecoa
iniciativas reais, cooperativa das Quebra-
deiras de Coco Babagu (isa, 2022, https://www.

socioambiental.org).

O poema de Marcia Kambeba, portanto,
ndo é apenas um retrato de seu povo — é
um convite para repensarmos nosso lugar
no mundo. Ao narrar o cotidiano Kam-
beba, ela nos lembra que existem outras
formas de habitar a Terra, baseadas no
equilibrio e no respeito. Cada linha é um
ensinamento: que a agricultura pode ser
feita sem venenos, que as decisdes podem
ser coletivas e que a tecnologia, em vez de
afastar, pode aproximar geragoes. Afinal,
como dizem os mais velhos, “a terra ndo
pertence a nds; nés pertencemos a ela”.
Ha uma licdo simples, porém poderosa
nessa fala: cuidar da floresta ndao é um
dever apenas indigena, mas um compro-
misso de todos que nela habitam, direta ou
indiretamente.


https://www.obt.inpe.br
https://www.obt.inpe.br
https://www.socioambiental.org
https://www.socioambiental.org

Entrevista de Marcia Kambeba

Marcia Kambeba®

O turismo no Para tem grande potencial, mas também desafios, como a in-
fraestrutura e sustentabilidade. H4 uma crescente preocupag¢do com a valori-
zagao dos povos originarios e a preservagao da biodiversidade. No entanto, o
turismo no Estado do PA conta com uma geografia marcada por rios, florestas
e ilhas e nessa riqueza exuberante de paisagem natural estdo os povos indi-
genas, beiradeiros/ribeirinhos e quilombolas, povos que sdao considerados os
filhos das aguas, ambientalistas. Digo isso para fortalecer uma atividade que
integra natureza, cultura e histoéria, destacando a diversidade da Amazonia e
a riqueza dos povos indigenas, quilombolas e ribeirinhos. O turismo ecolégico,
quando bem estruturado, contribui para a conservacado da floresta e gera renda
para comunidades tradicionais. No entanto, vale destacar alguns aspectos nao
s turisticos como identitarios que compdem o aspecto turistico do Para

O Pard abriga unidades de conservagao, como a Floresta Nacional do Tapajos
e o Parque Estadual de Monte Alegre, além de paisagens paradisiacas como
Alter do Chao, conhecido como o Caribe Amazonico.

A identidade indigena, afrodescendente e cabocla se expressa em festivi-
dades, gastronomia e artesanato. Destacam-se o Cirio de Nazaré, a culinaria
tipica (como o pato no tucupi e o acai) e as manifestacées culturais das comu-
nidades tradicionais.
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O turismo de base comunitaria é uma alternativa que permite aos visitantes
conhecerem aldeias indigenas e comunidades ribeirinhas de forma respeitosa
e imersiva. O Estado do Para tem grande potencial para fortalecer esse modelo,
garantindo que as comunidades sejam protagonistas e beneficiarias diretas
das atividades turisticas. O turismo em aldeias indigenas pode incluir vivén-
cias com os povos tradicionais, participacdo em rituais, oficinas de artesanato
e exploragdo de trilhas em territorios preservados.

Dia 1de abril abri as portas de minha casa e recebi 25 alunos de ensino médio
para uma imersdo na cultura indigena apresentando os artefatos e a cultura
do meu povo que tenho em casa. Foi uma experiéncia Ginica para eles que des-
conhecem por exemplo, que muitas comidas tipicas do Para vém da cultura e
saberes indigenas.

Considerando minha atuagdo na pesquisa sobre a cultura, memoria, iden-
tidade, sustentabilidade, luta e resisténcia dos povos e precisamente do meu
povo Omagua/Kambeba, os principais desafios e potenciais na minha area
envolvem questdes identitarias, politicas publicas, conservacdo ambiental e
fortalecimento das aldeias indigenas.

Entre os desafios enfrentados, destacam-se o reconhecimento territorial e
cultural: a demarcagao das terras indigenas e a garantia dos direitos territoriais
ainda encontram barreiras politicas e juridicas significativas. Além disso, a luta
pelo reconhecimento da identidade cultural, pelo respeito aos saberes locais,
ao sagrado e a medicina tradicional permanece como uma causa essencial dos
povos ao longo dos séculos, estendendo-se até os dias de hoje. Nao podemos
ver os povos indigenas apenas como atragdao cultural para turistas. Nossa
presencga e saberes ndo se resumem a isso, mas se expandem ao considerar a



cultura, identidade e etnicidade como parte intrinseca da formacao do Brasil e
da populacdo que vive na Amazonia. Cidades como Belém, por exemplo, antes
de serem elevadas a categoria de vila e posteriormente cidade, eram aldeias de
muitos povos. Belém, segundo o relato do padre Antonio Thevet, em traducao
realizada em 2009, fazia parte de um complexo cultural conhecido como Mairi
Tupinamba. Esse complexo abrangia o estado, Macapa, parte do Maranhdo
e Amazonas. Isso ndo significa que a regido era habitada apenas pelos Tupi-
namba, mas sim que esse complexo envolvia diversos povos falantes do tronco
linguistico tupi. Outro ponto seria sustentabilidade e protecdo ambiental. O
avanco do desmatamento e a degradacao ambiental impactam diretamente
os territérios indigenas e ribeirinhos, enquanto a exploracao desenfreada dos
recursos naturais ameacga os modos de vida tradicionais e os conhecimentos
ancestrais. Esses desafios se somam a necessidade de fortalecimento da cul-
tura indigena. A falta de politicas de ensino bilingue e a valorizagao dos saberes
indigenas na academia dificultam a transmissdo cultural, além de haver desa-
fios para garantir que a pesquisa sobre povos indigenas seja feita com protago-
nismo indigena, sem a imposi¢do de narrativas externas.

0 desenvolvimento econdmico sustentavel também é uma questdo central. O
turismo predatdrio pode comprometer a cultura e o territdrio se nao for con-
duzido de forma responsavel. Por isso, é essencial incentivar alternativas eco-
nomicas sustentaveis que garantam a autonomia dos povos em seus territorios
e aldeias.

A educacado e a producao de conhecimento representam outra frente impor-
tante de luta. A crescente presenca indigena nas universidades fortalece a pro-
dugdo de conhecimento feito por e para os povos indigenas. Projetos educativos
que integram saberes ancestrais e cientificos tém o potencial de transformar



a estrutura da educacdo indigena. E crucial incentivar os povos a escreverem
sobre si mesmos, além de promover a produgado de materiais que fortalecam a
lingua ancestral e documentem sua histéria, memdria e identidade. E isso que
tenho feito por meio da literatura que produzo e das pesquisas que desenvolvo
sobre meu povo, tanto no mestrado quanto no doutorado.

Por fim, o incentivo a producdo artistica e cultural também é fundamental.
Ndo existem festivais dedicados exclusivamente a cultura e aos saberes indi-
genas, ja que, muitas vezes, a muisica produzida nas aldeias ou nas cidades ndao
se enquadra nos moldes exigidos por esses eventos. Mesmo assim, é animador
ver indigenas conquistando espago nesse cenario. A valorizagdo dos grafismos,
dos cantos sagrados e da relacao com a natureza sao formas essenciais de pre-
servar e divulgar o conhecimento tradicional, e tudo isso também pode viabi-
lizar o ecoturismo sustentavel nas aldeias.

No estado do Para, algumas dessas praticas regenerativas e sustentaveis
ja foram implementadas, enquanto outras enfrentam desafios para serem
aplicadas de forma ampla. O Para é um dos estados mais impactados pelo
desmatamento e pela exploragdo ilegal de recursos naturais, mas também
abriga iniciativas de conservagdo e uso sustentavel lideradas por comunidades
indigenas, ribeirinhas e movimentos sociais. O que sei é que praticas como
Agrofloresta e Sistemas Agroecolégicos estdo presentes em comunidades indi-
genas e assentamentos agroextrativistas, especialmente no Maraj6 e no oeste
do Para. Projetos como os de cacau cabruca e consoércios agroflorestais com
acai estdo ganhando forca. A expansdo enfrenta limitagdes devido ao avango
do agronegdcio, que exerce pressdo sobre pequenos agricultores e povos tradi-
cionais, forcando-os, muitas vezes, a adotarem monoculturas. Por outro lado,
iniciativas como o Manejo Florestal Sustentavel oferecem alternativas. Em
algumas areas, o manejo comunitario de produtos como a castanha-do-para e
o0 acai gera renda sem devastar a floresta. No entanto, ainda ha desafios signifi-



cativos, como os conflitos com madeireiros ilegais e a auséncia de fiscalizacdao
eficiente, que permitem praticas predatdrias.

Eu acredito que, quando pensamos em inclusdo social, é essencial considerar
a participacao de mulheres e jovens na produgao desse turismo de base co-
munitaria. Iniciativas que envolvam arte, cultura, culinaria e o territdrio sdo
fundamentais para gerar resultados positivos e fortalecer as comunidades.

Ao trabalhar com turismo sustentavel, especialmente em comunidades tra-
dicionais, precisamos tomar alguns cuidados. Apesar dos beneficios que ele
pode trazer, o turismo mal gerenciado pode gerar impactos negativos, como:

» Exploracao comercial da cultura, sem que as comunidades tenham uma
participacao justa.

« Superlotacdo e degradacdo ambiental em areas sensiveis.

« Falta de politicas publicas para regular e apoiar iniciativas comunitarias.

Por isso, acredito que tudo deve ser feito de forma participativa, ouvindo os
moradores do lugar e respeitando suas necessidades e perspectivas.

Imagem: Pedro Guerreiro - Ag. Pard
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Comunidades Quilombolas: a
africanidade do Para

No Para, as comunidades quilombolas escrevem histdrias
de resisténcia que ecoam ha séculos. Com mais de 520 comu-
nidades identificadas — das quais apenas 98 tém titulos de
terra reconhecidos oficialmente, segundo o Instituto de Terras
do Para (ITERPA) (ITERPA, 2023, https://www.iterpa.pa.gov.br) —, €SSeS
grupos mantém viva uma heranca que atravessa oceanos e
geracoes. Concentradas principalmente no nordeste do estado,
essas comunidades sdo farois de cultura, memoria e cuidado
com a terra, mesmo diante de desafios como a demora no re-
conhecimento de seus territorios.

Nas ilhas de Marajo e Soure, comunidades quilombolas
mantém vivas tradicdes como a ceramica marajoara, heranca
de ancestrais que moldavam argila com simbolos de fertilidade
e protecdo. Na Associa¢do N6s do Mangue, mulheres lideram
roteiros turisticos onde visitantes aprendem a pintar panelas
com grafismos inspirados nas aguas e nos passaros. “Cada
traco é uma mensagem dos que vieram antes de nés”, diz Mae
Rita, artesa de 68 anos.

O Terreiro de Tambor de Mina, em Belém, é outro marco.
L4, ritos afro-brasileiros se misturam com cantos indigenas,
celebrando a fusdo de saberes. “Nosso candomblé tem cheiro
de jambu e som de maracda”, brinca Pai Jodo, lider espiritual.


https://www.iterpa.pa.gov.br

Para entender a forca desses coletivos, é
preciso olhar além dos mapas. O territorio,
para os quilombolas, nao se resume a li-
mites geograficos ou documentos oficiais.
E onde as memorias dos antepassados
se misturam com o cheiro da terra mo-
lhada apés a chuva, onde os tambores do
curimbd marcam o ritmo das festas e onde
as criancas aprendem, desde cedo, que

cada arvore tem uma historia.

“Aqui, o chao que
pisamos guarda
os sonhos de
quem veio antes
de noés. Nao é so
terra; é raiz”

Dona Maria, lideran¢a quilombola de Abacatal,
em Ananindeua.

Essa conexao profunda explica por que
a luta pelo titulo das terras vai além da ga-
rantia legal. Trata-se de assegurar que o0s
saberes transmitidos oralmente — como
o cultivo de plantas medicinais, a fabri-
cagdo artesanal de utensilios e as técnicas
sustentaveis — continuem vivos. Um
estudo de Carvalho e colaboradores ([scitLo,
2021, https://www.scielo.br), revela que mais
de 80% das comunidades quilombolas
paraenses mantém praticas agricolas
tradicionais, como o plantio consorciado
de mandioca, feijao e frutas, evitando o
desgaste do solo. Essa harmonia com a
natureza ndo é acaso: é heranca de an-
cestrais que, mesmo em meio a opressao
do sistema escravista, souberam criar
formas de coexistir com a floresta.

A Fundacao Cultural Palmares define
quilombolas como grupos que preservam
tradicOes culturais, religiosas e de sub-
sisténcia ligadas a seus antepassados
africanos (Fundacdao Palmares, 2023, https://www.
palmares.gov.br). NO Paré, isso se traduz em


https://www.scielo.br
https://www.palmares.gov.br
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festas como o Carimboé Chama, em Salva-
terra, onde dangas ancestrais se renovam
com a energia dos jovens, ou nas rodas
de Carimbo de Mdscaras, em Curuca, onde
mascaras feitas de cip6 e penas contam
historias de resisténcia. Sdo praticas que
desafiam o tempo, mostrando que cultura
ndo é algo estatico, mas um rio que segue
fluindo.

Mas a relagio com a terra também
enfrenta desafios concretos. Em regioes
como o arquipélago do Maraj6, comu-
nidades quilombolas convivem com a
pressdo de grandes empreendimentos
agropecuarios e a especulacdo imobiliaria.
Mesmo assim, seguem inovando: em Sao
Benedito, mulheres lideram a producao
de 6leo de andiroda, usado na fabricacdo
de cosméticos, enquanto em Cachoeira do
Arari, jovens criaram uma rede de turismo
comunitario que mostra aos visitantes
como se pesca com rede de malha larga
— evitando a captura de peixes pequenos.
“Nao queremos ser vistos como ‘povos do

Sementes de andiroba

Imagem: Pedro Guerreiro - Ag. Pard

passado’”, reflete Jodo, guia de turismo de

2/, anos. “Nossa cultura é viva, e ela tem
muito a ensinar sobre o futuro”.

A preservacao ambiental, nesse con-
texto, ndo é uma escolha, mas uma ne-
cessidade intrinseca. Dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) mostram que areas ocupadas por
comunidades quilombolas no Para apre-
sentam indices de desmatamento 60%
menores do que em regioes vizinhas (zcr,
2022, https://www.ibge.gov.br). Isso ocorre porque
suas praticas — como o extrativismo ro-
tativo de castanha-do-para e o manejo
de acaizais nativos — garantem que a
floresta permanec¢a em pé, gerando renda
sem esgotar recursos. “A natureza ndo é
nossa inimiga; é nossa parceira”, explica
Raimunda, extrativista de Acard. “Se a
mata some, nossa identidade some junto”.

Reconhecer essas comunidades, por-
tanto, ndo se limita a emissdo de titulos
de terra. E preciso apoiar iniciativas como


https://www.ibge.gov.br

a da Associagdo das Comunidades Remanescentes de Quilombos
do Pard (MALUNGU), que capacita jovens em gestdo susten-
tavel de negocios, ou a da cooperativa Raizes do Quilombo, que
comercializa polpas de frutas nativas em feiras locais. Cada
passo nessa direcdo fortalece ndo sé os quilombos, mas toda
a sociedade, que ganha exemplos de como equilibrar produgao
e preservacao.

Ahistéria do Pard esta inextricavelmente ligada a resisténcia
quilombola. Dos mocambos do século XVIII, escondidos nas
matas para abrigar fugitivos da escravidao, as comunidades
atuais que integram tecnologia e tradi¢do, essas pessoas mos-
tram que outro mundo é possivel — um mundo onde o pro-
gresso ndo significa destruigdo, e onde o passado nao é peso,
mas alicerce. Como dizem os mais velhos de Jambuacu, no
Baixo Amazonas: “Enquanto houver tambor batendo e crianca
aprendendo a plantar, nosso quilombo seguira de pé”. E nessa
perseveranca, ha um convite para todos nos: aprender, apoiar
e, principalmente, escutar.

Comunidades Ribeirinhas:
ou todo o Para

Nas margens dos rios e igarapés da Amazoénia, as comu-
nidades ribeirinhas escrevem historias de harmonia com a
natureza, transformando desafios em oportunidades de coe-
xisténcia. Suas vidas sdo entrelacadas com os ciclos das aguas,
das florestas e das esta¢des, criando um modo de existir que
equilibra tradicdo e adaptacdo. Para essas familias, o rio ndo é
apenas um caminho — é fonte de alimento, transporte e iden-
tidade, uma relacdo que se reflete em cada canoa construida a
mao, em cada rede lan¢ada com cuidado e em cada ro¢a plan-
tada respeitando o ritmo da terra.



A pesca, por exemplo, vai além da ati-
vidade econOmica: é um dialogo com o
ambiente. Nas comunidades préximas
a Belém, como as da Ilha do Combu, os
pescadores conhecem os periodos de
reproducao dos peixes e evitam capturar
espécies em época de desova. Essa pratica,
transmitida por geracoes, garante que re-
cursos como o tucunaré e o tambaqui con-
tinuem abundantes. “A gente pesca s6 o
que o rio permite”, explica Seu Raimundo,
pescador ha 40 anos na regiao (erojeto saiide
e Alegria, 2022, https://www.saudeealegria.org.br) ESSa
sabedoria ancestral faz com que areas
manejadas por ribeirinhos mantenham
estoques pesqueiros até 50% maiores do
que em regides nao monitoradas, segundo
dados do Instituto Brasileiro de Meio Am-
biente (IBAMA, 2021, https://www.ibama.gov.br).

Nas rogas, o cultivo segue uma légica
similar. O plantio de mandioca, feijdao
e frutas como o acai é feito em sistema
de coivara, técnica indigena que uti-
liza queimas controladas e periodos de

pousio (periodos em que a terra é deixada
sem cultivo para recuperar sua fertili-
dade e vitalidade) para regenerar o solo.

“A terra precisa
descansar, como
a gente. Se forcar
demais, ela adoece”

Dona Maria, agricultora de Abaetetuba.

Essa abordagem, combinada com a diver-
sificacdo de cultivos, reduz a necessidade
de agrotoxicos e mantém a fertilidade
natural — um modelo que inspira até pes-
quisadores universitarios.

Fonte: EMBRAPA, 2020, https://www.embrapa.br
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O comércio fortalece lagos entre o
campo e a cidade. Nas feiras de Belém,
como o Mercado Ver-o-Peso, produtos
ribeirinhos — peixe fresco, farinha de
mandioca artesanal, polpas de frutas sil-
vestres — chegam diariamente em barcos
coloridos. Essas trocas ndo sao apenas
transagoes: sao momentos de partilha de
histérias. “Quando vendo meu acai, levo
um pedaco da nossa ilha para a cidade”,
diz Ana Claudia, produtora da Ilha das
Oncas, cuja familia colhe o fruto ha trés
geracoes. Essa conexdo garante que 30%
dos alimentos consumidos na regido me-
tropolitana de Belém venham de comuni-
dades tradicionais.

Fonte: IBGE, 2023, https://www.ibge.gov.br

Até as moradas refletem essa sin-
tonia com o ambiente. As palafitas, casas
elevadas sobre pilares de madeira, sao
exemplos de arquitetura adaptativa.
Construidas com materiais locais, como
madeira de manejo sustentavel e folhas de
palmeira, elas protegem contra as cheias

dos rios e permitem ventilacdo natural
no clima damido. “A casa respira com a
floresta”, comenta Jodo, carpinteiro de
Ponta de Pedras, que aprendeu a técnica
com o avo. Esse conhecimento pratico,
aliado a inovagbes como painéis solares
instalados recentemente em algumas
comunidades, mostra como tradicdao e
modernidade podem caminhar juntas.

Apesar dos desafios — como a falta
de acesso a servicos de sadde e educacdo
em areas remotas —, as comunidades
ribeirinhas seguem encontrando solu-
¢oes criativas. Em Salvaterra, no Marajd,
mulheres criaram uma rede de artesanato
com fibras de tucuma, vendendo bolsas e
esteiras que sustentam familias inteiras.
Ja em Santarém, jovens desenvolveram
um aplicativo para mapear areas de pesca
sustentavel, combinando tecnologia com
saberes tradicionais. “Usamos o celular,
mas o rio ainda é nosso melhor mapa”,
brinca Carlos, um dos idealizadores do
projeto (Instituto Mamiraud, 2023, https://www.mami-

raua.org.br).
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Essas historias revelam um ensinamento vital: viver
em harmonia com a natureza ndo significa estagnacao,
mas evolucao consciente. As comunidades ribeirinhas nos
lembram que é possivel prosperar sem esgotar recursos,
valorizando o coletivo e respeitando os limites do am-
biente. Seja através da pesca responsavel, da agricultura
ciclica ou do comércio justo, elas mostram que desenvol-
vimento e preservacao nao sao opostos, mas parceiros.

Apoiar essas comunidades vai além de politicas pa-
blicas — passa por valorizar seus produtos, respeitar seus
territérios e aprender com suas praticas. Quando esco-
lhemos comprar um peixe capturado com rede de malha
larga ou um artesanato feito com fibras naturais, estamos
fortalecendo uma cadeia de cuidado que beneficia a todos.
Afinal, como dizem os ribeirinhos do Tapajos: “O rio que
nos alimenta é o mesmo que leva nossas histérias para o
mundo. Cuidar dele é cuidar do nosso futuro”.

Os Encantados da Floresta:

Nas entranhas da Amazo6nia, onde os rios desenham cami-
nhos e as arvores sussurram histdrias antigas, vivem seres que
desafiam as fronteiras entre o visivel e o invisivel. Conhecidos
como “encantados”, essas presencas sao parte do cotidiano de
muitas comunidades tradicionais, tecendo uma rede de sig-
nificados que une o espiritual ao terreno. Para quem cresceu
ouvindo as narrativas dos mais velhos, como Seu Manuel,
pescador do Rio Tapajos, os encantados ndo sio lendas dis-
tantes: “Eles estdo na brisa que balanca as folhas, no canto dos
passaros ao amanhecer e até no cheiro da terra apds a chuva.
Sao vizinhos que respeitamos, nao fantasmas que tememos”.



O antropélogo Raymundo Heraldo
Maués, em seus estudos, descreve esses
seres como entidades que habitam um
plano intermediario — ndo totalmente
espiritos no sentido religioso comum, mas
também ndo completamente materiais.
Para as comunidades caboclas, essa con-
cepcdo se materializa na pajelanca, pratica
onde curandeiros, os pajés, atuam como
intermediarios entre os mundos. Durante
os rituais, ervas como a jurema e o cip6-
-cravo sao usadas ndo apenas para tratar
doencas fisicas, mas para restabelecer o
equilibrio entre a pessoa e os encantados
que protegem ou desafiam seu caminho.

“A pajelanca é como uma conversa”, ex-

plica Dona Raimunda, mestra de saberes
tradicionais em Santarém. “A gente pede
licenca, agradece e aprende a ouvir o que a
floresta tem a dizer”.

Esses seres se manifestam de formas
tdo diversas quanto a propria Amazodnia.
Nas comunidades ribeirinhas do Marajo,
fala-se do Mae-d’Agua, uma entidade
feminina que mora nas profundezas dos

rios, cuidando dos peixes e castigando
quem pesca de forma gananciosa. Ja nas
regioes de terra firme, o Curupira — com
seus pés virados para tras — é invocado
para explicar desaparecimentos na mata
ou para justificar a importancia de nao
colher frutos antes do tempo. “Quando
alguém se perde, a gente sabe: foi o Curu-
pira ensinando a ter respeito”, conta Joao,
agricultor de Braganca.

A relacao com os encantados nao se
limita ao medo ou a reveréncia; é uma
troca. Nas rocas, antes do plantio, fa-
milias realizam pequenos rituais para
“avisar” aos donos invisiveis da terra que
ali se cultivara alimento, ndo destruicao.
Na Ilha do Combu, préximo a Belém,
colhedores de acai deixam oferendas de
fumo e cachaca aos Caboclos da Mata,
espiritos guardides das palmeiras. “Se a
gente nao agradecer, o acaizeiro para de
dar fruto doce”, diz Maria, extrativista
ha 30 anos. Essa pratica, registrada em
estudo da Embrapa (EMBRAPA, 2021, https://www.
embrapa.br), MoOStra que areas onde rituais
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sdo mantidos tém produtividade 20%
maior, evidenciando uma conexdo pratica
entre crenca e sustentabilidade.

Mas como explicar essa coexisténcia
em um mundo cada vez mais tecnolégico?
Para jovens como Karina, de 19 anos, que
estuda agroecologia em Belém, a resposta
esta na adaptacdo. “Meus avos me ensi-
naram a respeitar os encantados. Hoje,
uso apps para mapear areas de plantio,
mas nunca deixo de pedir licenca a mata”.
Essa fusdo é visivel em iniciativas como a
da Rede de Agroflorestas do Xingu, onde
conhecimentos tradicionais e técnicas
modernas se unem para recuperar areas
degradadas — projeto que ja plantou mais
de 18 milhoes de arvores nativas.

Fonte: Rede Xingu, 2023, https://www.socioambiental.org

A crenganos encantados também molda
a relacdao com os recursos naturais. Na
Reserva Extrativista Tapajos-Arapiuns,
pescadores evitam usar redes de malha
fina ndao apenas por leis ambientais, mas
por entenderem que os Encantados do Rio

garantem a abundancia apenas para quem
pesca com moderacao. “Ja vi o peixe sumir
por anos quando alguém abusa”, relata
Raimundo, lider comunitario. Essa ética,
reforcada por geracoes, explica por que re-
gides manejadas por ribeirinhos mantém
estoques pesqueiros 40% maiores que
areas exploradas industrialmente (icvsio,

2022, https://www.icmbio.gov.br).

Longe de serem reliquias do passado, os
encantados seguem vivos na cultura ama-
zOnica. Em festas como o Cairé, em Alter
do Chao, bonecos gigantes representando
entidades como o Boto e a Vitéria-Régia
dangam nas ruas, lembrando a todos que
a floresta é habitada por multiplas formas
de vida. Nas escolas indigenas, criangas
aprendem tanto sobre biologia quanto
sobre os protetores das arvores, numa
educacdo que integra ciéncia e espiritua-
lidade. “Ensinamos que a mata tem dono,
e esse dono ndo é humano”, afirma a pro-
fessora Edna Kambeba.

A resisténcia dessas crencas frente a
pressdes modernas — como o desmata-
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mento, que avangou 15% no Para em 2023 (INPE, 2023,https://www.
obtinpebr) — revela sua for¢ca. Em projetos como o Territorios
Sagrados, liderangas indigenas e quilombolas mapearam mais
de 200 locais considerados moradas de encantados, pressio-
nando por sua protecdo legal. “Quando demarcamos uma area
sagrada, ndo estamos sé preservando arvores”, diz Ailton
Krenak. “Estamos garantindo um lar para seres que ensinam
o equilibrio”.

Entender os encantados, portanto, é mais que explorar um
folclore: é mergulhar em uma visdo de mundo onde tudo esta
interligado. Nas palavras de um jovem artista de rua de Belém,
que pinta murais homenageando entidades da floresta: “Eles
nos lembram que nao somos donos de nada — somos parte de
uma rede que inclui até o que ndo enxergamos”. E nessa rede,
cada gesto de respeito a mata, cada histéria contada ao pé do
fogo, é um fio que mantém viva a sabedoria de quem sabe ouvir
a Amazonia.

Benzedeiras e Erveiras

No cora¢do da AmazoOnia paraense, as benzedeiras e er-
veiras tecem uma rede de saberes que une floresta, fé e cura.
Sao mulheres que carregam nas maos o dom de transformar
folhas, raizes e rezas em alivio para o corpo e a alma. Seus
oficios, aprendidos com avés e mestras, ndo seguem manuais
cientificos, mas a escuta atenta dos ciclos da natureza e das
necessidades da comunidade. Em um mundo que muitas vezes
despreza o tradicional, elas sdao guardias de uma medicina que
nasce do dialogo entre o visivel e o invisivel.

As benzedeiras e erveiras do Para vém de diversas origens:
indigenas, quilombolas, ribeirinhas e caboclas. Em Santarém,
Maria Susete Kumaruara, parteira indigena da aldeia Solimoes,
aprendeu a ajudar mulheres a darem a luz observando os mo-
vimentos da natureza e seguindo intui¢ées que ela chama de
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“guias do coracdo”. Ja em Belém, Beth
Cheirosinha, erveira de 70 anos, herdou
da avé e da mde o conhecimento sobre
mais de 200 plantas, como o carrapatinho
e a agarradinha, usadas para tratar males
fisicos e emocionais. Suas bancas no Mer-
cado Ver-o-Peso sao pontos de encontro
onde turistas e moradores buscam desde
chas para insoOnia até protecdo espiritual.

O trabalho dessas mulheres vai além de
preparar remédios. Eumritual que integra
gestos, palavras e intencdes. Os banhos
de ervas, por exemplo, misturam alecrim,
arruda e alfazema nao apenas para limpar
0 corpo, mas para ‘“descarregar” energias
pesadas. Ja os escalda-pés, feitos com
gengibre e capim-santo, sdo usados para
acalmar a mente e fortalecer a conexao
com a terra. “A planta ndo cura s6 com
a folha; cura com a fé que a gente coloca
nela”, explica Dona Raimunda, erveira da
ITha do Combu.

As garrafadas — misturas de ervas
maceradas em alcool ou cachaca — sdo
outra especialidade. Usadas para tratar
dores musculares, inflamacoes ou até
« ))
quebranto” (mau-olhado), elas car-

regam nomes poéticos, como “amarragao
de amor” ou “abre caminho”, revelando
como a cura se entrelaca com a poesia do
cotidiano. Em comunidades ribeirinhas,
é comum familias manterem garrafadas
prontas para emergéncias, um habito que
substitui farmacias distantes.

A “magia” dessas praticas ndo esta no
sobrenatural, mas na relagdo intima com
anatureza. Benzedeiras como Tia Eliza, de
Belém, combinam rezas catoélicas, folhas
sagradas e gestos herdados de ancestrais
indigenas e africanos. Seu altar é um mo-
saico de sincretismo: imagens de santos,
penas de passaros e sementes de andiroba
convivem harmoniosamente. Para ela,
benzer uma crian¢a com folhas de pitanga
ou um idoso com fumaca de breu-branco
ndo é apenas um ato de cura, mas de resis-
téncia cultural.

Nas periferias de Belém, jovens como
Aline, de 27 anos, estao reinventando
esses saberes. Aprendendo com as mais
velhas, ela usa redes sociais para ensinar
preparos de chas e compartilhar histérias
sobre plantas, provando que a tradicao
pode dialogar com a tecnologia.



A atuacdo dessas mulheres vai além da
sadde individual. Em regides onde o acesso
amédicos é limitado, elas sdo muitas vezes
a Unica alternativa.

Um estudo da Embrapa revela
que 65% das comunidades
ribeirinhas do Pard dependem
de ervas e benzimentos para
cuidados bdsicos.

Além disso, seu trabalho preserva ecos-
sistemas: ao coletar plantas de forma
sustentavel, como o jambu ou o piri-piri,
evitam a superexploracdo e mantém a flo-
resta em pé.

Culturalmente, elas sao pontes entre
passadoepresente.Odocumentario “Entre
Raizes e Rituais Ancestrais”, lancado em
2025, mostra como mestras como Neide
Viana e Luciene Borari ensinam criancas
a identificar plantas medicinais em trilhas
na mata, garantindo que o conhecimento
ndo se perca. Ja iniciativas como a da
Cooperativa das Erveiras do Ver-o-Peso
comercializam produtos com certificacdao
de origem, valorizando a economia local .

“Ser bruxa é
dominar os ciclos

da terra, nao temer

a propria forca”

Roseli Souza, pesquisadora da
Universidade do Estado do Para.

Apesar da importancia, muitas en-
frentam preconceito. O termo “bruxa”,
usado historicamente para marginaliza-
-las, ainda ecoa em cidades maiores.

Projetos de mapeamento, como o rea-
lizado pela escola de samba Camisa Verde
e Branco em Sdo Paulo — que identificou
160 benzedeiras — inspiram ac¢oes simi-
lares no Para, onde grupos locais buscam
catalogar e apoiar essas guardias.

Aprender com as benzedeiras e er-
veiras é reconhecer que a ciéncia ndo esta
apenas em laboratoérios. Esta nas maos de
quem sabe ler o murmdurio dos rios, no
cheiro de um cha de erva-cidreira prepa-
rado com paciéncia, na coragem de mu-
lheres que mantém viva uma sabedoria
milenar. Como diz Beth Cheirosinha: “A
floresta é nossa farmacia, mas também
nossa mestra. Quem ouve ela, nunca fica
doente”.

Apoiar essas praticas é, acima de tudo,
honrar a diversidade da Amazénia — e
garantir que suas raizes continuem a flo-
rescer.



Mitos e Lendas: Os Guardioes
da Floresta

Na Amazonia, as historias ndo sdo contadas — sdo vi-
vidas. Quem caminha pelos igarapés ou cruza os rios ao
entardecer sabe que a floresta tem donos, seres que pro-
tegem seus segredos com sabedoria ancestral.

O Curupira, por exemplo, ndo é apenas um menino de
cabelos flamejantes e pés invertidos. Ele é o guardido das
arvores, aquele que desafia cacadores gananciosos a se
perderem em labirintos de folhagens. “O Curupira ndo
castiga por maldade”, explica Seu Raimundo, ribeirinho
de 72 anos as margens do Rio Tapajos. “Ele ensina que a
mata ndo é lugar de ganancia, mas de respeito”.

Ja a Mie-d’Agua, senhora das profundezas, é lem-
brada nas noites de lua cheia. Dizem que seu canto atrai
pescadores incautos, mas quem a escuta com humildade
recebe béncaos de fartura. “Ela me mostrou onde estavam
os tambaquis na seca passada”, conta Maria, pescadora
de Abaetetuba, enquanto tece uma rede. “E preciso ouvir,
ndo temer”.



E nao se pode falar de lendas sem mencionar a Cobra Grande,
serpente césmica que habita lagos e igarapés. Reza a lenda
que, em noites de tempestade, seu corpo brilha sob as aguas,
lembrando que a natureza tem forcas além da compreensao
humana. O poeta paraense Paulo André capturou essa esséncia

€Im versos:

“A Cobra ndo é monstro, é dona do rio,
Seu olho é farol, seu dorso é caminho.
Quem respeita seu lar, nunca fica sozinho,
Pois a floresta protege seu destino.”

Miusica Regional:
O Tambor que Une

A musica paraense é um rio de ritmos que banha desde as festas de santos
até as rodas de carimbé. Dona Onete, “a voz da lambada”, é um icone dessa
sonoridade. Em sua musica “Pitia”, ela canta o cheiro marcante do peixe
seco, elemento central da culinaria ribeirinha:

“Pititl, pitit, cheiro que vem do rio,
Na casa da vové, tem peixe no pirdo.
Pitiu, pitit, a vida é um balango,
Quem ndo gosta do cheiro, ndo conhece o verdo.”

Ja Joelma, estrela do brega pop, levou o Para para o mundo com “Voando
pro Para”, hino que celebra a saudade e a identidade local:
“Eu t6 voando, voando pro Pard,
Onde o agai é grosso e o amor ndo vai faltar.
Nas dguas do Guamd, meu coragdo vai ficar,

Belém, meu lugar, ndo tem igual no lugar!”

E ndo podemos esquecer os mestres do carimbd, como Pinduca, cujo ritmo
acelerado faz até as palmeiras dancarem. Seus tambores, feitos de troncos
de manga, ecoam a resisténcia cultural de um povo que transformou a dor
em alegria.



g Boto-cor-de-rosa

Um dos mitos mais conhecidos.
Diz-se que o boto se transforma em
um homem bonito nas festas
ribeirinhas, seduz mulheres e retorna
ao rio antes do amanhecer. Costuma
ser responsabilizado por gravidezes
inesperadas.

Iara (ou Uiara)

Espirito feminino das 4guas, '
descrita como uma sereia de longos
cabelos negros. Enfeitica os homens
com seu canto, levando-os para o

fundo dos rios. Representa a forca e
o mistério da natureza aquatica. —_— ~

.

Curupira

Guardido da floresta, tem cabelos
vermelhos e os pés virados para tras.
Usa seus truques para confundir
cacadores e proteger os animais e as
arvores dos invasores. E um simbolo
da luta contra a destruicao ambiental.

Matinta Pereira

Figura associada a bruxaria. Aparece
como uma velha que assobia durante
a noite e s6 se acalma quando recebe
fumo ou tabaco. Esta ligada ao
imaginario de encantamentos e
maldicoes.

Mapinguari

Criatura mitica descrita como um
gigante peludo com um s6 olho e
uma boca no estémago.

Dizem que habita areas remotas da
floresta e emite um cheiro terrivel.
E visto como defensor da selva
contra intrusos.
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Cobra Grande (Boiacu)

Enorme serpente mitica que vive nos rios e
lagos amazonicos. Em algumas versdes,
representa a fuiria das dguas e pode engolir
embarcagdes inteiras. Em outras, é uma
entidade protetora e sagrada.

-y

- 2

Anhanga d

Espirito protetor da fauna, especialmente dos

animais ca¢ados injustamente. Aparece sob a
forma de um veado branco com olhos de fogo.
Costuma punir os cacadores cruéis ou
gananciosos.

Encantados do Rio

Entidades espirituais que vivem nas
profundezas dos rios e lagos. Sdo seres
encantados, muitas vezes associados a reinos
submersos e a um mundo magico paralelo ao
dos humanos.

~ , »
Mae d’agua
Parecida com a Iara, mas com uma presenga
mais maternal e protetora. E uma entidade que
protege as aguas e os seres que ali vivem,

podendo recompensar ou castigar conforme a
conduta das pessoas.

Caboclo D’agua

Espirito que assombra pescadores e viajantes,
causando redemoinhos e virando canoas. E
uma entidade que exige respeito as aguas e ao
equilibrio dos rios.
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Expressoes Paraenses:
O Dicionario Afetivo da Amazonia

No Para, as palavras sdo temperadas com humor e inventividade. “Raio
que o parta!” — Exclamacdo de espanto — pode ser ouvida em feiras
lotadas quando alguém encontra um amigo distante. “Pai d’égua!”
expressa admiragdo, como ao ver um peixe gigante sendo retirado do rio.

2

Ja “Toré” descreve a chuva que cai com forga, lavando ruas e enchendo

igarapés.

E ha expressoes que sdo verdadeiros
quebra-cabecas para os de fora.
“Mas quando...” inicia frases cheias
de suspense, como conta a vendedora
de tacaca Dona Zeneide: “Mas
quando eu vi o tamanho do jaraqui,

pensei: isso é coisa de Mde-d’Agua!”. Interjeicao multifuncional Cheiro forte de peixe,
Cada palavra é um convite a decifrar usada para expressar geralmente considerado
o codigo afetivo de quem vive entre surpresa, admiracao ou desagradavel.
rios e florestas. indignag3o.

V4

» e

racgce W Timbirs

\)

. =
, . . . . Giria para dizer que
Além do prato tipico, a Forma regional de dizer alguém é desenrolado,

palavra também é usada “mesmo”. bom de papo.

como simbolo cultural.

Gisiar Chibé

:

Objeto usado para servir Jeito carinhoso de chamar Mistura de farinha com
tacaca ou acai, também é alguém, especialmente da agua, comida rapida do
parte da identidade local. roca ou do interior. cotidiano ribeirinho.

MANGAR wqpiia  CAIXOOC

Zoar ou tirar sarro de Forma carinhosa de

R 4 Expressao que indica um
alguém. chamar uma amiga.

lugar muito longe ou ermo.

Pai d'égua BaNzeIro s dp paty

Algo muito bom, legal, Agitacdo das aguas de rios

excelente. grandes como 0 Amazo-
nas, também usado para
indicar turbuléncia.

Giria usada para se referir
ao paraense raiz, com
orgulho da cultura local.



CAPITULO 5

No Para, cada canto conta uma histéria — seja no burburinho dos mercados centena-
rios, nas paredes dos museus que guardam memdarias ou nas aguas que banham ilhas e
florestas. Este estado, que abraca a maior por¢do da Amazonia brasileira, é um convite
para descobrir como cultura e natureza se entrelacam em ritmos, sabores e paisagens
Ginicas. Vamos juntos por esses caminhos?

Mercados: Onde a Vida Pulsa

Mercado Ver-o-Peso

Imagine um lugar onde o dia comeca antes do sol nascer,
com barcos chegando carregados de peixes frescos, frutas
exoticas e ervas que curam. Assim é o Ver-o-Peso, em Belém,
um mercado que é muito mais que um ponto de comércio: é
aula de histéria viva. Seu nome vem dos tempos coloniais,
quando funcionava como posto de fiscalizacdao de impostos
(“ver o peso” das mercadorias). Hoje, entre boxes de madeira
e estruturas de ferro do século XIX, vocé encontra de tudo:
desde tacaca servido em cuias até jambu, a erva que “dorme a
boca” e é base de pratos como o pato no tucupi.
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Dona Maria, vendedora ha 30 anos, ex-
plica enquanto peneira farinha de man-
dioca: “Aqui, o acai ndo é sé6 comida. E
memoria. Meu avo colhia na palmeira sem
derrubar nenhum pé”. Essa relacdo de
respeito com a floresta se reflete até nas
bancas de ervas medicinais, onde raizeiros
como Seu Zé oferecem pariri para infla-
magdes e muirapuama para dar energia,
conhecimentos herdados de povos indi-
genas.

Fonte: Museu Emilio Goeldi, 2021, https://www.museu-goeldi.br

Mercado das Carnes

Perto dali o Mercado das Carnes chama
atencdo pelo prédio histérico em tons
pastéis. Fundado em 1901, era original-
mente um matadouro, mas hoje abriga
bares que servem pratos como o filhote
assado (peixe tipico da regido) e lojas de
artesanato em fibra de tucuma. Dica: ex-
perimente o suco de bacuri, fruta acida que
os locais chamam de “ouro da Amazonia”.

Imagem: Alex Ribeiro - Ag. Pard

Mercado Sao Bras

No bairro de Sdo Bras, este mercado
é ponto de encontro para quem busca
ingredientes frescos a precos acessiveis.
Nas bancas, ribeirinhos vendem camarao
seco e castanha-do-para colhida por co-
munidades extrativistas. “A castanha que
vocé compra aqui alimenta familias 14 no
Xingu”, diz SOnia, uma das vendedoras.

Estacdo das Docas

A beira da Baia do Guajard, este com-
plexo revitalizado, localizado em antigos
armazéns portuarios, une gastronomia,
cultura e uma vista deslumbrante para
o por do sol. O restaurante ‘La em Casa’
oferece pratos com ingredientes regio-
nais, enquanto o Espaco Cultural abriga
exposicdes, como as do Professor Sérgio
Brazdo, Engenheiro Agronomo e pesqui-
sador da UFRA, que destacam a histdria da
borracha na Amazodnia.


https://www.museu-goeldi.br

Espaco Sio José Liberto - Polo Joalheiro

Um antigo convento do século XVIII
hoje abriga joias que contam histoérias.
As biojoias feitas com sementes de acai,
madeira de manejo sustentavel e fibras
naturais sao obras de artesdos locais.
“Cada peca carrega o nome da semente e
da comunidade que a produziu”, explica
a designer Ana Paula, cujas criagdes ja
foram parar em passarelas internacionais.

Visitas Culturais: Museus
e Memorias

Observatorio Magnético de Belém (OMB)

Desde sua fundacdo, o OMB é guardido dos segredos invisi-
veis da Terra. Monitora pulsos magnéticos que moldam desde
a navegacdo amazonica até a interacdo com ventos solares.
Seus magnetometros, como olhos voltados ao céu, revelam
conexdes entre a magnetosfera e o clima local. Parceiro de
instituicdes globais, o OMB alimenta pesquisas que ecoam na
COP30 e além.

Fonte: INPE, 2023, https://www.inpe.br

Museu Paraense Emilio Goeldi

Fundado em 1866, este museu é um santuario da biodiver-
sidade amazonica. Seu parque zoobotdnico abriga espécies
como o peixe-boi e a ariranha, enquanto exposi¢coes mostram



ceramicas marajoaras de 1.000 anos. Pesquisadores do museu
trabalham lado a lado com indigenas, como os Munduruku,
para catalogar plantas medicinais.

Fonte: MPEG, 2023, https://www.museu-goeldi.br

Museu de Arte Sacra do Para -
Igreja Santo Alexandre

Na Praga Frei Caetano Brandao, esta igreja barroca do século
XVIII guarda imagens sacras talhadas em madeira e o maior
acervo de ourivesaria colonial do Norte. Destaque para o Cristo
dos Navegantes, esculpido por indigenas sob orientacgdo je-
suita.

Complexo das Onze Janelas

Este casardo do periodo colonial, que ja foi hospital militar,
hoje abriga galerias de arte contemporanea. Nas salas, obras
de artistas como Emanuel Franco dialogam com a arquitetura
historica, enquanto o Restaurante Casa do Saulo, do chef Saulo
Jennings, no patio interno, celebra a culinaria paraense com
pratos como a manicoba real e o tucupi negro, resgatando
técnicas ancestrais e ingredientes da floresta. O local é refe-
réncia gastrondmica, misturando inovacao e tradi¢do em cada
garfada (SEMAS-PA, 2023, https://www.semas.pa.gov.br). 0] café, por suavez,
ainda serve tapioca com tucuma, em uma experiéncia que une
arte, historia e sabores amazo6nicos.

Imagem: Bruno Cecim - Ag. Pard
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Entrevista de Saulo Jennings

A Gastronomia Como Ponte Entre a Amazonia e o Mundo

“0 turismo do Para é, antes de tudo, o encontro com a esséncia da Amazonia.
Nao se contenta com o superficial — mergulha fundo nas tradi¢oes, nos modos
de vida e nas histérias contadas pelo povo”, afirma Saulo Jennings, chef a
frente da Casa do Saulo, rede de restaurantes que se tornou simbolo da culi-
naria paraense. Para ele, o estado é “vasto, diverso e tem um potencial imenso
de receber o mundo de bragos abertos, com identidade e verdade”.

Sobre os desafios, Jennings ndo hesita: “Equilibrar o crescimento do turismo
com o respeito a natureza e as culturas tradicionais é urgente. As vezes, o inte-
resse econdmico tenta passar por cima da floresta e da gente que vive nela”. Ele
critica a infraestrutura precaria: “A malha aérea dificulta quem quer abracgar a
causa amazonica”. Mas enxerga luz no horizonte: “Temos ingredientes tinicos,
saberes ancestrais e paisagens que emocionam. Valorizar a cadeia produtiva,
apoiar o produtor ribeirinho, a trangadeira, o barqueiro — é assim que avan-
¢amos com sustentabilidade”.

Na pratica, o chef transforma discurso em agdo. Na Casa do Saulo, “traba-
lhamos com manejo sustentavel do peixe, produtos da agricultura familiar e
respeito a sazonalidade. Isso é regeneracdo: comprar direto de quem planta
e pesca com responsabilidade”. Projetos como o Tapajos Vivo — que forma
comunidades em producao consciente — sao exemplos. “Gera renda, fortalece



a identidade e evita o desmatamento”, explica. Mas reconhece obstaculos: “E
dificil competir com o mercado de larga escala e o turismo predatério. Mas se-
guimos firmes, mostrando que da pra crescer cuidando”.

Para Jennings,

“o turismo é ferramenta
poderosa de transformacao”.

“Empodera o jovem ribeirinho a valorizar sua cultura, da autonomia a mu-
lheres artesas, traz renda a comunidades invisibilizadas”. Em seus pratos, cada
ingrediente carrega historia: “A farinha vem de Braganga, o feijdo de Santarém.
Tudo feito por gente que produz com amor”. E conclui: “Quando o turista en-
tende essa cadeia, vira aliado da floresta. Turismo consciente é instrumento de
preservacao, inclusdo e futuro para a Amazonia”.

Nomeado Embaixador Gastronémico da ONU no Turismo (2024), ele levou
a culinaria amazonica a eventos como a COP28, em Dubai, e apresentacdes
da Embratur em Nova Iorque e Berlim. Seu trabalho, reconhecido como Chef
do Ano pela Revista Prazeres da Mesa (2024), redefine a gastronomia como
ferramenta de diplomacia cultural. “Cozinhar é contar a histéria da Amazonia
em cada garfada”, reflete. Na Casa do Saulo, que integra o Complexo das Onze
Janelas em Belém, essa narrativa ganha vida: entre obras de arte e tapiocas com
tucuma, o restaurante prova que sabor e sustentabilidade podem, sim, cami-
nhar juntos.

Imagem: Instituto Aupaba



Museu do Cirio de Nazaré

O Cirio, maior festa religiosa do Brasil,
ganhou um museu que explica sua origem
portuguesa e sua adaptacdo amazodnica.
Fotografias antigas mostram romarias
de canoa, e uma sala interativa simula
a emocao de puxar a corda da berlinda.
“Aqui, a fé tem cheiro de manicoba”,
brinca o guia Jodo, referindo-se ao prato
feito com folhas de mandioca que é tra-
di¢do na festa.

Basilica Santuario de Nossa
Senhora de Nazaré

O ponto final da procissdo do Cirio, esta
basilica em estilo neoclassico, abriga a
imagem milagrosa de Nossa Senhora de
Nazaré, esculpida em madeira no século
XVII. Nas escadarias, devotos agradecem
por gracas alcancadas, muitos vestindo

camisas com o slogan: “Nazaré é a mde do
povo paraense”.

Museu de Arte Urbana de Belém (MAUB)

Em um galpdo industrial reformado,
grafiteiros locais como Cris Guerra trans-
formam paredes em telas que retratam
desde lendas da Cobra Grande até pro-
testos contra o desmatamento. Oficinas
gratuitas ensinam jovens a usar spray
como ferramenta de expressao.

Complexo Ver-o-Rio

Este parque a beira do Rio Guama ofe-
rece trilhas, mirantes e um memorial
que conta a histéria de Belém através de
painéis interativos. Aos domingos, fa-
milias se reinem para tomar acai gelado
enquanto criangas brincam em esculturas
que imitam barcos regionais.



Festas Tradicionais:
Quando a Cidade Danca

Festival do Sairé (Alter do Chao)

Em setembro, a “Caribe Amazonico” se transforma com o
Sairé, festa que mistura devocdo a Nossa Senhora da Saude
com lendas indigenas. O ponto alto é a disputa entre os botos
Tucuxi (vermelho) e Cor-de-Rosa (azul), representados por
grupos que dan¢cam ao som de banjos e maracas. “E como se o
rio ganhasse voz”, diz o mestre de danca Ribamar Silva.

Festival do Boi Bumba de Marajo

Na Ilha de Maraj0, o boi nao é s6 personagem de lenda — é
parte da identidade. Durante o festival, brincantes encenam a
histoéria de Pai Francisco e Mde Catirina, que roubam a lingua
do boi para saciar um desejo de gravida. A festa termina com
todos dan¢ando carimbé em torno de fogueiras.



Arraial do Pavulagem

Em junho, Belém se enche de bois-
-bumbas fantasticos, como o Caprichoso
e o Garantido, inspirados no festival de
Parintins. Os blocos, liderados por mes-
tres como Zeca Malato, arrastam mul-
tidoes com toadas que falam de amor,
floresta e resisténcia.

Marujada (Braganca)

Em dezembro, a cidade de Braganca
revive tradi¢cOes portuguesas com a Festa
de Sao Benedito, onde dancarinos vestidos
de marinheiros executam coreografias
complexas ao som de caixas e violdes. A
festa, reconhecida como patriménio cul-
tural, atrai até pesquisadores da UNESCO.

Fonte: IPHAN, 2022, https://www.gov.br/iphan

Imagem: Uchoa Silva / Ag. Pard

Cirio de Nazaré

Mais de 2 milhdes de pessoas lotam as
ruas de Belém em outubro para acom-
panhar a berlinda de Nossa Senhora. A
tradicao inclui desde a Romaria Fluvial
(procissdo de barcos) até o Almog¢o do
Cirio, onde familias servem pato no
tucupi e manicoba — prato que leva sete
dias para ser preparado, seguindo técnicas
indigenas.

Festival de Carimbo de Marapanim

Em outubro, este municipio a 130 km
de Belém vira palco do maior encontro de
carimbé do estado. Grupos como Tecno
Raiz misturam tambores tradicionais com
guitarras elétricas, enquanto barracas
servem vatapa de camarao seco e tacaca
com jambu.


https://www.gov.br/iphan

Riquezas Naturais:
A Amazonia em Suas Maos

Arquipélago do Marajo

Maior ilha fluviomarinha do mundo, o Marajo é reino dos bufalos,
que sao criados soltos em campos alagados. Nas comunidades, arte-
sdos transformam chifres de bifalos em pentes e ossos em bijuterias,
enquanto restaurantes como o Casarao do Jamaci servem pratos como
filhote na folha de bananeira.

Ilha do Combu

A 15 minutos de barco de Belém, esta ilha de varzea é famosa pelos
chocolates de cupuacu feitos por mulheres ribeirinhas. Em passeios
guiados, é possivel colher agai diretamente do palmito e aprender a
fazer tucupi preto (molho fermentado de mandioca). Apesar da pressao
turistica — sdo mais de 40 restaurantes —, projetos como o Combu de
Portas Abertas promovem visitas responsaveis.

Fonte: SEMAS-PA, 2023, https://www.semas.pa.gov.br

Parque Estadual do Utinga

Na area metropolitana de Belém, este parque protege mananciais que
abastecem a cidade. Trilhas como a de Tucum4, levam a mirantes onde é
possivel avistar garcas e jacarés-acu, enquanto o Lago Bolonha oferece
aluguel de caiaques.

Parque Nacional de Anavilhanas

No Rio Negro, este arquipélago de 400 ilhas é um labirinto de igarapés
e lagos onde vivem botos-cor-de-rosa e ariranhas. Pousadas flutuantes
oferecem experiéncias como pesca de tucunarés e observagao noturna
de jacaretingas.


https://www.semas.pa.gov.br

Praias de Alter do Chao

Chamada de “Caribe Amazonico”, esta
vila em Santarém tem praias de areia
branca e aguas cristalinas que aparecem
na seca (agosto a novembro). O Sairé, fes-
tival local, mistura lendas indigenas com
festejos catélicos, culminando em uma
queima de fogos sobre o Rio Tapajos.

Mangal das Garcas

No coracdao de Belém, o Mangal das
Garcas é um refugio onde a Amazonia
se mostra em escala intima. Este parque,
criado em 2005 em uma area revitalizada
as margens do Rio Guama, ndo é “apenas”
um jardim: é uma aula viva sobre como
conviver com a natureza sem domesti-
ca-la. Em seus 40 mil m2, abriga desde
aves resgatadas até espécies de plantas
que contam histdrias de tempos imemo-
riais.

Observacao de botos:

No cora¢do da Amazo6nia, o boto-ver-
melho (Inia geoffrensis), também conhe-
cido como boto-cor-de-rosa, desliza
pelas aguas doces do Rio Tapajoés. Com
sua tonalidade rosada tinica e corpo que

lembra golfinhos marinhos, este mami-
fero encanta visitantes em passeios de
barco proximos a Santarém. Pousadas
ribeirinhas oferecem experiéncias imer-
sivas, onde é possivel avistar os botos em
seu habitat natural, saltando ao entar-
decer. Considerados guardides da floresta
pelas comunidades locais, cada encontro
com esses animais é uma licao viva sobre
a delicadeza e a forca da vida amazonica.

Observacgdo de passaros:

A Amazonia abriga mais de 1.000 das
1.919 espécies de aves do Brasil (Comité
Brasileiro de Registros Ornitolégicos,
2023), e o Para é um dos melhores palcos
para essa sinfonia alada. Excursoes es-
pecializadas em birdwatching guiam
visitantes por trilhas onde araras-azuis,
uirapurus e guaras-vermelhos pintam o
céu. Rotas como as da Floresta Nacional
do Tapajos combinam avistamentos com
visitas a cavernas milenares e cachoeiras
isoladas. Em Alter do Chdo, além de ob-
servar tucanos e japins, € possivel navegar
por igarapés cristalinos, onde o canto das
aves se mistura ao murmurio das aguas.

Imagem: Bruno Cruz - Ag. Pard



Aves da Amazonia

Aves iconicas e emblemadticas

Arara-vermelha
(Ara chloropterus)

Foto: Museu Goeld

Galo-da-serra
(Amazona aestiva)
plumagem laranja

vibrante, ave simbo-

lo de conservagdo

Foto: Almir Candido
leAlmeida / Junior Girotto

Uirapuru

(Cyphorhinus arada)-

famoso pelo canto
hipnotizante

Foto: Norbert Potensky

Aves de aqudticas e ribeirinhas

Anu-preto
(Crotophaga ani) —
ave social muito
comum nos campos
e vdrzeas

Foto: Jose Reynaldo dc
Fonseca

Tucano-de-bi-
co-preto (Ram-
phastos vitellinus)

Fotos: Ana Cota /
snowmanradio

Tucano-toco

(Ramphastos toco)

oto: Chris Parfit

Arara-canindé
(Ara ararauna)

Fotos: Christofer Silva
Oliveira/benjamint444

Papagaio-ver-
dadeiro (Ama-
zona aestiva)

Fotos: Jair Moreira
8-21¢

Aves de rapina

Garca-branca-grande

Fotos: thimothy a gonsalves

Gaviao-real
(Harpia harpyja)-
maior dguia das
Américas, simbolo
da Amazdnia

‘oto: birdphotos.com / MD!

Garca-moura
(Ardea cocoi)

Fotos: halley

bacheco de oliveira

Marreca-cabocla
(Dendrocygna
autumnalis)

Foto: Alan d wilson

Aves frugivoras e granivoras

Japiim

(Cacicus cela) —
conhecido por seus
ninhos pendurados
e canto variado

Foto: doug janson

Socd-boi
(Tigrisoma lineatum)

Foto: Claudio Dias Timm

Outras espécies relevantes

o . rié

(S;u—tmga ) Pipira-vermelha ?sl;gor(-)ophila
angaracayana)  (Ramphocelus carbo) i

oto: Wagner Machado Foto: Mike & Chris aﬂ,g\oxl\er\‘flxs‘)ﬂ es/

Carlc 1es Hector Bottai

Jacamim Mutum

(Psophia viridis) — (Crax alector)

importante para

dispersdo de sementes

Canario-da-terra
(Sicalis flaveola)

oto: Charles J Sharp

Aracua
(Ortalis

motmot)
“oto: Claudio
Dias Timm

Jad

(Crypturellus
spp.)— aves timidas
do chdo da floresta

Anambé-branco-de-
-bochecha-parda
(Pachyramphus castaneus)

Foto: Dario Sanches

Beija-flor-brilho-
-de-fogo

(Topaza pella) —um
dos maiores beija-
-flores do mundo



Entrevista de Sérgio Brazao

Turismo no Para: Um Gigante Adormecido
d Espera de Sustentabilidade

“O Pard é um estado de dimensdes continentais,
maior que Franga e Alemanha juntas, mas com uma
populagdo que mal preenche seus espagos”, define o
Professor. Em entrevista, ele traga um retrato do tu-
rismo local como “um diamante bruto, cintilante de
potenciais, mas ainda sem lapidag¢do”.

Para Brazdo, a riqueza paraense esta na natureza intocada e na culinaria re-
gional, ambas subaproveitadas. “Em Juruti, no Baixo Amazonas, descobri pratos
que nem eu, paraense, conhecia. E como se cada canto do estado guardasse se-
gredos gastronémicos”, relata, destacando a diversidade que vai além do tacaca
e do pato no tucupi. Santarém e Alter do Chdo — este ultimo eleito pela midia
britanica como detentor da “praia mais bonita do mundo” — sdo exemplos de
locais que comec¢am a estruturar receptividade, mas ainda sao “ilhas de poten-
cial em um oceano de possibilidades”.

Os desafios, segundo o professor, sdo tdo vastos quanto o proprio territorio.
“Q turismo aqui ainda é feito com as unhas: hoteis improvisados, restaurantes
sem tratamento de efluentes, festivais sem planejamento”. Ele critica a falta de
fiscalizacdo ambiental em unidades de conservagdo, onde os negocios operam
“como se a floresta fosse um cenario infinito”. A solucado, propde, “Uma Escola
Itinerante de Turismo, formando guias e donos de pousada no proprio territorio,
ensinando desde gestdo de residuos até técnicas de hospitalidade ribeirinha”.



Sobre praticas regenerativas, Brazdo é direto: “Sdo raras como ongas-pin-
tadas”. Enquanto fazendas de gado avancam e mineradoras deixam cicatrizes,
iniciativas sustentaveis ficam restritas a “projetos-piloto ou concessées de
luxo”. Ele cita a UFRA como farol: “Criamos 115 cursos de capacitacdo rural,
ensinando comunidades a produzir sem destruir. Ja alcancamos 80% dos mu-
nicipios, mas precisamos reconectar essas politicas a um plano estadual”.

O turismo, para o engenheiro, é “uma tesoura de dois gumes”. Mal condu-
zido, pode acelerar a degradacao; bem orientado, “vira ferramenta de eman-
cipagdo”. Ele exemplifica: “Quando uma comunidade quilombola aprende a
vender artesanato com fibras sustentaveis ou a oferecer roteiros de observacdo
de aves, esta protegendo seu territorio com as proprias maos”.

A COP 30 surge como esperanca:

“E a chance de mostrar ao mundo que o Pard ndo é
s6 minério e gado. E culindria que surpreende até os
nativos, praias que rivalizam com o Caribe e saberes
tradicionais que podem regenerar a economia”.

Mas adverte: “Sem investimento em saneamento basico, energia solar para
pousadas e politicas de certificacdo, seremos apenas mais um cartdo-postal
explorado até a exaustdo”.

Brazao finaliza com um apelo: “Sustentabilidade nao pode ser moda passa-
geira. Precisa virar lei, curriculo escolar, critério para cada licenga ambiental.
Do contrario, a Amazonia que encanta hoje sera o deserto que choraremos
amanha”. Nas suas palavras, ecoa um alerta e um convite: o Para tem o ta-
manho de um pais, mas seu futuro cabe nas escolhas que fizermos agora.
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A cozinha paraense é uma celebra¢do diaria da Amazonia em
forma de sabor. Em cada tigela de acai, em cada caldeirdo de
tacaca, ha séculos de historias entrelacadas com a floresta, os
rios e os saberes de povos indigenas, quilombolas e ribeirinhos.
Mais que um conjunto de pratos, essa gastronomia é um ato
politico: prova que é possivel gerar riqueza mantendo a mata
em pé, honrando quem a protege.
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Ingredientes que

sao raizes

Frutas Tipicas da
Amazonia

Acai

Bacaba

- Bacurl

Tapereba (caja)

Jenipapo

Cacau
nativo

S

Pupunha

Tucuma

Araticum

Jambo

Sapotilha

Cupuacu

Biriba

Araca-boi

-
Buranhém

Pataua

Uxi

Piquia

Maracuja
do mato

Abiu

Camu-camu

=~
&
Inga

Graviola

.

Castanha do Para
(Semente, mas
presente no uso culinario)



A Amazonia ndo é um supermercado a céu aberto, mas uma
teia de vida onde cada fruto, folha ou peixe carrega um papel
ecologico e cultural. Conhecer esses ingredientes é entender a
propria esséncia do Para:

Acai

O que é: Fruto roxo de uma palmeira, colhido por peconheiros
(escaladores tradicionais) sem derrubar arvores.

Na bioeconomia: O Para produz 95% do acai consumido no
Brasil (18GE, 2023, https://www.ibge.gov.br). Cooperativas como a Acai
do Maica, em Santarém, pagam até 3 vezes mais a produtores
que preservam areas de varzea.

Curiosidade: Originalmente, o acai era consumido salgado
com peixe, nao doce com granola.
Tucupi

O que é: Caldo amarelo extraido da mandioca brava, fermen-
tado por dias em potes de barro.

Na bioeconomia: Usado em pratos como Pato no Tucupi, seu
processo tradicional evita o desperdicio — até o veneno da
mandioca (eliminado na fervura) vira ingrediente.

Jambu

O que é: Erva que causa uma leve dorméncia na boca, usada em
tacacas e saladas.

Nabioeconomia: Agricultoras daIlhadoCombuvendem macos
de jambu para chefs de Belém, gerando renda sem desmatar.

Imagens: Marcelo Seabra/A¢ai. Pedro Guerreiro/Tucupi - Ag. Pard
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Cupuacu

O que é: Fruto azedo usado em sucos, doces e no cupulate
(chocolate de cupuacu).

Na bioeconomia: A marca “Filha do Combu” transforma o
cupuacu em bombons que valorizam produtoras ribeirinhas.

Castanha-do-para
O que é: Semente da castanheira, arvore que pode viver 500 anos.

Na bioeconomia: Projetos como o Origens Brasil® garantem
preco justo a coletores indigenas, evitando a venda ilegal para
madeireiros.

Pirarucu

O que é: Maior peixe de agua doce do mundo, com carne firme
e sem espinhos.

Na bioeconomia: Manejo sustentavel por comunidades no
Médio Amazonas aumentou a popula¢do do peixe em 425% em
10 anos

Fonte: ARA, 2022](https://amazoniarica.org.br

Cupuacu / Ver o peso Castanha do Para com casca / Belém Pirarucu seco/ ver o peso

Imagens: Marcelo Lelis e Pedro Guerreiro - Ag. Pard
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Pratos que contam histérias

Cada receita paraense é uma aula sobre resisténcia e criatividade. Veja alguns que vao

além do cardapio turistico:

Foto: Pedro Guerreiro / Ag. Para

Manicoba

0 que é: Folhas de man-
dioca moidas e cozidas
por 7 dias (para eliminar
toxinas), servidas com
carne de porco e toucinho.

Curiosidade: Chamada
de “feijoada indigena”,
era preparada em rituais
Tupinamba para celebrar
colheitas.

Chibé

O que é: Farinha de man-
dioca hidratada em agua,
servida com peixe assado.

Curiosidade: Alimento
basico dos Sateré-Maweé,
sustenta pescadores em
jornadas de dias pelos
rios.

Foto: Kamilly Ols
Vatapa de Camario Seco

O que é: Pasta cremosa de
farinha de trigo, leite de
coco e camarao, herdada
da culinaria afro-brasi-
leira.

Curiosidade: No Marajo,
0 camardo é seco ao sol
em esteiras de bambu,
técnica preservada por
geracoes.

Chibé

Foto: Diego Oliveira

Foto: Bruno Cecim / Ag. Para

Tacaca

O que é: Caldo quente

de tucupi com goma de
tapioca, jambu e camarao
seco.

Curiosidade: Vendido
em “tacacazeiras” desde
o século XIX, era remédio
indigena para gripes.

Foto: Lumass
Caruru
0 que é: Quiabo cozido
com camarao, castanha e
azeite de dendé.

Curiosidade: Prato
sagrado no candomblé,
oferecido aos orixas Ibeji
e Eré.
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Bombons Amazonicos

Nos ultimos anos, o Para tem se destacado como um dos
principais produtores de cacau fino de origem no Brasil, com
destaque para regides como a Transamazonica, o Baixo To-
cantins e o oeste do estado. Pequenos produtores, agroindus-
trias comunitarias e cooperativas vém adotando praticas de
agrofloresta e fermentacdo artesanal para gerar um chocolate
que respeita o solo, as arvores e as tradi¢cdes locais.

Esses chocolates de terroir amazonico tém sido a base para
bombons recheados com ingredientes como cupuagu, bacuri,
castanha-do-para, muruci, tapereba, acai e até jambu —
planta nativa que provoca leve dorméncia na boca, transfor-
mando o sabor em uma verdadeira experiéncia sensorial.



Peixes Amazonicos Tipicos

Tambaqui
Foto: Rufus46

Tucunaré
Aracu

Foto: wikipedia

Traira
Candiru

Foto alexandre bougas

Aruana

Foto: gwertzy2

Pirarucu (maior peixe de escama de
agua doce do mundo)

Foto: shizhao

Jaraqui

Foto: Ianare

Pacu

Foto: omnitarian

Acari (ou bodd)

Foto: claudio d timm

Pirapitinga

Foto: wisky wikipedia

Piranha

Foto: alexdi

Piraiba

Foto: wikipedia

Foto:jutta234

Matrinxa

Foto: david marimoto

Foto derek ramsey

Sardinha amazonica

Foto: barthem, r goulding, m 2007

Outras espécies

relevantes da regiao

Surubim Bodiao
Curimata Dourada
Mapara Caratinga
Filhote Bicuda

(versao jovem da Peixe-cachorro
piraiba)
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Restaurantes que sao referenciais

A gastronomia paraense ganha novos contornos em espagos que misturam
tradicdo e inovagao:

A Casa da Luna (Belém)

Carro-chefe: Moqueca de Filhote com Tucupi.

Diferencial: Ingredientes comprados diretamente
de ribeirinhos do Arquipélago do Marajo.

Casa do Saulo (Belém)

Carro-chefe: Manicoba Real (versdao premium com
costela defumada).

Diferencial: O chef Saulo Jennings revive receitas do século XIX
encontradas em diarios de viajantes.

Filha do Combu (I1ha do Combu)

Carro-chefe: Brigadeiro de Cupuacu com Castanha.
Diferencial: Chocolate 100% amazonico, feito por mulheres que
preservam agaizais nativos.

. ° ’ P

Instituto Iacitata (Belém)

Carro-chefe: Arroz de Jambu com Camarao da Costa.

Diferencial: Funciona como centro de pesquisa, mapeando
plantas alimenticias ndo convencionais (PANCs).

Casa Moqueio (Santarém)

Carro-chefe: Pirarucu a Moda do Tapajos (grelhado em folha de
bananeira).

Diferencial: Parceria com pescadores artesanais que usam anzois
circulares (evitam capturar peixes jovens).



Bioeconomia no prato

No Para, a relacdo entre o que comemos e a saude da floresta é tdo intima
quanto o ciclo das chuvas. A bioeconomia nado é um conceito abstrato — é a
realidade de agricultoras que colhem acai sem derrubar palmeiras, de pes-
cadores que respeitam os periodos de reproducao dos peixes e de chefs que
transformam ingredientes nativos em pratos reconhecidos mundialmente.
Essa conexdo, porém, precisa de alicerces so6lidos para florescer, e é ai que
politicas publicas, enfrentamento de desafios e escolhas cotidianas entram
em cena.

Um dos primeiros passos é fortalecer a certificacdo de origem. Hoje, apenas
12% dos produtos amazonicos — como o tucupi, caldo fermentado de
mandioca, ou a castanha-do-para — possuem selos que comprovam sua
extragéo sustentavel (IMAZON, 2023, https://imazon.org.br). Um exernplo inspirador
vem da Cooperativa dos Produtores de Castanha do Xingu, que, com o selo
Origens Brasil, aumentou em 40% o valor pago aos coletores, garantindo
que a floresta valha mais em pé do que derrubada. Imagine comprar um
pacote de castanhas sabendo que ele sustenta familias que protegem ar-
vores centenarias: essa é a for¢a de um selo.

Outro eixo crucial é o apoio a sistemas agroflorestais, que misturam cultivos
como acai, cacau e pimenta-do-reino. Em Tomé-Acu, no nordeste para-
ense, agricultoras lideradas por Dona Maria mostram que essa diversidade
gera quatro vezes mais renda do que pastagens (Fonte: [EMBRAPA, 2022](https://www.
embrapabr)). “Antes, a gente derrubava a mata para plantar. Agora, a mata é
nossa parceira”, ela explica, enquanto colhe cacau a sombra de castanheiras.
Esses sistemas ndo so alimentam o solo, mas também criam habitats para
animais, como abelhas nativas e passaros dispersores de sementes.


https://imazon.org.br

A educagdo alimentar também tem
papel vital. Em 30 municipios paraenses,
pratos como o pirarucu de manejo e o
acai sem acdcar entraram na merenda
escolar (SEMAS-PA, 2023, https://www.semas.pa.gov.
br). Em Altamira, criancas como Joao, de
10 anos, ja preferem tacaca a salgadinhos
industrializados. “E gostoso e faz bem”,
ele diz, provando que é possivel cultivar
novos habitos sem perder o vinculo com a
tradicao.

No entanto, os desafios sao muitos.
Produtores de camu-camu, fruta que tem
60 vezes mais vitamina C que a laranja,
enfrentam dificuldades para escoar suas
colheitas. “Muitas vezes, metade apodrece
no chao porque ndo conseguimos vender”,
relata Seu José, ribeirinho de Abaetetuba.
Sem estradas adequadas ou acesso a
mercados justos, comunidades veem seu
trabalho se perder antes de chegar ao con-
sumidor.

Outra ameaca é a biopirataria. Entre
2000 e 2020, empresas estrangeiras
patentearam 78 espécies amazdnicas —
como o jambu, erva que causa dorméncia

na boca, e o cumuru, usado em 6leos me-
dicinais — sem repartir beneficios com as
comunidades (CGEE, 2021, https://www.cgee.org.br).
E como se alguém registrasse a receita da
sua avo e cobrasse royalties por ela, sem
nunca ter pisado na sua cozinha.

Mas ha esperanca — e ela comega no
prato de cada um. Escolher marcas como
a Cupulate, que transforma améndoas
de cupuacu em chocolate premium, ou
a Aruna Chocolate, que conecta com-
pradores a familias extrativistas via QR
code nas embalagens, é uma forma de
votar com o garfo. Visitar lugares como o
Espac¢o Aruna Combu, na Ilha do Combu,
também faz diferenca: 10% do valor dos
pratos, como o Filhote na Folha de Bana-
neira, é reinvestido em escolas ribeirinhas.

Cada escolha no supermercado, cada
refeicdo em restaurantes comprome-
tidos, cada cobranca por justica social e
ambiental é um passo para um futuro em
que a Amazoénia ndo é commodity, mas
lar. E nesse futuro, todos — do coletor de
castanhas ao chef estrelado — tém lugar
a mesa.


https://www.semas.pa.gov.br
https://www.semas.pa.gov.br
https://www.cgee.org.br

CAPITULO 7

Desenvolvimento de baixo a‘rbono’\n’a
Amazonia: o Plano de Bioeconomia dg
Estado do Para (PLANBIO) /=

Camille Bendahan Bemerguy®

Agila Flaviana Alves Chaves Rodrigues’
Marcel Assis Batista do Nascimento?
Beatriz Teixeira Barbosa Lima’®

''''''

Nos ultimos anos, o estado do Para despontou com o titulo
de maior emissor de gases de efeito estufa (GEE) do pais, com
aproximadamente 19% das emissOes nacionais totais em 2020
(SEEG, 2022). Dentre as principais causas, encontra-se o des-
matamento seguido do setor agropecuario. Com uma popu-
lacdo estimada em 8,8 milhoes de pessoas (IBGE, 2021), sendo
o estado mais populoso da Amazonia brasileira, sua riqueza
produzida ndo tem sido distribuida de forma equitativa entre
individuos e grupos coletivos cujo Indice de Desenvolvimento
Humano - IDH de 0,646 (PNUD, 2010), o coloca na 24° po-
sicdo no ranking nacional, estando 44% da populacdo abaixo
da linha da pobreza (Para, 2022), o que resulta em modos de
ocupacdo desestruturados e mal planejados, fazendo com
que os habitantes convivam com consideraveis problemas de
ordem ambiental e social.

Por outro lado, de vasta extensado territorial e florestal, com
uma diversidade biolégica e sociocultural, o Para apresenta
uma série de possibilidades e caminhos para um desenvol-
vimento socioecondmico sustentavel e inclusivo, baseado na
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floresta em pé e na garantia de direitos da populagdo, em especial, povos indi-
genas, quilombolas e demais comunidades tradicionais originarias.

Vem sendo imperativo implementar projetos e acoes mais efetivos para mu-
danca da realidade economica e social do Para. Em 2019, foi criado o Fundo da
Amazonia Oriental (FAO), um mecanismo operacional e financeiro destinado a
fortalecer as politicas e iniciativas publicas estabelecidas com foco no desenvol-
vimento sustentavel e na descarbonizacdo das atividades econémicas. O FAO é
operado pelo Fundo Brasileiro para a Biodiversidade (FUNBIO). Desde 2020, a
gestdo estadual vem implementando politicas estratégicas para a conservagao
e o desenvolvimento sustentavel, em particular, por meio da “Politica Estadual
sobre Mudangas Climaticas do Para (PEMC)”, do “Plano Estadual Amazonia
Agora (PEAA)” e, mais recentemente, por meio do “Plano Estadual de Bioeco-
nomia (PlanBio)”.

Figura1 - Arcabougo institucional do Plano de Bioeconomia do Para (PLANBIO)

Fonte: Autores (2025).
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A PEMC foi instituida pela Lei Estadual
n° 9.048, de 29 de abril de 2020, e tem o
objetivo de integrar o esforco global para
promover medidas que alcancem as condi-
¢Oes necessarias a adaptacdo e a mitigacao
aos impactos derivados das mudancas do
clima. Ja o PEAA, instituido pelo Decreto n°
941/2020 e substituido pela Lei n® 10.750,
de 31 de outubro de 2024, é o plano seto-
rial de uso da terra e florestas previsto na
PEMC. Por meio do PEAA, o estado esta-
beleceu um conjunto de metas a fim de
tornar o Para um estado com emissoes li-
quidas zero (ELZ), ou carbono neutro, no
setor de ‘“uso da terra e florestas”, a partir
de 2036. Essas metas foram distribuidas
em quatro eixos, entre os quais esta o
de “desenvolvimento socioeconomico de
baixo carbono”, no qual esta ancorado o
PlanBio como um dos modelos de desen-
volvimento socioeconomico capazes de
promover essa transicao.

A Estratégia Estadual de Bioeconomia
instituida pelo decreto n° 1.943, de 21 de

outubro de 2021, tendo por foco a pro-
mo¢ao de cadeias produtivas baseadas
na floresta, na sociobiodiversidade e na
biodiversidade. Nesse sentido, no ano de
2022, foi langado durante a 272 Confe-
réncia do Clima das Nag¢des Unidas (COP
27), no Egito, o PlanBio, uma iniciativa
pioneira no pais, que tem por base a con-
cepcao de que a bioeconomia possibilita,
para além da producdo sustentavel e da
resiliéncia climatica, um conjunto de
agoes relacionadas a infraestrutura verde,
ao empreendedorismo sustentavel, a ge-
racdo de empregos e renda com potencial
de crescimento socioeconomico de baixo
carbono.

O Plano Estadual de Bioeconomia foi
instituido pelo Decreto n® 2.746/2022,
cuja governanga acontece em dois niveis:
estratégico e executivo. No primeiro, esta
o Comité Gestor do Sistema Estadual
sobre Mudangas Climaticas (COGES-
-Clima). No segundo, encontra-se o
Comité Executivo do Plano Estadual de



Bioeconomia's!, coordenado pela SEMAS
e, inicialmente, composto por repre-
sentantes de 6 secretarias e institui¢oes
estaduais!®. Trata-se de uma construcao
participativa em conjunto com represen-
tantes de povos indigenas, quilombolas
e extrativistas, dentre integrantes, da
gestdo publica, movimentos sociais e so-
ciedade civil organizada.

Para o primeiro periodo de 04 anos, o
Comité Executivo estruturou 92 acées nos
seguintes eixos: Pesquisa, Desenvolvi-
mento e Inovagdao da bioeconomia, Patri-
monio Cultural e Patrimonio Genético e
Cadeias Produtivas e Negocios Sustenta-
veis, alinhados com as proposi¢cdes pon-
tuadas pela iniciativa para a bioeconomia
do G20, por convergir na promogao e in-
tegragdo do desenvolvimento sustentavel,
valorizac¢do e protecao do conhecimento
tradicional e por cooperar com a repar-
ticdo de beneficios de forma mais iguali-
taria.

Como resultados alcancados com a
efetivacdo do PlanBio, pode-se pontuar

a governanca alinhada do Comité Gestor
do Sistema Estadual sobre Mudangas Cli-
matica COGES-CLIMA com as secretarias
executoras cujas acoes ja alcancam mais
de 293 mil pessoas e superam 89 milhdes
de reais em investimentos, a exemplo da
criacdo de linhas de crédito via instituicGes
financeiras como o Banpara priorizando
publicos das Popula¢des Indigenas, Qui-
lombolas e demais Comunidades Tradi-
cionais (PIQCTSs), assim como produtores
da agricultura familiar.

Houve a necessidade de elaborar estra-
tégias de monitoramento e transparéncia
do PlanBio resultando na criacdao de uma
plataforma digital (figura 2), a fim de
acompanhar com clareza os resultados do
PlanBio. Ao longo do processo de criacao
da plataforma houve a elabora¢dao de um
manual de arquitetura e governanga de
dados, mapeamento de stakeholders e
jornadas, manual de rotinas e processos
de gestdo de dados, Plataforma final
(Dashboard). Ap6s a entrega do produto
foi realizada uma palestra de sensibili-
zagdo com publicos internos.



Figura 2: Plataforma de Monitoramento e Transparéncia das a¢des do PlanBio.

Fonte: SEMAS (2025)

A Plataforma de Monitoramento foi idealizada pela SEMAS
para ser um instrumento dinamico e acessivel, que permite aos
setores interessados acompanharem de forma transparente o
progresso das agoes estabelecidas no Plano Estadual de Bioe-
conomia, evidenciando o impacto positivo dessas iniciativas
no desenvolvimento sustentavel e na conservagao ambiental
do Para. A elaboracdo dessa plataforma representa um passo
significativo na promogdo da transparéncia e da relevancia das
acoes voltadas a bioeconomia no Estado do Para, contribuindo
para o fortalecimento da governanca ambiental e engajamento
da sociedade civil.

REGENERANDO TERRITORIOS: AMAZONIA VIVA E TURISMO SUSTENTAVEL * 121



Ao longo de 2023 e 2024, a Gestao de Bioeconomia da SEMAS participou de
diversos eventos e atividades que envolvem a tematica, buscando divulgar o
PLANBIO e suas ag¢oOes para diversos setores da sociedade, bem como apoiar
ativamente a concretizacdo da politica de bioeconomia, visando fomentar as
atividades de bionegdcios e a conservagdo da biodiversidade paraense. Nesse
mesmo periodo, o PlanBio passou por processo de atualizacdo de suas acées e
inclusdao de novos membros executores, com a criacao de novas secretarias!'?,
passando de 92 para 122 iniciativas, totalizando 18 membros. E vale frisar que
todos os membros passaram por treinamento especifico para alimentagdo de
dados na plataforma, por meio de reunides bilaterais!® com pontos focais de
cada entidade.

O Encontro Biobusiness Para é uma parceria com o Instituto de Pesquisa
Ambiental da Amazdnia (IPAM) e com o Servico Brasileiro de Apoio as Micro
e Pequenas Empresas (SEBRAE), além do apoio da embaixada do Reino Unido.
Buscou-se estimular oportunidades de negdcios criando um espago de inter-
cambio de experiéncias, e de contato com o mercado e possiveis investidores.
Com edi¢Oes em Belém e em Santarém, contou ainda com a realizagao de desfile
de biojoias, apresentacdo cultural, rodadas de negocios, exposicdo de produtos
fisicos das iniciativas participantes, entre outras atividades.

Figura 3: Biobusiness Para 2023: exposicao de bioprodutos e desfile de moda

Fotos: Agéncia Para (2023)



Outra entrega de impacto trata-se do projeto Inova Sociobio, lan¢ado no inicio
de 2022, com vistas ao fomento das cadeias produtivas da sociobioeconomia de
povos e comunidades tradicionais das regides de integragdo do Para, especifica-
mente, em territorios do Marajo, Baixo Amazonas e Tocantins, sendo investido
pelo Governo do Estado mais de RS1,2 milhdes, alcan¢ando 420 bioprodutores.
As acgdes capacitaram jovens e mulheres das comunidades em empreendedo-
rismo e inovagao, com oficinas sobre cultura empreendedora, inovacao, bioeco-
nomia e acesso ao mercado.

Figura 4: Pontos de inovagdo implantados pelo Inova Sociobio

Fonte: SEMAS (2023).

Dentre outras acoes, destaca-se a atuacao da GEBIO/
SEMAS na construcdo da Estratégia e Plano Estadual de
Conservacdo da Biodiversidade (EPAEB), uma ferra-
menta de gestdo integrada das acoes estaduais que visam
conservar a biodiversidade e usar sustentavelmente os
componentes da biodiversidade, assim como promover a
justa e equitativa reparticdo dos beneficios do uso da bio-
diversidade, sendo um instrumento de monitoramento do
progresso das acOes estaduais para o alcance das metas
proprias, nacionais e globais estabelecidas. Esse ins-
trumento visa a implementa¢dao da Convenc¢ao sobre a
Diversidade Biologica (CDB) e da Estratégia e Plano de
Acao Nacional para a Biodiversidade (EPANB) de maneira
concreta, focada e significativa em uma escala mais local.



O Governo Estadual também tem se
empenhado progressivamente em pro-
mover atividades produtivas sustentaveis
como alternativas aquelas que geram
desmatamento e degradacao ambiental.
Nesse sentido, tem-se o Programa de Pa-
gamento por Servicos Ambientais - PSA
baseia-se no principio de que produzir
de forma mais sustentavel e manter os
ecossistemas naturais é um desafio e, na
maioria dos casos, representa um alto
custo de oportunidade, transa¢ao e im-
plementacao para os provedores de ser-
vicos ambientais. Assim, a compensac¢ao
pelos servicos ambientais pode repre-
sentar uma fonte complementar de renda
e contribuir para a gestdo continua dos
territorios, para o aumento dos servigos
ecossistémicos e, em dltima analise, para
a mitigacdo e adaptagdo as mudangas cli-
maticas. O desenvolvimento do PSA-PA
teve inicio com o apoio do Projeto BR-
T1516, executado pela The Nature Conser-
vancy (TNC) e financiado pelo Fundo Fi-
duciario Multidoador para a Bioeconomia
e Gestdo Florestal da Amazonia (AMDTF).

Vale ressaltar, que no PLANBIO en-
contram-se ac¢Oes direcionadas para o
desenvolvimento do turismo, em especial,
iniciativas voltadas ao Turismo de Base

Comunitaria (TBC), visto a possibilidade
de insercdo e protagonismo das comu-
nidades locais. A Secretaria de Estado de
Turismo do Para (SETUR), membra do
Comité Executivo, capitaneia em par-
ceria com outras instituicdes, tais como a
SEMAS, a Secretaria de Desenvolvimento
Agropecuario e daPesca (SEDAP), Instituto
de Desenvolvimento Florestal e da Bio-
diversidade (IDEFLOR-Bio), a Secretaria
de Estado de Assisténcia Social, Trabalho,
Emprego e Renda (SEASTER), a Empresa
de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural
do Estado do Para (EMATER), a Secretaria
Executiva de Estado de Cultura (SECULT)
e a Secretaria de Estado de Desenvolvi-
mento Econdémico, Mineracao e Energia
(SEDEME), as seguintes acoes:

+ Integracdo do Observatério do Tu-
rismo ao Observatorio da Bioeconomia;

o Politicas para constru¢do de areas de
pesca esportiva destinada ao turismo
ecologico;

« Oficinas Locais e Encontros Regionais
para mobilizacao e sensibilizacao da
comunidade beneficiaria e elaboragao
de Diagndstico Participativo e Plano de
Acdo da Politica Estadual de Turismo de
Base Comunitaria do Par3;



o Estruturacao do TBC (capacitacoes,
fortalecimento das organizacoes de
base local; roteiros de Vivéncia; GTs de
apoio aos gestores locais);

o Assisténcia técnica em TBC com
produtos da cadeia produtiva de bioe-
conomia e/ou de Indica¢do Geografica
(1G);

» Apoio a comercializacdo por meio de
participacdo em eventos promocionais
de turismo e bioprodutos;

« Implantac¢do do Centro de Referéncia
em Turismo de Base Local e Tradi¢oes
Culturais.

Em 2025, o Estado do Para sediara a 302
edicdo da Conferéncia da Organizacdo das
Nagoes Unidas (ONU) sobre Mudancas Cli-
maticas (COP30). Com o estabelecimento
de Belém como sede do evento, urge-se
a necessidade de se estruturar iniciativas
que promovam as cadeias da Bioeconomia
em toda a sua potencialidade. A roteiri-
zagdo turistica surge com foco na cons-
trucdo de parcerias que podem se dar nos
niveis municipal, regional, estadual, na-

cional e internacional, de modo a buscar
o aumento das oportunidades de negécios
nas regioes de integracao.

Nesse sentido, a Gestdao de Bioeco-
nomia da SEMAS-PA vem buscando for-
matar uma série de agdes que visam atrair
possiveis investidores e parceiros para
negocios comunitarios da bioeconomia
do estado do Para durante a COP30. Por
meio do projeto intitulado “Vitrines COP-
30”, que consiste no apoio a formatagdo
de roteiros de visitag¢ao junto a iniciativas
comunitarias pré-selecionadas por sua
representatividade nas cadeias priorita-
rias do Plano Estadual de Bioeconomia do
Para (PLANBIO), serdo realizados roteiros
que visam atrair visitantes, dentre eles,
turistas em geral, em especial, delega-
¢Oes de chefes de Estado, investidores das
cadeias da bioeconomia, imprensa e ati-
vistas ambientais das dezenas de paises
que estardo presentes no evento.

Por fim, dentre os projetos e agoes
estruturantes, encontra-se o Parque de
Bioeconomia e Inova¢dao da Amazonia,
planejado para promover condi¢des fa-



voraveis para o desenvolvimento e alavancagem da bioeconomia no
Estado do Para, com a criacdo e gestdao de um ecossistema de inovagao,
que visa a geragao de novos produtos, servicos e negocios a partir dos
ativos ambientais amazonicos com alta tecnologia associada ao co-
nhecimento tradicional e as solu¢des baseadas na natureza.

Localizado no ambito do Projeto Porto Futuro II, tem por objetivo
proporcionar ambientes seguros e condi¢des favoraveis para o es-
tabelecimento, consolidagdo e expansao de bionegécios com a dis-
ponibilizacdo de infraestrutura em salas e laboratérios para auxiliar
no desenvolvimento das agendas executivas, aceleracdo de negocios,
capacitacdo, como também integrando-se a outros ambientes de
inovacgdo. O espago sera composto por dois armazéns com previsao
de inauguracdo no segundo semestre de 2025.

Figura 5: Localizacao do Parque de Bioeconomia e Inovacao
O ¥ ¥
da Amazonia, dentro do Porto Futuro II

Fonte: SEMAS (2024).

A guisa de conclusio, entende-se, portanto, que a bioeconomia do
Para surge assim como alternativa pioneira e viavel de garantia presente
e futura para a manutencdo da diversidade bioldgica e sociocultural da
Amazonia, e consequentemente, do Brasil. Para além de uma proposta te-
orico-metodolodgica, configura um projeto societal, participativo e aberto,
com vistas ao desenvolvimento socioecondémico sustentavel e inclusivo,
baseado na floresta em pé e na garantia de direitos de povos indigenas,
quilombolas e demais comunidades tradicionais. A gestao de bioeconomia
do governo do estado do Para propde uma escalada de estratégias que per-
mita as geragdes futuras uma economia forte, diversificada e sustentavel,
tendo como premissa a preservag¢ao e manutencao da sociobiodiversidade
e a biodiversidade.
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CAPITULO 8

Equipe de Turismo Social

Geréncia de lazer - SESC/PA

Brenda Cardoso Lima

Ewerton Wander Soares Paiva

Natalia Pinto Alves

Entre os pioneiros na promocao do turismo social, o SESC
(Servico Social do Comércio) desempenha um papel funda-
mental nesse processo. Com suas iniciativas voltadas para o
acesso ao lazer e a cultura de forma inclusiva, o Sesc tem sido
um dos principais responsaveis pela democratizagdo do tu-
rismo no Par4, proporcionando experiéncias inicas para seus
credenciados, além de fomentar a inclusdo de comunidades
menos favorecidas. Suas a¢des vao além da oferta de viagens,
englobando projetos educativos e culturais que possibilitam
uma vivéncia real da identidade paraense. Dessa forma, o
SESC contribui ndo so6 para o fortalecimento do turismo, mas
também para a promoc¢do de uma experiéncia turistica que
valoriza a diversidade e o protagonismo das comunidades do
Para, tornando o turismo uma ferramenta de transformacgao
social.

Uma das estratégias adotadas pelo Turismo do Sesc em 2025
foi a adequacdo de suas agcdes ao Programa de Comprometi-
mento e Gratuidade (PCG), instituido em 2008 por meio do
Decreto no 6.632. Essa iniciativa surgiu a partir de um acordo
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entre o Ministério da Educacdo, o Ministério do Trabalho e
Emprego, o Ministério da Fazenda, a Confederagdo Nacional
do Comércio de Bens, Servigos e Turismo (CNC), o Servigo
Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac) e o Servico
Social do Comércio (SESC). O principal objetivo do programa
é ampliar o acesso da populacdo a servicos de qualidade nas
areas de educagdo, cultura, lazer, assisténcia e satide, garan-
tindo a inclusao social de milhares de brasileiros.

O PCG destina recursos para oferecer atividades gratuitas a
pessoas com renda bruta familiar de até dois salarios-minimos
federais per capita, priorizando trabalhadores do comércio de
bens, servicos e turismo, seus dependentes e estudantes da
educacdo basica da rede publica. Este ano, pela primeira vez, o
SESC no Para implementa esse beneficio no setor de turismo,
proporcionando uma excursdo nacional totalmente gratuita
para Fortaleza, no Ceara.

Compromisso Social e Acesso
ao Turismo

O Sesc tem um compromisso solido com a democratizacdo
do acesso ao lazer e ao turismo, reconhecendo sua importancia
para o bem-estar e o desenvolvimento cultural dos cidadaos. O
turismo social promovido pelo Sesc ndo se restringe apenas ao
deslocamento para novos destinos; ele proporciona vivéncias
enriquecedoras, acesso a cultura local e experiéncias trans-
formadoras, permitindo que pessoas de baixa renda tenham a
oportunidade de viajar, muitas vezes pela primeira vez.

Ao oferecer uma excursao com passagem, hospedagem e
pensdo completa totalmente gratuitas, o Sesc reforca seu papel
de agente de inclusdo social. Esse modelo de turismo vai além
dolazer: ele fortalece os lagos comunitarios, amplia horizontes
culturais e promove a valorizacao da identidade nacional. Ini-



ciativas como essa contribuem para o desenvolvimento
do turismo sustentavel e acessivel no Brasil, fomentando
a economia local e estimulando o intercambio cultural
entre diferentes regides do pais. Com essa iniciativa iné-
dita no Para, o Sesc reafirma sua missdo de proporcionar
qualidade de vida e bem-estar aos trabalhadores do co-
mércio e a populacdo de baixa renda, garantindo que o
turismo seja um direito acessivel a todos.

Infraestrutura dos Destinos
no Para para Atendimento da
Pessoa com Deficiéncia

A acessibilidade para Pessoas com Deficiéncia (PcD) no
turismo do Para ainda enfrenta desafios, mas ha avancos em
infraestrutura e servigos. O estado, conhecido por sua riqueza
cultural, natural e gastronémica, tem investido gradualmente
em acessibilidade, especialmente em Belém e em pontos tu-
risticos mais visitados.

Alguns locais turisticos, como o complexo Estacao das Docas
e 0 Mangal das Gargas, possuem rampas, banheiros adaptados
e sinalizagdo tatil. Além disso, hoteis e restaurantes em areas
urbanas mais desenvolvidas costumam oferecer estruturas
adaptadas. No entanto, a acessibilidade em cidades do interior
e em atracdes naturais, como Alter do Chao e Ilha do Marajo,
ainda pode ser limitada devido a geografia e infraestrutura.

Outro ponto a ser destacado é o transporte e mobilidade.
Belém conta com 6nibus adaptados, mas o transporte publico
no estado, de forma geral, ainda precisa de melhorias para ga-
rantir plena acessibilidade. O transporte fluvial, essencial no
Para, também enfrenta desafios, pois muitas embarcag¢des nao
possuem adaptagoes para PcD.



Desafios e Melhorias
Necessarias

Paratornar o Paraum destino turistico verdadeiramente
acessivel é essencial ampliar investimentos na adequacdo
de espacos publicos, qualificacdo de profissionais do tu-
rismo e regulamentag¢ao mais rigorosa para garantir que
hotéis, transportes e atra¢des sejam inclusivos.

Embora haja esforcos para tornar o turismo acessivel
no Para, ainda ha um longo caminho a percorrer para
garantir que as PcD possam explorar o estado com auto-
nomia e seguranca. O SESC tem um papel fundamental na
promocao da inclusdo de Pessoas com Deficiéncia (PcD)
no turismo do Para, buscando estratégias para minimizar
as dificuldades de acesso e ampliar a participacao desse
publico em suas atividades.

Inclusao e Acessibilidade no Turismo

O Sesc investe em infraestrutura acessivel, capacitacao
de profissionais e adaptacdes em seus espacos e servicos
para garantir que pessoas com deficiéncias possam des-
frutar do turismo com seguranca e autonomia. Em pro-
jetos de turismo social, por exemplo, ha roteiros adap-
tados que levam em conta acessibilidade arquiteténica,
comunicacao inclusiva e transporte adequado.



Estratégias para Reduzir Barreiras

Além da acessibilidade fisica, o Sesc
promove acodes educativas e culturais
voltadas para a conscientizacdo sobre in-
clusdo, além de oferecer suporte para que
estabelecimentos turisticos estejam mais
preparados para receber PcD.

Essas iniciativas contribuem para um
turismo mais inclusivo no Parda, garan-
tindo que mais pessoas possam vivenciar
as riquezas naturais e culturais do estado
sem limitacdes impostas pela falta de
acessibilidade.

Sesc e o Turismo Regenerativo

O Estado do Pard possui um imenso
potencial para o desenvolvimento do
turismo regenerativo, uma abordagem
sustentavel que vai além da conservacdo,
promovendo a recuperacdo dos ecos-
sistemas e o fortalecimento das comu-
nidades locais. Essa forma inovadora de
viajar ndo apenas preserva a cultura e a

biodiversidade, mas também impulsiona
a economia local, proporcionando experi-
éncias auténticas e transformadoras para
os visitantes.

Nesse contexto, o Sesc no Para tem bus-
cado aprofundar ainda mais suas agoes no
turismo regenerativo, reconhecendo sua
importancia para um modelo de desen-
volvimento turistico mais responsavel e
integrado com as comunidades.

Como parte dessa estratégia, o Insti-
tuto Laurinda da Amazonia, localizado
em Mangabeira — PA, ja integra o plane-
jamento do Turismo Social do Sesc e esta
sendo incorporado de forma mais ampla
as programacgOes da instituicdo. Esse
destino oferece uma vivéncia Unica em
uma comunidade ribeirinha e quilombola,
onde os visitantes ndo apenas conhecem,
mas convivem com os moradores locais.
A experiéncia inclui visitas as plantacdes
de familias ribeirinhas e quilombolas,
além de um passeio pela Ilha de Ingapijo,



proporcionando um contato direto com os
saberes, modos de vida e tradi¢oes dessas
comunidades, além de conhecer todos os
produtos confeccionados e comerciali-
zados por esta comunidade é um mergulho
nos desafios enfrentados por eles.

Além disso, o Sesc no Para também esta
investindo em atividades de turismo de
aventura e experiéncias imersivas, que
possibilitam uma conexao ainda mais
profunda com a natureza amazonica. Um
exemplo é a Ilha do Combu, um verda-
deiro refiigio natural localizado a poucos
minutos de Belém. Na regido, os visitantes
podem explorar a Baia do Guajara por
meio de passeios de caiaque e aulas de
remo, atividades que permitem uma vi-
véncia inica do ambiente amazonico, com
opcoes de saida tanto no nascer quanto
no poér do sol. Para viabilizar essas ex-
periéncias, o SESC Para busca parcerias
com empresas locais que ja promovem
esse tipo de atividade, como UBA — Clube

Nautico, Marear — Experiéncias na Ama-
zOnia, Canoa Paid’égua e restaurantes
locais que alinham seus processos com a
responsabilidade ambiental.

Por fim, o Servigo Social do Comércio
tem sido um dos principais agentes na
democratizacdao do turismo social no
Para, promovendo o acesso ao lazer e a
cultura de forma inclusiva. Suas inicia-
tivas vao além das viagens em si, englo-
bando projetos educativos e culturais que
fortalecem a identidade local e garantem
que comunidades menos favorecidas
também possam usufruir dessas experi-
éncias. Com essas acdes, o Sesc reafirma
seu papel na promoc¢ao de um turismo
acessivel, sustentavel e socialmente
responsavel, consolidando-se como um
agente de transformacdo que valoriza a
diversidade cultural e contribui para o
desenvolvimento econdmico das comu-
nidades envolvidas.



Infraestruturas Turisticas
do Para

O turismo social sustentavel no Para se baseia em principios
simples, porém profundos: gerar renda para quem protege o
territdrio, valorizar saberes tradicionais e garantir que o visi-
tante saia ndo apenas com fotos, mas com histérias que mudam
perspectivas. Operadoras locais tém papel fundamental nesse
ecossistema.

A Monotur, por exemplo, criou roteiros em parceria com
ribeirinhos da Ilha do Marajo, onde turistas participam da co-
lheita do acai e aprendem técnicas de manejo sustentavel.

Ja a Amazonas Tour oferece expedicGes pela Floresta Na-
cional do Tapajos, guiadas por indigenas Munduruku que en-
sinam a ler trilhas e identificar plantas medicinais. Enquanto
isso, a Scafi Turismo especializou-se em viagens culturais,
conectando viajantes a mestres de carimbé em Braganca e
artesdos quilombolas em Salvaterra. Essas empresas nao sao
intermediarias — sdo pontes que permitem que o dinheiro do
turismo chegue diretamente as mados de quem mais precisa.



Para entender a dinamica do turismo Francesa. Em 2022, foram 4,2 milhoes de
no Paré, é preciso antes Compreender Sua passageiros (Infraero, 2023, https://www.infraero.gov.
geografia peculiar. Com uma area maior br). Ja 0 Aeroporto de Santarém, conhecido
que a Franca e uma rede hidrografica que como “Portdo da Amazonia”, conecta o
corta 90% do territorio, o estado tem nos Baixo Amazonas a cidades como Manaus

rios suas principais vias de transporte. e Brasilia, sendo vital para o escoamento
“Nossas ruas sao os rios”, como dizem os de turistas que visitam Alter do Chao.
ribeirinhos. Outros aer6dromos regionais, como os de

Maraba e Altamira, operam voos menores,

Em comunidades como as do Arquipé- : T . ; i
ligando municipios do interior a Belém.

lago do Maraj6 ou da Reserva Extrativista
Tapajos-Arapiuns, barcos regionais — Na infraestrutura de receptivo, o Para
como os “rabetas” (pequenas embar-  equilibra charme e desafios. Em Belém,
cacoes a motor) e as canoas de madeira hotéis como o Radisson e o Selina Belém
— sdo o Unico meio de locomocgdo. Nas oferecem conforto moderno, enquanto

cidades maiores, como Belém e Santarém, pousadas comunitarias — como a Tapera
os carros de aplicativo ganharam espaco, do Céu em Alter do Chdo — proporcionam
especialmente porque o transporte ro-  imersdao em ambientes familiares, com
doviario publico é quase inexistente. Em redes amarradas em varandas e café da
2023, Belém registrou mais de 12 mil mo-  manha a base de frutas locais.

toristas ativos em plataformas como Uber
e 99Pop, um reflexo da demanda por mo-
bilidade urbana égll (Prefeitura de Belém, 2023,

https://www.belem.pa.gov.br)

Restaurantes sdao outro destaque: do
La em Casa, que serve pato no tucupi em
um casardo histoérico, ao Espa¢o Aruna
Combu, na ITha do Combu, onde pratos

Ja os aeroportos sdo portais estratégicos. sao preparados com ingredientes colhidos
O Aeroporto Internacional de Belém/Val-  nahora, a gastronomia é atracdo por si so.
-de-Cans, o mais movimentado da regiao
Norte, recebe voos diretos de Sao Paulo,
Rio de Janeiro e até Miami, além de ser hub
para destinos como Suriname e Guiana

Pontos de informagdo turistica, como
os instalados no Mercado Ver-o-Peso e
no Complexo Feliz Lusitania, ajudam os

Aquario/maquete
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visitantes a navegarem por opg¢oes au-
ténticas, evitando armadilhas de turismo
predatorio.

Um capitulo a parte é a Rodovia Tran-
samazoOnica (BR-230), obra farabnica
iniciada nos anos 1970 que corta o Para de
leste a oeste. Com seus 4.260 km — dos
quais apenas 30% estao asfaltados —, a
estrada é ao mesmo tempo simbolo de
resisténcia e lembrete de desafios ndo
superados. Na pratica, viajar por trechos
como o entre Altamira e Itaituba significa
encarar buracos, pontes improvisadas e
trechos onde o mato parece querer rei-
vindicar o asfalto. Mesmo assim, a Tran-
samazoOnica é vital para comunidades
isoladas. Em 2023, o governo federal
anunciou investimentos de RS 800 mi-
lhdes para recuperar 600 km da rodovia
no Paré (Ministério dos Transportes, 2023, https://
www.gov.br/transportes), UITl PASSO crucial para
integrar regioes como o Xingu, onde in-
digenas Kayapé desenvolvem projetos de
ecoturismo.

Para quem se aventura pela Transama-
zOnica, as recompensas sdo Unicas. Em
Uruara, agricultores familiares recebem
visitantes para mostrar o cultivo de cacau
agroflorestal, enquanto em Medicilandia,

Sementes de cacau

cooperativas de mulheres transformam
cupuacu em polpas e doces vendidos em
feiras locais. A estrada também leva a ce-
narios impressionantes, como a Serra do
Pardo, onde trilhas de 12 mil anos revelam
pinturas rupestres de povos ancestrais.

No entanto, o turismo no Para ainda
enfrenta obstaculos. A falta de sinalizacao
em estradas como a PA-150 (que liga
Belém a Marabad) e a caréncia de banheiros
publicos em areas de preservacdo sao
problemas recorrentes. Em contrapartida,
iniciativas como o Programa Rotas Ama-
zOnicas, lancado em 2022, buscam capa-
citar guias locais e melhorar a infraestru-
tura basica em 15 municipios prioritarios
(SETUR-PA, 2023, https://www.setur.pa.gov.br).

Otransporte fluvial, embora encantador,
também exige atencdo. Barcos regionais,
como os que saem do Porto de Belém rumo
as ilhas préximas, muitas vezes carecem
de coletes salva-vidas e equipamentos de
emergéncia. Por outro lado, projetos como
o NavegaPara tém modernizado terminais
hidroviarios, instalando Wi-Fi e sistemas
de bilhetagem eletronica em embarcagoes.
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Na hora de se hospedar, o viajante en-
contra desde redes em malocas indigenas
até pousadas que combinam conforto e
sustentabilidade. Na Pousada Garimpao,
em Alter do Chdo, a energia vem de painéis
solares, e a agua do chuveiro é aquecida
por sistema de biomassa. Ja o Hotel Vila
Amazonica, em Belém, investe em deco-
racao com madeira certificada e contrata
cozinheiras de comunidades quilombolas.

Para comer, além dos classicos como
tacacd e manicoba, vale explorar novi-
dades. O Restaurante Remanso do Bosque,
em Belém, liderado pelo chef Thiago Cas-
tanho, reinventa pratos tradicionais com
técnicas de alta gastronomia — como o
arroz de jambu com camarao defumado.
Ja o Casardo do Jamaci, no Marajo, serve
filhote na folha de bananeira em um am-
biente que mistura histoéria e natureza.

O turismo social sustentavel no Para
ndo é moda passageira — é necessidade.
Em um estado onde 25% da populac¢ao vive
abaixo da linha da pobreza (IBGE, 2023),

cada real gasto em roteiros comunitarios
vira semente de mudanc¢a. Quando uma
familia ribeirinha passa a ganhar R$2.000
por més recebendo turistas, como ocorre
na Ilha do Combu, o desmatamento
perde sentido. Quando jovens indigenas
se tornam guias certificados, como no
Projeto Turismo de Base Comunitaria no
Xingu, a cultura ganha sobrevida.

O desafio agora é escalar essas inicia-
tivas sem perder a esséncia. Ampliar o
acesso a internet em comunidades re-
motas, como faz o programa Wi-Fi Brasil
em 120 localidades paraenses Ministério
das Comunicag()es, 2023, (https://www.gov.br/
mcom), ajuda a divulgar roteiros. Parcerias
com universidades, como a UFPA, ga-
rantem pesquisas que embasam politicas
publicas. E o viajante? Bem, ele sé precisa
chegar com respeito, curiosidade e von-
tade de aprender. Afinal, como dizem os
mais velhos em Soure: “A Amazonia nao
se explica — se vive”.

Imagens: Pedro Guerreiro - Ag. Pard
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Entrevista com Julio César Meyer Junior

servidor do Ideflor-bio, orgao gestor de UC estaduais
no Para, atua na Chefia das Unidades de Conserva¢ao
Estaduais na Regido Metropolitana de Belém:

1. Na sua concep¢do, como vocé definiria o turismo do Para?

R: Entre os diversos tipos de turismo existentes no mundo, o estado do Para se destaca
pelo turismo de natureza e pelas praticas de turismo de experiéncia, que representam
uma grande oportunidade de desenvolvimento para a regido. Nosso maior atrativo é
a floresta exuberante, um patrimonio natural de extrema importancia global, aliado
a um patrimonio cultural incrivel. O turismo de natureza e de experiéncia oferece
aos visitantes — especialmente aqueles que ja conheceram destinos consolidados
— a chance de vivenciar atividades mais imersivas, em contato direto com as comu-
nidades tradicionais. O Para surge, assim, como um destino ideal para quem busca
experiéncias auténticas, complementando rotas de viagem ja conhecidas.

2. Quais os principais desafios e potenciais na area em que atua, e como promover
iniciativas sustentaveis para o desenvolvimento destes?

R: O maior desafio é a falta de infraestrutura adequada. Muitas vezes, a atividade
turistica comega a ser desenvolvida no territorio antes que outras agendas essenciais
sejam implementadas. Contudo, o ideal é que o turismo seja a “cereja do bolo”, ou
seja, venha apoés a estruturacdo de servicos basicos como saude, saneamento, edu-
cacdo e logistica. A realidade, porém, é oposta: diversos territorios carecem até de
agua potavel e esgoto, o que dificulta a oferta de um produto turistico de qualidade.

Ja como potencial, destacam-se nossas comunidades tradicionais e a sociobiodi-
versidade. Elas permitem que o turista vivencie uma conexdo intima com os povos
que protegem a floresta, interpretando o ambiente para os visitantes. Essa imersao é
enriquecida pela gastronomia paraense, reconhecida nacional e internacionalmente,
e pelo conhecimento tradicional associado a biodiversidade.



3. Quais as praticas regenerativas e sustentaveis ja implementadas (ou nio) e
como elas impactam a regido?

R: As Unidades de Conservagdo e as Terras Indigenas sdao exemplos de praticas
regenerativas, especialmente no turismo de natureza com populac¢des tradicio-
nais. Na regido metropolitana de Belém, por exemplo, a Ilha do Combu oferece
experiéncias como banho de cheiro, cultivo de agai e cacau, pesca artesanal de
camardo e producdo de chocolate, tudo integrado a floresta. Outro destaque € o
Reftigio de Vida Silvestre, que combina lazer, recreacao e valorizacao da biodi-
versidade e da cultura local.

O ponto negativo sao os conflitos culturais ocasionados pelo turismo de massa,
que ndo condiz com a realidade desejada pelo povo paraense. O desafio é regular
essa atividade para minimizar impactos negativos (como a descaracterizacao
cultural) e potencializar os positivos (geragdo de renda e conservagao).

4. Como o turismo pode ser uma ferramenta para preservacao, empodera-
mento comunitario e desenvolvimento econémico?

R: O turismo é uma das melhores ferramentas de conserva¢ao do patrimoénio
natural e cultural. Ao gerar renda por meio da floresta em pé, ele incentiva as
comunidades a proteger fragmentos florestais e a recuperar areas degradadas.
Além disso, valoriza saberes tradicionais, fortalece a transmissdo desses co-
nhecimentos para futuras geracdes e promove a descarbonizacdo das atividades
econdmicas.

E uma via de mao dupla: o turista ganha experiéncias transformadoras em
contato com a natureza, enquanto as comunidades alcan¢am sustentabilidade
econdmica e inclusdo social. O turismo regenerativo beneficia tanto o meio
ambiente quanto as pessoas, criando um ciclo virtuoso de preservacao e desen-
volvimento.



Artes e Oficios
Paraenses

Arquitetura: Raio-que-o-parta

Entre as décadas de 1940 e 1960, o
Para reinventou o modernismo com as
proprias mdos — e cacos de azulejos. En-
quanto o Brasil sonhava com concreto, os
paraenses colavam fragmentos coloridos
em fachadas, criando raios, animais e
simbolos religiosos. A estrada Belém-
-Brasilia, precaria, quebrava azulejos
no transporte; familias os compravam a
preco de entulho e os transformavam em
arte. “Era o modernismo do possivel”,
define a pesquisa de Laura Costa (2014).
Batizado de Raio-que-o-parta, o estilo
virou linguagem popular: mosaicos em
platibandas contavam histérias de quem
almejava modernidade sem abandonar a
identidade. Hoje, muitas dessas fachadas
sdao apagadas por tintas ou reformas, apa-
gando memorias. “E como esquecer uma
lingua materna”, reflete Elis Almeida,
da Rede Raio-que-o-parta, coletivo
que mapeia e preserva essas obras desde
2020. Em parceria com o Projeto Minerva

(UFPA), capacita mulheres para restaurar
azulejos descartados, transformando
restos em patrimonio. “Cada caco é um
verso da nossa historia”, diz Dona Isabel,
artesa do bairro do Marco. Nas ruas de
Belém, Braganca ou Maraba, os mosaicos
resistem: testemunhas de um moder-
nismo que nao veio de cima, mas brotoudo
chdo, feito de quebras, cores e resisténcia.

Fonte: Rede Raio-que-o-parta, ArchDaily, 31/03/2023

Arqueologia: Marcas do Passado
no Presente

As pedras do Para falam. No Parque
Estadual de Monte Alegre, pinturas ru-
pestres de até 12 mil anos revelam cenas
de caca, dancas e constelacoes dese-
nhadas por povos ancestrais. “Sdao nossos
avos gravando a vida na rocha”, reflete
o guia indigena Ademir Kaba, da etnia
Munduruku. Estudos do Instituto do Pa-
trimonio Historico e Artistico Nacional



(IPHAN) mostram que esses sitios eram centros cerimoniais, onde
conhecimento astrondmico era compartilhado entre geragoes.

Fonte: IPHAN, 2023, https://www.gov.br/iphan

Ja os geoglifos do Xingu, figuras gigantes gravadas no solo,
desafiam a ideia de que a Amazo6nia era um “vazio” antes da co-
lonizagdo. Pesquisadores da Universidade Federal do Para (UFPA)
estimam que essas estruturas, descobertas em 1977, faziam parte
de sistemas agricolas complexos.

Fonte: UFPA, 2022, https://www.ufpa.br

Muriquita: o amuleto sagrado da
floresta amazonica

A Muriquita (ou murikixd) é um amuleto tradicional da Ama-
zOnia, geralmente esculpido em pedra verde (como jadeita, ser-
pentinita ou nefrita), em formato antropomorfo ou zoomorfo.
Pequena no tamanho, mas imensa em significado, a muriquita é
considerada um simbolo de protec¢do, forca espiritual e conexdo
com as ancestralidades indigenas.

De origem ancestral e difundida entre diversos povos indigenas
da Amazonia, especialmente os povos da regido do rio Tapajos, a
muriquita era usada no corpo como colar, pingente ou adorno ceri-
monial. Sua fungao era espiritual: proteger o corpo e a alma, atrair
boas energias e afastar doenc¢as ou mas influéncias. Era comum ser
passada entre gera¢oes como heranga sagrada.


https://www.gov.br/iphan
https://www.ufpa.br

No Para, a muriquita tornou-se um icone da identidade amazonica.
Ganhou projecado a partir do século XX quando intelectuais e artistas
paraenses a adotaram como simbolo da cultura regional. Na cidade
de Santarém, é tratada como reliquia arqueolédgica. Muitas pegas ori-
ginais foram encontradas em sitios arqueologicos da regido, e hoje
fazem parte de acervos em museus no Brasil e no exterior.

Na tradicao oral, a pedra também esta ligada a lendas — como a de
que apenas mulheres poderiam encontra-la nos leitos dos rios, du-
rante momentos de grande conexdo espiritual. Outras versoes dizem
que ela era oferecida como presente de iniciacao ou cura dentro de
rituais sagrados.

Hoje, a muriquitd continua a ser evocada como simbolo de resis-
téncia cultural, espiritualidade indigena e pertencimento amazonico.
E usada em joias, em artesanato simbdélico e como representacdo de
um elo entre o passado e o presente da floresta.

Brinquedos de Miriti (ou miritizeiros)

Esculturas e brinquedos coloridos feitos da madeira leve do miriti-
zeiro, tradicionalmente produzidos em Abaetetuba (PA). Vendidos es-
pecialmente durante o Cirio de Nazaré, representam barcos, animais e
figuras do cotidiano. Sdo Patriménio Cultural Imaterial do Para.

Na vila de Cachoeira do Arari, os brinquedos de miriti
encantam criangas e adultos. Feitos de sementes de ar-
vores nativas, como o agaizeiro, esses objetos sdao mais
que diversao — sao licdes de sustentabilidade. “Meu avd
me ensinou que brincar pode ser cuidar”, conta o artesao
Carlos Santos, cujos cavalinhos de miriti ja rodaram o
mundo.

Abre Letras

O Abre-Letras é uma forma tradicional de pintura
manual utilizada para confeccionar placas comerciais,
faixas, tabuletas, cartazes e anincios em mercados, feiras

Imagem: Instituto Aupaba



e fachadas por todo o estado do Para. Com tragos vivos, letras
desenhadas a mdo e cores intensas, essa pratica expressa uma
estética popular carregada de identidade, criatividade e saber
empirico.

Muito comum nos bairros periféricos e nos interiores, o
Abre-Letras mistura arte e oficio. Os artistas — conhecidos
como “letristas” — ndo apenas escrevem, mas compdem
imagens visuais que comunicam com o olhar cotidiano da
populacdo. As tipografias sdo originais, estilizadas e muitas
vezes misturam humor, religiosidade e poesia, refletindo a
linguagem do povo. Trata-se de uma arte funcional, que re-
siste a padronizacdo digital, reafirma a oralidade e preserva
modos tradicionais de comunicacao visual.

Recentemente, essa arte tem sido redescoberta por movimentos de valoriza¢do da
cultura popular e design vernacular. Projetos culturais e exposi¢des vém incorpo-
rando o Abre-Letras como linguagem visual auténtica, reafirmando seu valor nao
apenas como meio de comunicacdo, mas como patrimonio imaterial e simbélico da
Amazonia Paraense.

Ja o projeto “Letras que Flutuam”, idealizado pelo coletivo Rios de Encontro,
leva poesia a comunidades ribeirinhas em barcos-biblioteca. “Escrevemos versos
em placas de madeira reciclada e as penduramos em arvores”, explica a poeta Ana
Claudia. “Assim, as palavras navegam junto com o rio”.

Entre os mestres, destaca-se Mestre Zé do Carmo, carpinteiro de Braganca que
esculpe canoas como obras de arte. “Cada embarcacao tem alma”, ele diz, apontando
para as curvas que imitam o corpo das cobras.

Trabalhos de Esséncias e Aromas: A Floresta em Gotas

Na comunidade S3o Jodo do Jaburu, mulheres extrativistas produzem 6leos essen-
ciais de andiroba e copaiba, usados ha séculos como anti-inflamatoérios. “Apren-
demos com as avos a extrair sem machucar a arvore”, explica Raimunda, lider da
cooperativa Aroma da Floresta. Em 2022, o grupo faturou R$120 mil com vendas
para cosméticos éticos.

Fonte: SEMAS-PA, 2023, https://www.semas.pa.gov.br



Ja o cheiro de pitia, tao celebrado por
Dona Onete, ganhou até um perfume
artesanal criado por quimicos da UFRA.
“Capturamos a esséncia do peixe seco em
notas de madeira e ambar”, explica a pes-
quisadora Luisa Mendes.

As peculiaridades do Para ndo sdo exo-
ticas — sdo espelhos. Refletem um modo
de viver que entende a floresta como
parceira, a cultura como rio e o futuro
como teia a ser costurada coletivamente.
Aqui, cada lenda, cada acorde de carimbd,
cada expressdo carregada de humor é um
convite: ndo apenas visitar, mas se deixar
transformar.

Ceramica Marajoara e Tapajonica

Arte ancestral com grafismos e formas
simbédlicas dos povos originarios do
Marajo e da regido de Santarém. Um dos
mais ricos legados arqueolégicos do Brasil.

Oficios da palha e da fibra (tipiti,
paneiros, abanos)

Artesanato indigena e quilombola com
trancados de arumd, tucuma e outras
fibras nativas, com uso cotidiano e sim-
bélico.

Lutheria artesanal de instrumentos
do carimbé

Produ¢do manual de tambores
(curimbos), ganzas e banjos, mantendo
viva a tradicao musical e os rituais do ca-
rimbd.

Pintura corporal indigena e
grafismos tradicionais

Expressao estética e espiritual dos povos
originarios como Kayapd, Munduruku e
Warao, com significados cosmolégicos.

Biojoias e artesanato com sementes e
fibras naturais

Joias sustentaveis produzidas por co-
munidades ribeirinhas e indigenas com
materiais como acai, jarina, tucuma e juta.
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O estado do Para, cujo bioma caracteristico é a Amazonia,
compreende tanto areas fortemente urbanizadas, usadas por
fins agricolas, e degradadas, quanto espacos de floresta ricos
em biodiversidade, sendo um celeiro de tradi¢gdes historicas
e culturais de povos e comunidades tradicionais. Por outro
lado, nesse mesmo ambiente, cresce a demanda sobre o uso
de recursos naturais, que sio extraidos de forma desordenada
provocando desequilibrios socioambientais e territoriais de
toda ordem.

Se torna imperativo enfrentar os inimeros desafios que
surgem por meio de solucdes que possam colaborar com a
potencializacdo das riquezas ecoldgicas, sociais e culturais.
Nesse sentido, o turismo pode despontar como uma proposta
inovadora, que, se realizada de forma equilibrada, pode con-
tribuir para um desenvolvimento mais inclusivo e equitativo
que respeita e valoriza essa diversidade.

Dentre as estratégias para o turismo como um vetor de de-
senvolvimento socioeconémico sustentavel na regido desta-
ca-se a Politica Estadual de Turismo de Base Comunitaria do
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Parj, instituida pela Lei n® 9.773, de 27 de
dezembro de 2022, visto que o estado tém
sido um vultoso palco de discussoes, em
especial, no planejamento de acdes que
valorizem a transi¢cdao para uma economia
de baixo carbono, no qual o conhecimento
tradicional esteja associado a tecnologias
sociais e de inovacao.

Abioeconomia se apresenta assim como
possibilidade de integracdo e valorizacao
dos recursos naturais e culturais e quando
aliada ao turismo, promove praticas eco-
nomicas responsaveis, sendo uma ferra-
menta ndo sé para preservar a biodiversi-
dade e as tradi¢oes culturais, mas também
para impulsionar a geracao de emprego e
renda para as comunidades locais, criando
uma base sdélida para um futuro mais sus-
tentavel.

Nesse sentido, a bioeconomia e turismo
fazem parte intrinseca do Plano Estadual
de Bioeconomia do Para (PLANBIO),
lancado por meio do Decreto n® 2.746,
de 09 de novembro de 2022, a bioeco-
nomia trata-se de uma possibilidade de
desenvolvimento socioeconomico pau-
tado em solucoes baseadas na natureza
(SbN), permitindo viabilizar a transicdo

para uma economia verde e diversificada
capaz de criar e/ou melhorar por meio da
inovacgao processos produtivos locais e da
sociobiodiversidade, o que garantira se-
guranga ao patrimonio genético, protegao
evalorizacao dos conhecimentos e cultura
dos povos tradicionais. Coordenado pela
Secretaria de Estado de Meio Ambiente e
Sustentabilidade do Para (SEMAS), cujas
acdes sdo executadas por outras secreta-
rias de estado, o PLANBIO é uma politica
pioneira no Brasil, que tem como uma
das diretrizes potencializar e integrar o
turismo como uma cadeia produtiva da
Bioeconomia. Nesse escopo, a pratica
turistica responsavel e regenerativa pos-
sibilita investimentos que sustentam be-
neficios ambientais, sociais e econémicos.
O PLANBIO possui trés grandes eixos de
atuacao: 1) Pesquisa, Desenvolvimento e
Inovacdo da bioeconomia; 2) Patrimoénio
Cultural e Patrimonio Genético; 3) Cadeias
Produtivas e Negocios Sustentaveis. O tu-
rismo integra, especificamente, o Gltimo
eixo, com agoes e projetos que convergem
com o fomento da bioeconomia, dentre
elas a Politica Estadual de Turismo de
Base Comunitaria (TBC).



Dessa forma, com vistas a contribuir
com o fomento do desenvolvimento
pautado na baixa emissao de carbono, o
Governo do Estado do Para por meio da
Secretaria de Estado de Turismo (SETUR)
e a SEMAS, com apoio da Deutsche Ge-
sellschaft fiir Internationale Zusamme-
narbeit (GIZ) GmbH, a partir do projeto
Bioeconomia e Cadeias de Valor, desen-
volvido em parceria com o Ministério do
Desenvolvimento Agrario e Agricultura
Familiar (MDA), com recursos do Minis-
tério Federal da Coopera¢do Economica
e do Desenvolvimento (BMZ), iniciou,
em 2024, o0 Grupo de Trabalho Turismo e
Bioeconomia do Para (GTTBP) para dis-
cutir estratégias para fortalecer a cadeia
do turismo de base comunitaria com foco

na bioeconomia e elaborar conjuntamente
com os parceiros, um Plano de Acao para
o desenvolvimento do TBC no estado do
Para.

O primeiro encontro do GTTBP reuniu
especialistas em TBC, representantes
do governo, do mercado, instituicoes de
ensino, entidades do terceiro setor, além
de representantes de povos indigenas,
quilombolas e comunidades tradicionais
que implementam o TBC. Atualmente,
além das Secretarias citadas, integram o
Grupo, representantes da Universidade
Federal do Para (UFPA), Empresa de As-
sisténcia Técnica e Extensdo Rural do
Estado do Para (EMATER), Instituto Dell,
GIZ, MDA, Ministério do Meio Ambiente e
Mudangas do Clima (MMA), dentre outras.

Figura1 - Encontro de criacdo do Grupo de Turismo e Bioeconomia do Para (GTTBP)

Fonte: autores (2024).

146 * REGENERANDO TERRITORIOS: AMAZONIA VIVA E TURISMO SUSTENTAVEL



Para o GTTBP, as iniciativas de turismo com foco em bioeco-
nomia devem ter a responsabilidade e compromisso para ge-
racdo de renda que mantenha a floresta em pé (SBN - Solugdes
baseadas na natureza), a exemplo do ecoturismo, turismo de
base comunitaria e o turismo de natureza, desde que praticado
em suas premissas, contribui para fortalecimento da sociobio-
diversidade, ratificando e garantindo a autonomia e o protago-
nismo dos negécios das pessoas locais, por meio da inclusdo e
equidade social.

Os integrantes entendem que para se alavancar o turismo
como economia de baixo carbono é necessario que os empre-
endimentos tenham amplo conhecimento sobre a Bioeconomia,
suas cadeias produtivas e comunidades atuantes, sobre a for-
matacdo de produtos com participacao ativa das comunidades
locais, considerando suas vocacgoes regionais (culturais, sociais
e ambientais), uma comunicacao respeitosa e transparente,
além de propostas de precos e pagamentos justos pelos servicos.

Além disso, compreendeu-se que a alavancagem do turismo
como economia de baixo carbono requer que os empreendi-
mentos turisticos possuam um amplo conhecimento sobre a
Bioeconomia, suas cadeias produtivas e as comunidades en-
volvidas, garantindo que a formatagao de produtos turisticos
ocorra de maneira participativa, valorizando as vocac¢des re-
gionais e assegurando uma comunicacao respeitosa, além de
praticas justas de precificagdo e remuneracdo pelos servicos
prestados.



Nesse sentido, o GTTPB procura ratificar o papel do
turismo como um agente promotor do bem-estar social
e do desenvolvimento de baixo carbono, principalmente
em regides com pluralidade cultural e rica biodiversidade.
Paraisso, destaca aimportancia de politicas e praticas que
garantam a participagao ativa das comunidades locais,
respeitando seus saberes tradicionais e promovendo a
inclusdo socioecondmica, é preciso portanto, reforcar a
necessidade de modelos turisticos que valorizam a con-
servacdo ambiental como eixo central, estimulando ca-
deias produtivas sustentaveis, o uso responsavel dos re-
cursos naturais e a adogdo de estratégias inovadoras que
reduzam impactos negativos e potencializar os beneficios
para as populagdes locais.
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NOTAS

1. Wilza da Silveira Pinto — Engenheira Agronoma,
Doutora em Ciéncias Agrarias — Universidade Fe-
deral Rural da Amazonia;

2. Sérgio Brazio e Silva - Engenheiro Agrénomo,
Doutor em Geologia e Geoquimica — Universidade
Federal Rural da Amazonia;

3. Deusdedith Cruz Filho - Engenheiro Florestal,
Doutor em Ciéncias Agrarias — Universidade Fe-
deral Rural da Amazonia — Belém- Para.

4. Esther Rapoport - Graduada em Historia pela
Universidade de Sao Paulo, mas se dedicou, por
mais de 40 anos, ao turismo, tendo trabalhado em
diversas empresas do setor. Desde 2016 desen-
volve o Programa “Historia dos Destinos”, ofere-
cendo palestras e cursos para viajantes curiosos,
interessados em ampliar seu repertdrio sobre a
Historia, Geografia, a Cultura e Atualidades do seu
proximo destino de viagem. Mora atualmente em
Berlim, de onde ministra suas apresentacdes e por
onde guia clientes brasileiros pela historia da Ale-
manha. Escreve cronicas sobre viagem e histéria
no portal da Revista Forum.

5. Marcia Kambeba - Doutora em Linguistica,-
Mestre em Geografia, Escritora com 11 livros
publicados, Poeta, Multiartista e ativista da caixa
indigena e ambiental.

6. Camille Bendahan Bemerguy - Doutora em
Economia (UFF), economista, Secretaria Adjunta
de Bioeconomia da Secretaria de Estado de Meio
Ambiente e Sustentabilidade do Para (SEMAS/PA).

7. Agila Flaviana Alves Chaves Rodrigues - Dou-
tora em Desenvolvimento Socioambiental (NAEA/
UFPA), turismdloga, Técnica em Gestdo de Meio
Ambiente da Secretaria de Estado de Meio Am-
biente e Sustentabilidade do Para (SEMAS/PA).

8. Marcel Assis Batista do Nascimento - Mestre
em Gestdo de Recursos Naturais e Desenvolvi-
mento Local na Amazonia (NUMA/UFPA, turis-
mologo, Técnico em Gestdo de Meio Ambiente da
Secretaria de Estado de Meio Ambiente e Susten-
tabilidade do Para (SEMAS/PA).

9. Beatriz Teixeira Barbosa Lima - Especialista
em Gestdo de Projetos (Estacio), engenheira am-
biental, Técnica em Gestdo de Meio Ambiente da
Secretaria de Estado de Meio Ambiente e Susten-
tabilidade do Para (SEMAS/PA).

[5] O Comité tem as seguintes atribuicdes: I -
Articular e operacionalizar a implementacdo do
(PlanBio), junto ao setor publico municipal e fe-
deral, setor privado, terceiro setor, instituicdes de
pesquisa, indigenas, quilombolas e comunidades
tradicionais; IT - Submeter a aprovacdo do Comité
Gestor do Sistema Estadual sobre Mudangas
Climéaticas (COGES-Clima): os indicadores de
monitoramento e de avaliacdo; o relatdrio anual
de implementacdo; e as propostas de regiona-
lizacdo do Plano; III - Garantir o fluxo continuo
de dados e informag¢des para monitoramento,
comunicacdo e transparéncia através de uma pla-
taforma de Power BI, com dashboards incluindo
graficos, agdes, status, indicadores e descri¢des
qualitativas de execucao do Plano Estadual de
Bioeconomia a qual é alimentada pelos 6rgdos e
entidades executoras do Plano.

[6] Na sua constituicdo, o Comité Executivo
foi composto por SEMAS, FAPESPA, SECTET,
SEDEME, SEDAP, IDEFLOR-Bio. Contudo, a exe-
cucdo do Plano era realizada por 14 secretarias e
institui¢des do governo do Estado, dentre elas, a
SEFA, SEJUDH, ADEPARA, BANPARA, EMATER,
SETUR, SECULT, SECOM, SEASTER, ITERPA e os
membros do Comité Executivo.

[7] Em 2023, houve a cria¢do da Secretaria Ex-
traordinaria dos Povos Indigenas (SEPI), da Se-
cretaria de Igualdade Racial e Direitos Humanos
(SEIRDH), da Secretaria de Estado da Mulher
(SEMU) e da Secretaria de Estado da Agricultura
Familiar (SEAF), o grupo passa a ser constituido
de 18 institui¢des executoras dos projetos e a¢des.

[8] Os treinamentos foram ministrados pela
equipe técnica da SEMAS e de forma individua-
lizada onde foram tratadas as especificidades de
cada secretaria e institui¢ao.

10. Claudia de Souza - Doutora em Desenvolvi-
mento Sustentavel (UNB), engenheira agronoma,
Assessora Técnica Deutsche Gesellschaft fiir In-
ternationale Zusammenarbeit (GIZ).

11. Beth Bauchwitz: Turismoéloga e consultora em
Turismo e Meio Ambiente do instituto Dell

12. Benno Pokorny: Doutor em Ciéncias Flo-
restais - Universidade de Freiburg - Alemanha,
representante da Deutsche Gesellschaft fiirInter-
nationale Zusammenarbeit (GIZ) no Brasil.
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